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czyli o drodze do wolnosci w teatrze

Tytu’rowa potrzeba spotkania siebie ma oczywiscie réznorodny wymiar i prowadzi do

wielu niewynikajacych z siebie, niepowigzanych ze soba konsekwencji. Wymiar, ktéry
chciatabym poruszy¢ w tych rozwazaniach, dotyczy bezposrednio kwestii kreacji siebie na
potrzeby wiasne i innych. Takie zatozenie jest realizowane przede wszystkim w teatrze.

Budowanie kreacji, o ktérej mowa, jest drogg do uwalniania siebie z wszelkich
krepujacych wiezéw. Jest specyficznym szalenstwem, udawaniem siebie; przez udawanie
innego stajemy sie soba.

Jest to akt ofiarowania innym blizej nieokreslonej prawdy o sobie.

Prawdy, nad ktorg nikt nie panuje, ktora tworzy sie miedzy aktorem a widzem, miedzy
szalencem a sSwiadkiem owego aktu. Jest ona tak samo niemozliwa do zdefiniowania,
niemozliwa do jasnego wyznaczenia jej granic i zasiegu, jak mozliwa do zapamietania, do
odczucia, ze dziejg sie rzeczy wazne i sg tego swiadkowie. Oni w danej, wyjatkowej chwili
wspottworza obraz tej prawdziwosci, decyduja jakie i czy w ogdle zostang wyznaczone drogi ku
nieokietznanej wolnosci, cho¢ nikt nie jest w stanie kontrolowa¢ przebiegu owego spotkania,
przezycia szalenca i $wiadka decydujg, na ile prawda wyszta na jaw, na jak dtugo te cenne
jakosciowo wrazenia pozostang w pamieci.

Dzi$, zarowno jak i kiedys, pragniemy odkry¢ prawde o sobie. Nie jest to nadzwyczajne
stwierdzenie, jednak kwestia zadania pytan budzi watpliwosci. Takie pytania jak te ponizej,
jedne z wielu zadawanych, $wiadczg, ze jeszcze jestesmy dalecy od uznania jednoznacznych
odpowiedzi, jesli w ogdle sg takie. Mozliwe, ze nigdy owe odpowiedzi nie zostang
sprecyzowane. Moze tak bedzie najbardziej wtasciwie.

Pytania, ktére nasuwajg sie na pierwszy plan takowych rozwazan to: czy potrafimy stawic
czota poznawaniu prawdy o sobie, jakie drogi obierzemy, czy cel zostanie osiggniety, czy w
ogole jest mozliwy do osiggniecia, oraz kto decyduje o tym, ze prdéby dotarcia do siebie
samego przynoszg efekt pozadany, ze zostat on osiggniety. Zapewne sama kwestia, czy
rzeczywiscie potrzeba spotkania siebie w ogodle istnieje, czy ma ona miejsce w teatrze,
mogtaby by¢ takze postrzegana jako nie do konca wyjasniona, niepewna, niejasna. Jednakze
uwazam, iz taka potrzeba istnieje, a przede wszystkim zostaje spetniona w teatrze. I tam
wiasnie ma racje bytu. Inaczej nie miatyby sensu w ogdle takie rozwazania. Tym bardziej
spetnienie poprzez akt szalenstwa na gruncie innych niz teatralne nie miatyby tak znaczacego
odzewu jak wiasnie na przystowiowej scenie.

Mozna byloby sie zastanowi¢, dlaczego tak znaczace jest wiasciwie poszukiwanie prawdy
0 sobie samym. Mysle jednak, ze te kwestie takze mozna poming¢. Jedyna istotna odpowiedz
jest w nas samych i z pewnoscig bedzie miata wielorakie zabarwienie. Zwrdce uwage na dwie
najistotniejsze mozliwosci odpowiedzi na tak postawione pytanie.

By¢ prawdziwym przynajmniej przed sobg samym, by méc potem udawaé kogos innego,
gra¢, manipulowac postrzeganiem siebie i budowac¢ obraz siebie w oczach innych. Ten fakt ma
jak najbardziej negatywny wydzwiek pragnied poznania siebie, czesto spotykany w zyciu
codziennym. Nalezy jednak podkresli¢, iz nie ma on racji bytu w teatrze, ktory rzadzi sie
zupetnie innymi prawami. Wiec jest takze druga strona, zupetnie inna mozliwos¢. Taka, ktdra
buduje wyjatkowa w swym rodzaju intymnos$¢ z samym sobg. Uczy samodyscypliny, a zarazem
catkowitego oddania sie nieokietznanemu zywiotowi zespolenia w spotkaniu. Zaprzepaszczenia
siebie i swoiscie konwencjonalnego toku rozumowania, by odkrywac siebie na nowo, przy
Swiadkach, bez mozliwosci odwrotu.

Oczywiste jest to, ze wymagana jest niesamowita odwaga, taka perspektywa wolnosci
zobowigzuje, narzuca rygor niecofania sie przed odkrywaniem witasnej twarzy spod warstw
masek. Nie mozna sie cofna¢ przed byciem swiadomym nieuswiadomionego.

Nie bedzie to odkrycie, jesli powiem, ze teatr budzi do zycia nowy $wiat, nowy wymiar,
rzadzacy sie wilasnymi prawami. Istnienie twarzy-maski w konwencji teatru, ktéra jest
rozbijana w akcie budowania nierzeczywistosci i wkraczania w nig, jest przerwaniem toku
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zycia, uwolnieniem sie od ciezaru egzystencji. Jest rozbijaniem barier, ktore przeciez sami
sobie naktadamy. Na scenie i poza nig toczy sie walka. Na scenie-walka szalenca z lekiem
bycia wolnym, bycia obserwowanym, z checig i niechecig przekraczania wtasnych intymnych
granic. Jest jeszcze ta druga walka-poza sceng, walka s$wiadkéw, walka z pietnem
obserwatora, ktdry sitg rzeczy uczestniczy i musi, a przynajmniej powinien, mniej lub bardziej
Swiadomie przeja¢ reguty walki. Jest to swoista walka w grze, ktéra za wszelka cene chce
wyjs¢ ze swoich ram postrzegania jej tylko jako gry. Bycie sobg w szalenstwie, w dziwnosci na
scenie, ktora jest regutg, konwencjg, ale jednoczesnie dzieki temu jej obszar jest wolnoscig
dziania sie wszystkiego. Wolnoscig w szalenstwie, w masce, poza rzeczywistosciq, $miercig
aktora-cztowieka a narodzinami aktora-medium.

Rzeczywistos¢ szalenstwa, szalonego zachowania, nie szatu, lecz przemyslanego otwarcia
sie na droge ku odnajdywaniu nadludzkiego sensu i zarazem domagania sie nadludzkich
czynow jest substytutem teatru. Szalenstwo bez przyczyny nazwanej, okreslonej to pojecie
teatralnosci. Swiadkowie tej wolnosci w szalefAstwie (widzowie) stajg sie uczestnikami
wyczuwalnego stanu napiecia tworczego, sg w stanie siegna¢ prawdy w momencie teatralnym,
W momencie sztucznosci.

Szalenstwo to sytuacja przypadkowa, ktorej pomimo wszystko aktor i $wiadkowie sg
$wiadomi. Przypadek jest wymykajacym sie intelektowi fundamentem realnosci w mniemaniu
Tadeusza Kantora. Przypadek staje sie tez wolnoscig, napieciem niemozliwego i mozliwego,
uswiadamiania i pograzania mysli w iluzyjnosci i dziwnosci owego szalenstwa. Caty otaczajacy
nas swiat, owg rzeczywisto$¢ mozna podzieli¢ na $wiat naturalny, zastany, normalny oraz na
$wiat zwariowany. Przyktad tego ostatniego najbardziej jest widoczny w teatrze. Kieruje sie
tutaj zatozeniami, zresztg zapewne stusznymi, Lwa Totstoja. Dla Tofstoja przeciez przestrzen
teatralna, w ktérej ludzie na scenie udaja, ze nie widzg ludzi na widowni i sztucznie odgrywajq
podobienstwo do zwyczajnego zycia byta widzialnym dowodem na uciele$nienie obtedu. Moze
faktycznie w tej catej otoczce dziwnosci tak jest, ze aktorzy udajg, ze nie widzg, tego co sie
dzieje poza sceng, ale wtedy nie bytoby spotkania dla samego spotkania.

Scena staje sie obrazem szalonego zycia. Wiec teatralno$¢ staje sie szalenstwem. Teatr
staje sie miejscem przezywania zwyktych rzeczy jako dziwnych i odwrotnie — dziwnych jako
normalnych. Pozycja wyobcowania, wyrwania tresci z kontekstu rzeczywistosci i
umiejscowienie jej w iluzji, w kontekscie budowanym od nowa, staje sie pozycjq teatralnosci w
szerokim sensie tego stowa. Warto takze zauwazy¢, ze budowanie tego kontekstu od poczatku,
za kazdym razem nieustannie od nowa, jest tworzeniem niekoniecznie kontrolowanym. Mozna
zaryzykowad stwierdzenie, ze im mniej kontroli w tym twdrczym dzianiu sie, tym lepiej. Tym
bardziej istnieje prawdopodobienstwo, iz uwolnimy sie z wiezéw tylko gry, tylko udawania.
Staniemy sami przed sobg czysci, nowi, otwarci na to wszystko, czego do tej pory nie
dostrzegalismy. Co tkwito gdzie$ gteboko w nas, a my niewzruszeni nie chcieliSmy sie zmierzy¢
z potrzebg spotkania siebie poprzez szalefistwo w byciu teatralnym. Teraz nie ma odwrotu.
Wejscie w Swiat nowych wcielen, zachwytu teatralnej kreacji stawia nas przed wyjsciem z
siebie samego naprzeciw wiasnej twarzy. Idac drogg twdrczego szatu, kazdym podjetym
nowym krokiem, coraz bardziej uczestniczac w Swiecie teatru, zblizamy sie do celu poczucia
wolnosci. Stajemy twarzg w twarz z samym sobg. Postrzegamy siebie w odmiennych niz
jestesmy przyzwyczajeni relacjach. Poprzez burzenie kontekstu i konwencji stajemy sami przed
sobg nadzy i bezbronni. Mamy szanse na nowo sie odrodzi¢, przeformutowac¢ samych siebie,
wykluczy¢ ze swego zycia niszczace reguty, destruktywng powtarzalnosc i przewidywalnosé. To
wszystko po to, by odczu¢ na sobie nieznane nam, przynajmniej o takim zabarwieniu, pojecie
wolnosci. Oczywiste jest to, ze jesli Swiadek odkrywania prawdy o sobie w teatrze, poprzez
moc szalenstwa i dziwnosci, ma takg potrzebe i predyspozycje wewnetrzne, jest w stanie te
szanse dostrzec i wykorzystaé. Szalenstwo wyzbywa nawykéw, uczy wiec nieustannie od nowa
bycia sobg, przyswajania samego siebie, odkrywania wtasnego oblicza, bycia wolnym. Uczy
takze penetrowania obszaréw wiasnego doswiadczenia przez zetkniecie sie z czyms, czego do
tej pory nie rejestrowaliSmy w swoim wlasnym, osobistym zetknieciu sie ze $wiatem. Stoimy
przed brakiem struktury, do ktérej tak bardzo sie przyzwyczailiSmy. Zmuszeni do trwania bez
kontekstu, ogotoceni ze swych konwencjonalnych zachowan, za ktérymi mogliSmy sie do tej
pory chowaé. W teatrze chociazby Jerzego Grotowskiego przedstawienie jest swoistym aktem
ofiarowania, po$wiecenia tego, co wiekszos$¢ z nas wolataby ukryc.

Jest to ofiarowanie skfadane widzowi, jednak by ta ofiara mogta sie dopetni¢, widz-
$wiadek nie moze bezczynnie trwacé jako nieuczestniczacy obserwator. Podazajac za myslg J.
Grotowskiego, zanika wszelki podziat miedzy mysla a uczuciem, cialem a dusza. Aktor



przekracza etap potowicznosci, na jaki skazujemy sie w zyciu codziennym. Stajac przed samym
sobg w akcie poznawania siebie na oczach swiadkéw, zmusza ich do burzenia witasnych
konwencji, poznawania siebie na zupetnie nowych zasadach, w relacjach, ktore do tej pory byty
mu nieznane.

To wiasnie teatr wyprowadza nas z konwencji i zmusza do rozbijania regut. Szalenstwo
jest swoistym zaktdceniem, ale tylko dzieki niemu mozna pomyslec¢ siebie samego w oderwaniu
od stereotypow.

Twarz szalenca to twarz dystansu do siebie, wyjscie poza norme, wyjscie z kontekstu.
Stanie, a przynajmniej proba stania na ziemi niczyjej.

Poczucie wtasnej odrebnosci, nieograniczenia jest spotkaniem z samym sobg. To dialog
cztowieka z postacig-cieniem, ktora jest w nieodkrytych, nienazwanych zakamarkach duszy i
mys$lenia o niej. To spotkanie z mozliwosciami wlasnej wyobrazni.

To paradoksalnie nie tylko naga twarz, ale i maska, ktérg nosimy. Ona takze moze stac
sie prototypem twarzy, a wiec droggq ku wolnosci w dziwnym zetknieciu sie z szalefstwem w
sobie. Maska umozliwia identyfikacje, odkrycie dystansu do siebie, a tym samym wyjscie z
siebie i przejrzenie sie w masce. Jest znakiem tozsamosci szalenca, tylko on dzieki temu moze
sprébowac przenikngé mysla, poprzez gest, dziatanie do sfery sacrum. Maska staje sie wiec
takze sposobem na wolno$¢ w teatrze. Dziataniem szalenstwa nieokietznanego, wylamujgcego
sie z dialogu normalne-dziwne, Rozum-Nierozum. Tylko gloryfikacja szalenstwa w teatrze
umozliwia ukazanie niejednoznacznosci, nieokreslenia. Czy jesteSmy w stanie poja¢ céz to jest
takiego owo szalenstwo, o ktérym mowa? To moment, gdzie zawieszona jest wiadza rozumu.
SzaleAstwo oznacza ucieczke ze $wiata rzeczy. Tylko wtedy mozna pomysle¢ siebie, ale
niekoniecznie widzieé¢. Jak umieranie nie zna hatasu, jest cisza, tak widzialno$¢ staje sie
putapka. Potrzebna jest wiec strefa mroku, zawieszenia, w ktorej znajdzie sie schronienie i
mozliwos$¢ wyjscia z ram konwencji. Szalenstwo wtedy staje sie swobodg, wyborem i zarazem
koniecznosciq poszukiwania siebie samego, wiasnej drogi wyrazu, okreslenia sie w
nieokreslonym. Szalenstwo staje sie maska prawdy, przeksztatceniem zycia w teatr, ktory
nasyca go znaczeniem. Taka jest mozliwa idea teatru. Mozliwa, bo nigdy nie zostanie
ujarzmiona stowami, zaden konwencjonalny przekaz nie bedzie w stanie dookresli¢ tej idei.
Postugiwanie sie maska jest wiec odseparowaniem siebie od swego naturalnego,
nieodgrywanego ,ja". Maska szalenca zaciera pozateatralng osobowosé, ale jako prototyp
twarzy uwydatnia osobowos$¢ prawdziwg. Staje sie odrzuceniem wszystkich naturalnych
ograniczen poprzez sedno charakteryzacji wewnetrznej, ale tym samym niewyrazalnej. Postac
szalenca powinna stanowi¢ eksces indywidualnego zachowania poprzez ujarzmienie sie,
ograniczenie ramami maski, a jednocze$nie poprzez wyjscie poza naturalnos¢ oraz konwencje
bycia normalnym. Wolnos$¢ i szaleAstwo wywabiajg z ukrycia namietnosci i swobodng
ekspresje. Pod tym katem spektakl staje sie zywy, nigdy nie ulega zawieszeniu, staje sie
ucielesnieniem tego, co mozna nazwac spotkaniem z prawdg w sobie. Taka idea teatru to
spektakl wspotuczestnictwa. Swiadkowie wolnoéci w szalefistwie poszukuja wiasnego oblicza,
ktore ulega ciggtym przemianom. Kazdy przeciez konstruuje siebie w kontaktach z innymi
wcigz od nowa. Nie ma tu miejsca na skrywanie swej natury, poprzez udawanie stajemy sie
prawdziwi. Poprzez nakfadanie maski spotykamy siebie. Poprzez zachwianie, zaktdcenie
docieramy do wewnetrznej harmonii. Teatr to ciggty swiat stawania sie, nalezy jedynie nauczy¢
sie odczytywania znakow. Maska jest takim znakiem ustanawiania, uporzadkowania
szalenstwa, pragnieniem odczucia wolnosci, bycia soba.

Wedtug Cassirera cztowiek to animal symbolicum, jest zdany na posrednictwo znaku.
Nigdy nie staje twarzg w twarz z rzeczywistoscig, zawsze widzi jaka$ maske. Jednakze idea
teatru tamie te zasade, zaktada przejscie poza te posrednios¢ i mozliwos¢ wyrazenia sacrum
poprzez znaki. Znak maski i szalefAstwa to nosiciel tresci najgtebszych, absolutnych, ktadzie
kres nietadu i wzglednosci, poniewaz wyraza niewyrazalne. Choc¢by na chwile odbiera oddech
istnienia w $wiecie konwencji i normalnosci, a tym samym zycia w petach niewiedzy i
niepoznania siebie samego. Tak wiec teatr, potocznie uwazany za kwintesencje sztucznosci,
pseudoinkarnacje, dublowanie zycia (przytaczam tu argumenty Jana Jakuba Rousseau na
temat sztuki teatru) staje sie, a co wiecej, jest spotkaniem z prawda, rozumiang w szerokim
sensie tego stowa. Poprzez sprzeciwianie sie regutom, odnajdujemy to, co jest najbardziej
prawdziwe, ukryte w sferze mroku szalenstwa, w sferze niewypowiadalnego, niepodlegajacego
zadnym regutom gry i udawania, a tym samym sztucznosci.

Czy takie spotkanie z prawdg w sobie jest w ogdle mozliwe, czy ma racje bytu zalezy od
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aktora i $wiadkdéw tych zdarzen, w jaki sposdb uwiarygodnia sie dany moment w nas. Poniewaz
wolnosc¢ dotyczy nas:

"istnieje w nas, o wolno$¢ musimy

walczy¢, sami ze soba.

W naszym najintymniejszym wnetrzu"

(T. Kantor Teatr, 1990 nr 4)
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