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,Smiercig nie trzeba sie przejmowac,

bo pdki zyjemy, to jej nie ma,

kiedy zas przyjdzie, wéwczas nas juz nie ma" [1].
Epikur

W kazdej epoce mozna dostrzec zmieniajacy sie stosunek cztowieka wobec kresu zycia
ludzkiego [2]. Historia Smierci przekazuje wiele cennych informacji o S$wiatopogladzie
spotecznosci w roznych epokach. Jednak ,(Smieré) ukazuje nam szczegdlnie zdeformowany
obraz ludzi" [3] oraz ich styl myslenia.

Juz od konca sredniowiecza duchowienstwo zaczyna wprowadzaé¢ ,model $mierci
chrzescijanskiej", ktory szczegdlnie bedzie popularny w epoce Baroku, i zacznie sie rozpada¢ w
XVIII wieku [4].

Problem $mierci oraz stosunku cztowieka wobec niej szczegdlnie staje sie aktualny w
okresie Odrodzenia. Znaczacy wptyw na popularno$¢ tego tematu miat humanizm
renesansowy, gdy owczesni mysliciele zaczeli spostrzegac istote ludzka jako jednostke wolng
oraz tworczg. Zastanawiali sie oni takze nad stosunkiem czlowieka do otaczajgcego go Swiata,
$mierci oraz Boga.

Nowozytne spoteczenstwo zaczynato powoli wyzwalac sie z ,ciemnosci" wiekéw Srednich
oraz wkraczato na nowy szlak poznania siebie oraz otaczajagcego Swiata. Jak spostrzega T.
Chrzanowski to wilasnie w Renesansie pojawita sie ,mysl o $mierci w jej bezposrednim,
fizycznym ujeciu" [5].

Pod wzgledem rozwoju w mysli humanistycznej, Rzeczypospolita epoki nowozytnej nie
wyrozniata sie zbytnio na tle innych panstw Europy Zachodniej (np. literatura barokowa). S.
Hermann na ten temat pisze, ze:

~W polskiej literaturze barokowej, religijnej i Swieckiej, wszedzie obecne sg pytania
wyrazone wprost i posrednio na temat tego, czym jest Swiat ziemski, czym jest cztowiek, czym
jest jego zycie doczesne, podlegte zawsze niewoli zmystow i niechybnej $mierci" [6].

O $mierci w Owczesnej twdrczosci literackiej mozemy odnalezé wiele wyobrazen oraz
pogladéw. Jak zauwazyt M. Wiodarski obraz finatu ludzkiego zycia byt jednym z ulubionych
watkéw w dwczesnej sztuce oraz literaturze [7]. Wowczas ,,zwrot mysli ludzkiej ku sprawom
Smierci miat charakter powszechny", ars moriendi staje sie wszechobecnym tematem w
moralistycznych traktatéow, jak i sztuk teatralnych, natomiast motyw vanitas jest
powtarzajgcym sie motywem w malarstwie [8].

Szczegdélnym szacunkiem wsréd éwczesnych pisarzy duchownych cieszyty sie prace sw.
Augustyna, Cycerona oraz Seneki, takze czesto siegano po cytaty z Nowego Testamentu, ktére
autorzy wykorzystywali dla przyblizenia wiernym $mierci oraz wszystkich spraw z nig
zwigzanych (np. problem grzechu i pokuty, zbawienia i zycia wiecznego, potepienia oraz meki
w piekle oraz czyscécu).

Po zapoznaniu sie z pracami éwczesnych pisarzy mozna zauwazy¢ dwojaki charakter
podejscia do tematu Smierci. Przed oczami czytelnika z jednej strony powstaje ona jako
okropna i niemajaca litosci dla zywota ludzkiego, z drugiej natomiast strony byta ,upragniong”,
bo ,kfadta kres naszemu wygnaniu" [9].

Warto zaznaczy¢, ze zgodnie z naukg gtoszong przez Kosciot, to wiasnie Chrystus
umierajac na krzyzu za nasze grzechy, odnidst zwyciestwo nad $miercig, i od tego momentu
staje sie ona juz nie koncem, ale poczatkiem zycia wiecznego. Witasnie z tego powodu
prawdziwy chrzescijanin powinien na nig oczekiwac z radoscig oraz nadziejg [10].

Nalezy ponownie przypomnie¢ dwoéch uznanych filozoféw, ktérych ciekawit ten peten
tajemnic temat. Z rozwazan Cycerona oraz Seneki wynika, ze $mieré cztowieka jest dazeniem
do przeniesienia sie do lepszego $wiata, takze sposobem uwolnienia sie od ziemskiego zfa, jak i
pokusy dalszego grzeszenia [11].

Cyceron (do podobnych wnioskéw doszedt $w. Augustyn) w swej rozprawie poruszat
bardzo aktualny problem strachu, ktéry towarzyszy cziowiekowi przez cate zycie, jednak zbyt
dokuczliwy staje sie w chwili zblizajgcego sie zgonu. Jak zaznaczat filozof, Smieré jeszcze w
$miertelniku wywotuje wszelkiego rodzaju leki, ktdre sa spowodowane niepewnoscig dreczaca
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go przez cate zycie [12]. Zdaniem tegoz pisarza ludzie powinni tak zy¢ jakoby godzina ich
Smierci byta juz blisko [13].

Réwniez interesujace mysli o Smierci odnotowat Seneka, ktéry starat sie odnalez¢ stowa
pocieszenia dla ludzi bojacych sie wtasnego zgonu. On napominat czytelnikow, ze za pomoca
$mierci uwolnig sie oni od cierpienia, bolu oraz doczesnosci $wiata tego. Jednak podkreslat, ze
catkowicie zapomnienie o niej jest niemozliwe. Podkreslat jeszcze jedng wazng sprawe
zwigzang z ludzkim zgonem, czyli jego role jako pewnego rodzaju przyjaciela, ktéry potrafi
uspokoié ich leki w ostatnich godzinach zycia [14].

Po zapoznaniu sie z bibliografig dotyczacg tematu $mierci mozna dojsé¢ do przekonania,
ze i obecnie ten problem fascynuje oraz interesuje naukowcéw wielu dziedzin (nie tylko nauk
humanistycznych, ale i $cistych).

W zyciu kazdego cztowieka jest to przezycie jednorazowe. Przekroczywszy granice
pomiedzy $wiatem zywych a martwych pozostajemy na zawsze okryci mroczng tajemnica.
Religia jest jednym z czynnikow, ktére ludziom dajg nadzieje.

Réwniez kazdy cztowiek sam jest swiadomy tego, ze wszelka istota Smiertelna rodzi sie,
aby umiera¢. Wszyscy zywi wiedzg, ze z kazdym dniem zmierzajg ku korncowi swego zywota
($mier¢ przynosi kres ,ludzkiego bytowania na ziemi") [15], a zgon fizyczny jest punktem
ostatecznym egzystencji ziemskiej. Natomiast w oparciu o eschatologie chrzescijanska jest ona
spostrzegana jako jedna z pierwszych z ,rzeczy ostatecznych", ktére musi przezy¢ cztowiek
[16], aby osiagnac szczesliwg wiecznosc.

Takze sama smier¢ nie daje ludziom zapomnieé¢ o sobie, bo caty czas wtdczy sie po
$wiecie oraz stale odwiedza domy, gdzie zbiera swe plony [17]. Szczegdlnie pokazne ofiary
zabiera z sobg podczas wojen lub w czasie groznych epidemii, wéwczas wiekszo$¢ zgonow
nastepuje przed czasem.

Prawdopodobnie sama obecno$¢ $mierci na ziemi zmusza czlowieka do wewnetrznych
refleksji oraz statego zastanawiania sie, co nastgpi po zgonie, gdy juz przekroczy sie granice
$wiata zmartych. Najtrudniejsze natomiast sg chwile przed samg $miercig, gdy cztowiek
powinien pozegnac sie z zyciem doczesnym. Bowiem odchodzi z tego $wiata ze $wiadomoscig,
ze pozostawia wszystko co osiggnat, takze nie zdobedzie juz czego pragnat. Tragizm sytuacji
pogtebia uswiadamianie przez ludzi, ze nic nie jest w stanie wyzwoli¢ od $mierci, ani prosby i
tesknota, ani ptacz [18], ani modlitwy i skrucha okazywana po czasie.

Istnieje jeszcze jedno podejscie do godziny $mierci. Zgodnie z nauka koscielng $smierc
trzeba traktowac¢ jako chwile btogostawiong, bowiem wyzwala ona od wszelkiego zta oraz
pokus ofiarowanych przez szatana. Zejscie jest jakoby uwolnieniem sie od wszystkiego co jest
zte i prowadzi do potepienia. Jak zauwazyt J. Crasset, umieramy nie tylko dla grzechu, ale
takze dla naszych lekéw [19]. W pewnym stopniu w naszym zyciu wystepuje ona jako
wyzwolicielka, ktora uwalnia nas od doczesnosci oraz daje nadzieje na stodkg wiecznosc.

Jednak po zagtebieniu sie w ideach gloszonych przez Kosciét wynika, ze nie dla
wszystkich wyznawcéw bedzie ona chwilg szczesliwg. Tylko dla ludzi, ktérzy za zycia byli
cnotliwymi, bedzie ona snem, ktory przyniesie zmeczonemu ciatu oraz duszy wieczny
spoczynek [20], natomiast dla grzesznikdw bedzie to poczatkiem straszliwego, wiecznego
potepienia.

Nalezy podkresli¢, ze S$mieré takze jest decydujgcym momentem w zyciu kazdego
wierzacego, bo wowczas zapada ostateczny wyrok co do dalszego losu duszy [21]. W tej chwili
podsumowuje sie cate zycie umierajacego. Nic nie mozna zmieni¢ jedynie modli¢ sie o
mitosierdzie Boze. Wiasnie to jest jednym z powoddw, ze staje sie ona najtrudniejszg prdéba,
jaka musi przejsc¢ cztowiek za swego krotkiego zycia [22].

Mimo wszystko podejscie do $mierci, jak i jej traktowanie na przestrzeni wiekow
zmieniato sie. Kazda epoka miata wiasne, indywidualne stanowisko wobec umierania. W
kazdym okresie mysliciele, duchowni oraz zwykli obywatele (bardziej wyksztatcone i postepowe
warstwy spoteczne) starali sie zamanifestowac indywidualne podejscie do $mierci [23].

Juz pod koniec Sredniowiecza starano sie ,oswoi¢" cziowieka z umieraniem.
Duchowienstwo okazywato je wyznawcom jako nieunikniony element ich zycia. Starano sie
rowniez uczyni¢ $mieré bardziej bliskg kazdemu cztowiekowi [24]. Witasnie w tym okresie
zostat uksztattowany obraz ,,cztowieka-pielgrzyma", ktéry pragnat $mierci obiecujgcej mu ,stan
wiecznej szczesliwosci" [25].

Znaczne zmiany wniosta takze epoka nowozytna. Jak zaznaczyt J. Delumeau w swych
pracach, ludzi, ktérzy zyli w XVI i XVII w. cechowata pewnego rodzaju ,obsesja $mierci"



(szczegdlnie przejawiata sie ona w poezji barokowej) [26]. Widocznie na ,oswojenie sie" z
myslg o jej statej obecnosci, wptywat niepokdj oOwczesnych czaséw (byta ona statym
towarzyszem owczesnego spoteczenstwa, ktorego bano sie, ale jednoczesnie teskniono do jego
obecnosci) [27]. Jak pisat Ph. Arics w epoce nowozytnej nastepuje przemiana podejscia
cztowieka w stosunku do swej $mierci, zaczyna powoli odczuwaé¢ pewne skrepowanie wobec
zblizajacej sie tej chwili [28]. Nalezy takze odnotowac, ze w tym okresie dziejow historycznych
ludzie mysleli nie tylko o nadchodzacej $mierci, ale takze i o zyciu czekajacym ich po zgonie
[29].

Jak wynika z badan nad $miercig, owczesni ludzie byli w pewnym stopniu oswojeni z
mysla o wiasnym zgonie, czekali na to raczej z pokorg niz ze strachem.

Natomiast religia chrzescijanska starata sie na wszelkie sposoby pogodzi¢ cztowieka z
koniecznoscig odejscia z tego Swiata. Jednak nawet nauka Kosciota nie byta w stanie w petni
uspokoi¢ $miertelnika i przekona¢ go do poboznego szykowania sie do jej przyjscia.
Przygotowania miaty trwac przez cate jego zycie, od chwili narodzin powinien byt zmierza¢ do
niej. Starano sie pisa¢ wszelkiego rodzaju porady dla ludzi umierajacych. Zalecano w nich jak
$mier¢ najlepiej spotkac, aby pozbyc¢ sie niepozadanych konsekwencji po zgonie (np. dtugi
pobyt w czysccu, a co gorsze wieczne meki w ogniu piekielnym w towarzystwie bezlitosnych
diabtow).

Powstaje jednak pytanie, czego tak naprawde bat sie cztowiek? Dlaczego o $mierci raczej
nie mowito sie jako o zwyktym wydarzeniu z zycia cztowieka, natomiast wspominano jg raczej
z grozg i niechecig? Juz od XVI do XVIII w. ludzie nie chcieli uzna¢ i pogodzi¢ sie z potegq
Smierci oraz starali sie pomniejszy¢ jej znaczenie w egzystencji ludzkiej [30] . Warto tez
podkresli¢, ze do XVIII w. $mier¢ staje sie indywidualnym przezyciem, byta tylko sprawg tego,
do kogo przychodzita [31].

Po zapoznaniu sie z Owczesnymi zrédtami dotyczacymi tematu $mierci, jak i
podrecznikami ars moriendi powstajg liczne pytania, ktore najczesciej pozostajg bez
odpowiedzi (np. pytanie, czym naprawde byfa smier¢ dla 6wczesnych ludzi, czy lekali sie jej
jedynie jako zgonu fizycznego, czy raczej jako momentu decydujacego o dalszym losie ich
duszy).

Jak wynika z badan oéwczesnego spoteczenstwa, bylo one dogtebnie przesgczone
pogladami gtoszonymi przez Koscidt, co spowodowato, ze zawsze bardziej bano sie o duchowg
strone $mierci. Owczesnym ludziom sama mysl o zgonie fizycznym nie powodowata tyle
emocji, co wizje zycia po S$mierci lansowane przez Owczesne duchowienstwo. W swych
kazaniach tworzyli oni cudowne obrazy o zyciu w niebie, jak i wiecznych katusz w piekle lub
czysccu.

Chociaz $mier¢ wywotuje w cztowieku bardzo sprzeczne odczucia oraz mysli, to jednak
nie mozna poming¢ faktu, ze jest ona najdonioslejszym momentem w zyciu kazdego cztowieka,
ktory podsumowuje cate przezyte zycie i daje nadzieje na zycie wieczne [32]. Takze ona byta
dobrg okazja, szczegdlnie wykorzystywana przez duchowych, aby przemoéwi¢ do grzeszacych w
zapamietaniu wiernych. Réwniez wykorzystywano jg do innych znacznie praktyczniejszych
celéw. Wedle spostrzezen Ph. AriCs $mier¢ przez piecset lat (autor ma na mysli okres od XII do
XVIII w.) byta przede wszystkim dobrg okazjg dla duchownych do odprawiania licznych mszy
[33].

Zmieniato sie w ciggu wiekédw podejscie do ludzi zmartych oraz ich ciata, jak i miejsca
grzebania. Warto zaznaczy¢, ze jeszcze do XVII wieku zmarli nie budzg odrazy i leku zyjacych
[34]. Takze w koncu wieku XVII a szczegdlnie w II potowie XVIII w. zaczeto dgzy¢ do prostoty
w sprawach majacych zwigzek ze $Smiercig, ktdra pozniej przeradza sie w ,pewna obojetnos¢ w
stosunku do $mierci i zmartych" [35].

Smier¢ jednak pozostaje tajemnicg dla cziowieka, ktdra zawsze bedzie jednoczednie
fascynowac oraz niepokoi¢. Warto wspomniec stowa C. Drelincurta, ktory petny nadziei i wiary
pisat:

,O Smieré! rzucaj jad swdj i wéciekloé¢ jako chcesz, widze cie jednak do wozu
triumfalnego Zbawiciela mojego przykowang i jestem tego pewien, iz bez pozwolenia jego nic
mi uczyni¢ nie mozesz, i ani jednym dalej krokiem postgpié, jezeli ci tancucha nie popusci i nie
dozwoli" [36].

Smieré, jak wynika ze spostrzezen, jest niezbednym etapem w zyciu kazdego cziowieka.
A. Nowicka-Jezowa zauwazyta, ze ona byta potrzebna nowozytnemu spoteczenstwu nie tylko
jako cel ich zycia, ale jednoczesnie jako sposob zapobiegajacy nadmiernemu grzeszeniu. [36].
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Powyzej zostat przedstawiony obraz $mierci stworzony na podstawie nauki koscielnej,
ktéry czasem az do przesady byt zblizony do istniejacych norm i ideatow.

Zobacz takze te strony:
Smieré¢ w polskiej kulturze ludowej

Smier¢ w Swiadomosci jednostki i spoteczenstwa
O $mierci
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