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I roche prochu, kilka osmalonych kosci i nienaruszona

stopa — to wszystko co zostato z pani Mary Reeser, w~
nastepstwie tajemniczego wydarzenia, ktére jg zabitogs
wieczorem 1 lipca 1951 roku.

Tego dnia do St. Petersburga na Florydzie naptynag
telegram zaadresowany do sze$cdziesieciosiedmioletniej pani
Reeser. Wiascicielka domu odebrata telegram i weszia po
schodach, by doreczy¢ go lokatorce. Jednak pomimo
kilkakrotnego wofania, pani Reeser nie odpowiadata, co byto
dziwne, jako ze nikt nie widziat, by wychodzita tego ranka.g
Zaniepokojona wiascicielka domu zawofata o pomoc przez
okno. Whkrotce dotaczyto do niej dwdch malarzy, ktorzys
pracowali na ulicy. Gdy mezczyzni otworzyli drzwi apartamentu
pani Reeser, uderzyt w nich kigb dymu. &

Weszli do pomieszczenia i dostrzegli na podtodze S
makabryczne resztki kobiety. Przybyta nieco pdzniej policjalf s
zauwazyta, ze sufit pokoju pokrywata ttusta, oleista substancja,™
ktéra rozlewata sie na Scianach, do wysokosci 1 m od podtogi. Ponizej tej linii wyznaczonej
przez dym zniszczenia byly niewielkie; powyzej wysoka temperatura stopita wytacznik $wiatfa,
plastikowa szklanke i pudetko $Swiec. W ciggu nastepnych dni prasa wysuwata najrézniejsze
hipotezy, ktore miaty wytlumaczy¢ tajemniczy wypadek: kobieta zostata zabita przez szalenica
za pomocg miotacza ptomieni; potkneta tadunek wybuchowy; zostata uderzona przez piorun
kulisty itd. Az wreszcie kto$ zasugerowat, ze jest to przypadek ,samospalenia ludzkiego".
Rzeczywiscie, wedtug niektdrych nieoczekiwana (i tajemnicza) reakcja zwigzkéw chemicznych
znajdujacych sie w organizmie cztowieka mogtyby by¢ przyczyng dziwnych pozaréw.

W $ledztwo zaangazowato sie réwniez FBI, lecz jeszcze po roku nikt nie potrafit wyjasnic
Zz pewnoscig, co wydarzyto sie w tamtym apartamencie. ,Nasze s$ledztwo — komentowat Cass
Burgess z Policji St. Petersburg — nie doprowadzito do odkrycia niczego, co mogtoby wyjasnic,
poza wszelkimi watpliwosciami, co sie wydarzyto. Sprawa jest jeszcze otwarta. JesteSmy wcigz
tak dalecy od ustalenia jakiejkolwiek logicznej przyczyny $mierci, jak byliSmy, gdy pierwszy raz
weszliSmy do apartamentu pani Reeser".

Dr Wilton M. Krogman, antropolog ze Szkoty medycyny Uniwersytetu w Pensylwanii i
miedzynarodowy ekspert od wptywu dziatania ognia na ciato ludzkie, nie zdotat zrozumie¢ co
sie wtasciwie stato. ,To najbardziej niezwykia rzecz, jakg dotad widziatem. Gdy o niej mysle,
dostaje ze strachu gesiej skérki. Gdybym zyt w $redniowieczu, uznatbym to za efekt czarnej
magii".

Stare zjawisko

Biorgc pod uwage najbardziej sensacyjne publikacje poswiecone niezwyktym i
niewyjasnionym wydarzeniom, mogtoby sie wydawaé, iz zjawisko samospalenia ludzkiego
(odtad bedziemy nazywali je SHC, od skroty angielskiej nazwy opisujacej to zjawisko
~Spontaneous Human Combustion") od wiekéw niepokoi ludzkos$¢; tymczasem istnieje bardzo
niewielka liczba opisanych przypadkoéw.

Pierwszg prébg usystematyzowania znanych éwczesnie przypadkéw rzekomego SHC byta
ksigzka Essai sur les combustions humaines, napisana w 1800 roku przez niejakiego Pierrr-
Aime' Laira. W swoim dziele Lair opisuje jeden z pierwszych przypadkéw SHC, ktéry miat
miejsce w 1673 roku, kiedy to biedna ,wiesniaczka" spalita sie w Paryzu. Kobieta tego popijata.
Pewnego razu poszta spa¢ na sienniku i w ciggu nocy zmarta strawiona przez pftomienie.
Najbardziej znanym jest przypadek hrabiny Bandi z Ceseny, opisany w 1731 roku przez ojca
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Giuseppe Bianchini (od tego przypadku rozpoczatem badania, zachecany przez potomkinie
hrabiny Bandi). W swoim sprawozdaniu na Royal Society w Londynie, Bianchini opowiada, ze
66 letnia hrabina, potozyla sie spac¢, a nastepnego dnia rano pozostaty z niej jedynie stopy,
czes$¢ nogi do kolana, fragment gtowy, trzy palce i kupka popiotu. Ponadto pokdj wypetniata
dziwna ttusta, zéttawa substancja.

Wsréd najbardziej zarliwych zwolennikow hipotezy istnienia SHC znajdowali sie niektorzy
pisarze z XVIII i XIX wieku, np. Thomas de Quincey, Herman Melville, Emil Zola i Karol
Dickens. Ten ostatni znalazt sie w centrum ozywionej dyskusji po opublikowaniu, w 1853 roku,
jego powiesci Bleak Hous, w ktérej ponura posta¢, pan Krook, umiera w wyniku
"samospalenia".

Filozof George Henry Lewes oskarzyt publicznie Dickensa o wykorzystanie w ten sposéb
~Prymitywnego przesadu" pozbawionego podstaw naukowych. Lewis podzielat opinie
znakomitego niemieckiego chemika Justusa von Liebiga, ktory pisat: ,Przekonanie, ze cztowiek
moze zapali¢ sie sam z siebie nie bazuje na wiedzy o okolicznosciach s$mierci, ale na
przeciwienstwie wiedzy, czyli catkowitej ignorancji wszystkich przyczyn i warunkéw,
poprzedzajacych wydarzenie, ktére jg spowodowato".

Dickens odpowiedziat, ze istniejaq autentyczne przypadki, jakakolwiek nie bytaby ich
przyczyna, ktérych nie mozna tatwo wyttumaczy¢, a ktore zdawaty sie wskazywac raczej na
jakis nieodkryty dotad fenomen. W zwigzku z tym wymieniat najdziwniejsze przypadki: hrabiny
Bandi, czy Grace Pett, szescdziesiecioletniej zony rybaka z St. Clement, Ipswich. Kobieta
zmarta w kwietniu 1744 roku, w tajemniczych okolicznosciach. Wypita ,duzg ilos¢ likieru
alkoholowego" i przygotowywata sie do zapalenia fajki, kiedy maz widziat jq ostatni raz. Po
powrocie, zamiast jej ciata, znalazt jedynie kupke popiotu.

W swej dyskusji Dickens i Lewes nie zdawali sobie sprawy, iz méwia o dwoéch réznych
sprawach. Lewes, jak na dobrego naukowca i racjonaliste przystato, twierdzit, ze nie istniejgq
przyczyny i mechanizmy fizjologiczne, ktére mogtyby uzasadni¢ zapton wewnatrz ludzkiego
ciata. Prawda jest, ze niektérzy déwczesni teoretycy zaobserwowali Scistg relacje miedzy
alkoholizmem ofiar i SHC i na jej podstawie wywnioskowali, ze nasaczone alkoholem tkanki
ludzkie mogtyby utatwi¢ samospalenie. W$rdd nich znajdowaty sie rézne grupy moralistow,
ktérzy postugiwali sie SHC, jako pretekstem, by odstrasza¢ ludzi od alkoholu. Jednak
zauwazono, ze cztowiek umartby z zatrucia alkoholem duzo wczesniej, zanim jego organizm
osiggnatby tak wysoki poziom nasgczenia, ze statby sie fatwopalny. Zatem Lewes wskazywat
na brak ,przyczyny", a Dickens ograniczat sie do przypominania o istnieniu ,efektu": jakies
wydarzenie miato miejsce, cho¢ nie mozna byto zrozumiec jego przyczyny.

W XIX w. zanotowano kilka przypadkéw, a w ciaggu XX w. informowano o dwudziestu
rzekomych ofiarach SHC, wsréd ktérych najbardziej znang byta bez watpienia pani Reeser,
ktérej historie opowiedzieliSmy na poczatku tego artykutu.

Z braku innych naukowych i kompletnych naukowych badan tego fenomenu, dwaj
amerykanscy naukowcy, méj przyjaciel Joe Nickell i jego kolega John F. Fisher, analityk
saqdowy w laboratorium kryminologii Policji z Orange county, w Orlando na Florydzie, poswiecili
dwa lata na zbadanie wszystkich znanych przypadkéow SHC, by zrozumiec¢ jakie wnioski mozna
wyciggngc na podstawie dostepnego materiatu.

Sledztwo Nockella i Fischera

Nickell i Fischer opowiadajg miedzy innymi o trzech przypadkach, ktére miaty miejsce w
XVIII wieku: jeden z 1749 roku dotyczy francuskiej osiemdziesieciolatki, pani Boiseon, ktéra
»przez lata nie pita nic innego jak napoje alkoholowe". Jej dymigce ciato znaleziono na krzesle
»Przy kominku". Inny przypadek wydarzyt sie ok. 1774 roku piecdziesiecioczteroletniej Mary
Clues z Covertry, ,wielkiej pijaczce", ktérej Smieré prowadzacy Sledztwo przypisali zapaleniu
sie jej nocnej koszuli ,,od stojgcej na krzesle Swiecy lub gtowni, ktéra wypadfa z kominka".

Jesli chodzi o XIX w. to znamy nastepujace przypadki: jakis czas przed 1835 rokiem,
trzydziestoletnia Hannah Bradshaw, alkoholiczka, spalita sie w Nowym Jorku; zar, ktory strawit
ciato wypalit dziure w podtodze i kosci dziewczyny, razem ze stopg, znaleziono na pietrze nizej.
Znaczacy jest fakt, ze blisko otworu znaleziono $wiecznik ze $wieca.

W 1852 roku John Anderson, przewoznik drewna, ,znany konsument likierow" byt
widziany, jak zszedt ze swego wozu, potknagt sie i sptonagt. Jego ciato ulegto zwegleniu, co
wigzano z faktem, ze zapality sie jego ubrania; nie byto innych zZrddet, ktére podtrzymatyby
ogien. Fajke Andersona odnaleziono pod jego ciatem.



W 1908 roku odnaleziono martwg profesor jezyka angielskiego, Wilhelmine Dewar: ciato
sptonefo, ale t6zko na ktérym spoczywata pozostato nietkniete. Jednak podczas Sledztwa
siostra zmartej zeznata, ze kiedy przybyta na miejsce znalazta siostre ,spalong, ale jeszcze
zywq" i pomogta jej ,podejsc do tdézka, gdzie pdzniej umarta".

Z tych przypadkéw, typowych dla =zbadanych trzydziestu, wylonito sie kilka
powtarzajacych sie elementéw. "Na przyktad — tlumaczy Nickel — zauwazyliSmy, ze moze
rzeczywiscie istnie¢ relacja miedzy stanem upojenia alkoholowego i przypadkami rzekomego
SHC, lecz stwierdzilismy, ze relacja ta prawdopodobnie wynikata stad, iz ludzie pijani sg mniej
ostrozni w obchodzeniu sie z ogniem i mniej skuteczni w reakcji na ewentualny wypadek.

Opinia lekarza sadowego

JLiteraturze — tlumaczy Mark Benecke z departamentu medycyny sadowej policji
Nowego Jorku — nie sg znane przypadki, w ktérych organy wewnetrzne spalonego ciata bytyby
bardziej uszkodzone od jego czesci zewnetrzne. Ta praktyczna obserwacja jest dowodem na
to, ze zapalenie nie rozpoczyna sie nigdy wewnatrz ciata".

Benecke i jego kolega David Pescod, biolog, ogtosili rezultaty badan przeprowadzonych
na 200 najbardziej typowych przypadkach rzekomego SHC i wskazali na ich niektore
interesujace cechy. Przede wszystkim potwierdzili relacje miedzy upiciem sie a samospaleniem.

Ponadto odkryli inng, bardzo istotng zaleznos¢: w przypadkach, w ktérych zniszczenie ciat
byto stosunkowo mate, jedyna znaczaca ilos¢ materiatu opatowego zdawata sie ograniczac¢ do
ubrania spalonego cztowieka; tam za$, gdzie zniszczenie byto duze znajdowaty sie dodatkowe
zrédta opatu (wypchane fotele, drewniane podtogi, dywany...) ktére wzmagaty spalenie.
Ponadto obecno$¢ podobnych materiatow pod ciatami, zdaje sie przyczynia¢ do zatrzymania
stopionego ttuszczu, ktory spala inne czesci ciata i do zatrzymywania innego tluszczu w tzw.
~efekcie swiecy".

Odkrycie zaleznosci miedzy zwiekszeniem uszkodzenia ciata i iloscig zewnetrznych zrdodet
paliwa, stanowi wazny element przeciw hipotezie tajemniczego, ,wewnetrznego" Zrédta ciepta
w cztowieku. Poza tym fakt, ze w poblizu spalonych ciat znajdowano zawsze mozliwe Zrédio
zapalenia, jak Swiece, lampy olejowe czy kominki, czyni jeszcze bardziej nieprawdopodobng
hipoteze samospalenia.

Jak zatem wyttumaczy¢, ze piec krematoryjny potrzebuje dobre 1300 stopni Celsiusza,
aby spopieli¢ ciato? Otéz w ten sposob, ze tak wysoka temperatura jest konieczna jesli proces
ten trwa¢ ma okoto godziny. Jednak wedtug naukowcow ciato ludzkie moze zostac catkowicie
zniszczone przez temperatury o wiele nizsze, jesli jest na to wystarczajgaco duzo czasu.

Odnaleziono réwniez obfite $lady ttustej substancji, ktora pokrywata otaczajace ja
przedmioty. Wydaje sie, ze istnieje ,efekt odwrdconej swiecy": ubrania zaczynajgq sie pali¢,
zweglajac czesé ciata, z ktérego zaczyna wyptywac tluszcz, nasgczajac te pierwsze i dodatkowo
wzmagajac proces palenia, niczym $wieca owinieta knotem. Potwierdza to fakt, ze ofiary
zazwyczaj nie byly szczupte, oraz ze konczyny — przede wszystkim dolne — w ktérych
znajduje sie mniej ttuszczu i czesto nie sg okryte ubraniem, naleza do czesci ciata, ktére
fatwiej unikajq spalenia, dodajac grozy scenie wypadku.

Thomas J. Ohlemille, ekspert z Center for Fire Research w Departament of Commerce
Stanéw Zjednoczonych, wyjasnia: ,Smieré w pozarach spowodowanych przez niezgaszone
papierosy jest jedng z najpowszechniejszych przyczyn zgonéw w Stanach Zjednoczonych.
Spopielenie zachodzi powoli i czasami moze obejmowac cate meble bez ptomienia".

Wiasnie z powodu wielu mozliwoéci naturalnego wyttumaczenia a takze braku
przekonujacych dowoddw, naukowcy nie uznajg autospalenia za realnie istniejacy fenomen.
Nie znajduje sie on la liscie chordob wymienianych w International classification of diseases,
sporzadzonej przez Swiatowa Organizacje Zdrowia, ani na Index medicus, indeksie literatury
medycznej.

Przypadek "lepiej udokumentowany"

Co6z mozna zatem powiedzie¢ na temat przypadku pani Reeser, przez wielu uwazanego za
"lepiej udokumentowany przypadek SHC"? Pozornie nie znaleziono zewnetrznych zrodet ognia,
a ciato zostato niemal catkowicie spalone. Dokonano dokfadnej analizy wszystkich oryginalnych
zrédet informacji, poczawszy od raportow policji, co pozwolito stwierdzi¢, ze gdy ostatni raz
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widziano panig Reese (dwanascie godzin przed odkryciem jej zwtok) ubrana byta w podomke z
materiatu syntetycznego, siedziata na krzesle, palita papierosa i niedawno zazyfa dwie tabletki
nasenne.

Gdy poznamy te szczegéty, nagle tajemnica znika: by¢ moze pani Reeser zasnefa z
zapalonym papierosem, ktéry wypadt jej z reki i zapalit podomke. Materiat, ktérym wypchany
byt fotel i ttuszcz kobiety mogty przez wiele godzin podtrzymywac ogien, ktéry w takich
przypadkach moze by¢ bardzo maty i nie tworzy¢ ptomieni. Prawdopodobnie stopa pozostata
nienaruszona, poniewaz w chwili, gdy ztamaty sie nogi fotela, pani Reeser spadta z niego w taki
sposOb, Ze jej stopa znalazta sie poza zasiegiem ognia.

Reasumujac, przekonanie $wiata naukowego jest takie, Zze hipoteza samospalenia
ludzkiego, jakkolwiek bardzo sugestywna, nie ma zadnych podstaw naukowych i moze miec
inne, proste wyttumaczenia. ,Publikowane dotad zdjecia i sprawozdania z rzekomych
przypadkow samospalenia — konkluduje Benecke — mogg zosta¢ wyttumaczone przez znane
procesy, ktére zachodza na miejscu wydarzenia. Nie ma zadnej potrzeby, by wymyslac
niezwykte relacje chemiczne czy aktywnos$¢ paranormalng, dla wyjasnienia tego, co btednie
okresla sie jako samospalenie ludzkie".

Podobna tematyka na: Fiery Tales That Spontaneously Destruct, Spontaneous Human
Combustion. Thoughts of a Forensic Biologist, Not-So-Spontaneous Human Combustion

Massimo Polidoro

Badacz zjawisk paranormalnych, pisarz, wyktadowca i
wspotzatozyciel CICAP, grupy wiloskich sceptykdw.
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