Bol starosci
Autor tekstu: Jerzy Ladyka

W ocenie starosci nie tatwo o zgode. Oto méwi sie: szczesliwy, kto dozywa starosci. Bo

przezyt swodj czas nie uszczuplony przedwczesnym odejsciem. Doswiadczyt poznawczo i praktycznie
wartosci niesionych przez dziecinstwo, miodos¢ i wiek dojrzaty. A sens ich moze byc jeszcze
wzbogacony przez wydarzenia wieku podesztego. Jak w poemacie muzycznym Antoniego Vivaldiego
Cztery pory roku . Ostatnia cze$¢ Zima zamyka cato$¢ tonacjg powazniejsza, ale niemniej radosng
nizeli czesci wczesniejsze. Tonacjg szczesliwej zadumy spokojnej piesni. Kazdy chce dozy¢ starosci.
Jej brak uwaza sie, nie bez gtebokiej racji, za pogwatcenie rytmu pieknej harmonii zycia.

Z przeciwnej strony stycha¢ jednakze zdania odmienne: staro$¢ nie radosc. Ale i to jest moze
nazbyt delikatnie powiedziane. Przeciez staro$¢ to najwyrazniejsza okropnos¢. Osfabia ciato,
minimalizuje odporno$¢ na wszelkie choroby, otwiera pole dla niezliczonych dolegliwosci, bolu
i cierpienia. Przynosi zniedoteznienie, degraduje funkcjonujace dotad wiadze zmystéw i umystu,
obniza poziom ich uzytecznosci. Wylacza cziowieka kolejno z poszczegdlnych sfer dziatania,
konsumpcji, rozrywki. Odsuwa jednostke na boczny tor w zyciu wspdlnoty, przekresla niewygasajace
aspiracje. O ile nie-staro$¢ oznaczata wolnos$¢ w dostepie do powabdw zycia, to staros¢ ttamszona
jest przez koniecznos¢ rezygnacji, przez gorycz rozstawania sie z obdarzonymi przez los, albo tez
wypracowanymi sposobami partycypacji w urokach zycia. Od wiekéw ten jek udreczonej starosci
przenika na forum publiczne. Jego symbol wykreowat przypadek Sokratesa, a scislej okolicznosci
jego rozstania sie z zyciem. Sokrates za "podrywanie wiary w bogow" i wynikajace stad
"demoralizowanie = miodziezy" skazany zostat przez  Atenczykéow na _ kare  Smierci

(http://www.racjonalista.pl/kk.php/s,3659) . Miat moznos¢ jej unikniecia (przy pomocy przyjaciot
i cichej aprobacie wtadzy). Nie chciat wszelako z tego skorzysta¢. "Zamiast juz teraz — powiadat —
rozstawac sie z zyciem, sam sobie przygotowatbym smieré w mekach choroby lub starosci, ktdra
jest suma wszelkiego cierpienia i stanem pozbawionym radosci" (Platon, Apologia Sokratesa ).

Z kolei nastepuje replika optymizmu, raczej umiarkowanego, ale z mocng argumentacja.
Wiadomo, iz nie sporadyczne bynajmniej sa przypadki, ze czas starosci nie narusza w istocie
walorow zyciowego dobra i piekna. Dzieje sie to za sprawg warunkow zewnetrznych a takze dzieki
naturalnym cechom organizmu i sile psychiki jednostki. Cztowiek potrafi przeciez wycofywac sie
rozsadnie z pewnych rejondw zycia na inne obszary, odpowiednio do kurczacych sie potencji. Zdolny
jest takze wyksztatci¢ rownowage ducha w ramach ograniczonych szans i mozliwosci. Zwtaszcza
w sytuacji, kiedy kultura spoteczna nie deprecjonuje statusu starosci, gdy preferuje szacunek dla
podesztego wieku, dostrzegajgc w nim naturalng wage autorytetu. Jest wszak zjawiskiem
notorycznie zauwazalnym, ze ludzie starzy, w swej masie, nie chcg rozstawac sie z zyciem.

Nie jest przypadkiem, ze np. w naszym kraju od czterdziestu lat cieszy sie nieustajacym
powodzeniem artystyczna wizja "Wesotego zycia staruszka" uksztattowana przez znakomitych
autoréw i aktorow, Jerzego Wasowskiego i Jeremiego Przybory. Jesli idzie zas o Sokratesa, to
wydaje sie, ze jego lekcewazenie czy wrecz pogarda dla starosci nie majg uzasadnienia. Dylemat
Sokratesa nie ma charakteru strukturalnego o wymiarze spotecznym. Nie jest bynajmniej tak, ze
kazdy cztowiek musi wybiera¢ miedzy staroscigq a dobrowolnym (bo tak bylo w samej rzeczy
u Sokratesa) odejsciem z zycia. Jego dylemat ma wymiar jednostkowy i watpliwy jest o tyle, ze
dotyczy czlowieka, ktory nie doznat jeszcze truddow starosci. Sokrates mimo siedemdziesigtki byt
bowiem mezczyzng krzepkim, aktywnym, bez dolegliwosci, o imponujacej jasnosci umystu.
Tymczasem sens starosci moze zgtebi¢, co wydaje sie pewne, tylko cztowiek rzeczywiscie stary. By¢
moze dlatego decyzja Sokratesa byta pochopna, dyktowana zbytnim zaufaniem do swej wyobrazni
i przesadnie lekkim potraktowaniem wagi osobistego doswiadczenia. Jego osad jest dodatkowo
okrojony do sfery intelektu. To zresztg pozostaje w zgodzie z jego zyciowg postawg, ktora miata
charakter niewatpliwie wyjatkowy.

Dyskurs ten mozna juz przerwac. Wydaje sie bowiem, ze spor na temat kondycji starosci nie
jest rozstrzygalny w sytuacji, kiedy ujmuje sie jq jako sfere autonomiczng, wolng od uwiktan, niejako
rzecz samg_dla siebie. Staros¢ jest naturalng czescig zycia, w ktdrej wspotegzystujg sprzeczne ze
sobg rozmaite cechy i strony. W tym ujeciu mozna jg porownywac z innymi fazami zycia:
z dziecinstwem, mtodoscia i dojrzatoscig nawet w konwencji konkurencyjnosci. Inaczej ma sie rzecz,
gdy chodzi o perspektywy. Perspektywy starosci sg w porownaniu do poprzednich okreséw
jakosciowo gorsze, a méwigc bez ogrddek, beznadziejne. Tym co stanowi ziarno zgrozy starosci jest
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absolutna pewnos¢, ze wiedzie ona do przekroczenia progu, za ktorym nie ma juz dotychczasowego
bytu. Staro$¢ jest (nie musi by¢) umieraniem z powodu bélu — staro$¢ jest bdlem
z powodu umierania. Mozna sie jako$ urzadzic w wieku podesziym, ale odpedzi¢ mysli
0 bezalternatywnej mecie zycia nie sposoéb.

Daje sie niekiedy stepic jej ostros¢ wizjami podsuwanymi przez nadzieje, ale nie wyeliminowac.
Warto w tym miejscu nadmieni¢, ze przytoczona powyzej peretka madrosci ludowej ma swoje
dopetnienie. W cafosci brzmi nastepujgco: "Staros¢ nie rados¢, smierc nie wesele". W samej rzeczy.
Ta, z lekka niefrasobliwa fraza, dziata jednak obezwtadniajgco. Zwtaszcza w przypadku ludzi starych,
niezaleznie od stopnia zyciowego optymizmu. Oto fragment rozmowy z Jerzym Nowosielskim,
wybitnym polskim malarzem, ktéry w swej twdrczosci wykorzystuje refleksje teologiczng. "Pytanie:
Chrzescijanin chyba nie powinien bac sie $mierci? Odpowiedz: To takie gadanie miodych ksiezy. Poki
jest mtody, to sie nie boi $mierci, ale jak mu przyjdzie leze¢ w tézku i cierpie¢, to on sie juz troche
boi. Chrystus w Ogréjcu tez bat sie $mierci. Pytanie: Jak to mozliwe, ze Bdg pozwala istnie¢ tak
okropnej rzeczywistosci? Czy Boga nie nalezatoby postawic¢ przed sagdem? Odpowiedz: To sg pytania
Hioba, pytania z kanonu Biblii hebrajskiej. Cztowiek ma prawo oskarza¢ Boga, cziowiek ma prawo
pyta¢ Boga o sprawy zasadnicze. Pytanie: Czyli bluznierstwo nie istnieje? Odpowiedz: Bluznierstwo
pltynace z lekkomysinosci albo oportunizmu jest czym$ strasznym i brzydkim, natomiast
bluznierstwo ptynace z rozpaczy jest w petni uprawnione. Ja zyje w czasach ostatecznych, bo jestem
juz stary i znajduje sie w tzw. poczekalni. Czekam na smier¢ takg czy inng" ("Gazeta Wyborcza",
11-13.4.1998).

Stany lodowatego skurczu wywotanego groza ostatecznosci trwaja dtuzej czy krocej, nie ma
ogdlnej reguly przezywania przez ludzi mysli o Smierci. Jedni, ktorych jest olbrzymia wiekszosé,
starajq sie oddala¢ w codziennej krzataninie trwozliwe problemy ostateczne. Inni wstepujg w szranki
z przerazajgcym widmem tej — jak pisat Jarostaw Iwaszkiewicz — "no tej wydry /U ktérej prozno
szukac taski/ Pani szczerej". Dobrze, jesli czynig to tworcy, pisarze, poeci, ktorzy przedktadajg
czytelnikom swoje przemyslenia. Mozna z ich dos$wiadczen zaczerpnaé otuchy, chociazby przez
poréwnanie wiasnego bdlu z cierpieniem innych. To sie tez optaca.

Wiasnie ukazata sie ksigzka Ryszarda Przybylskiego Basn zimowa. Esej o starosci (1998).
Pieknie napisana i skfaniajgca do myslenia. Tytut sugeruje w jakiej tonacji toczy autor swa opowiesc
o starosci. Okresla jg wielce rozumna S$wiadomos¢é przypatrujaca sie starosci w obszarze
dramatycznej opozycji ducha i materii — opozycji przeniknietej narastajacym napieciem miedzy
rozkwitajacq mysla a marniejacym ciatem. "Stary umyst styszy ciggle ten sam triumfalny krzyk ciata:
'Ze mnie sie poczate$ i wraz ze mng skonczysz'. W starosci bowiem mysl stucha nieustannie
odwiecznej piesni materii 'Jam ciebie zrodzita ija ciebie unicestwie'. Kanwe rozwazan autora
stanowig utwory literackie wybitnych poetéw: Michata Aniota Buonarottiego, T.S. Eliota, Jarostawa
Iwaszkiewicza, Tadeusza Roézewicza. W znakomitych interpretacjach wigze R. Przybylski ideowg
i Swiatopogladowg problematyke analizowanych dziet z zywotnymi dylematami ludzi wspotczesnych,
czy mdwigc prosciej, swoich dzisiejszych czytelnikow. Tresci literackie obudowuje wiedzg z dziedziny
filozoficznego egzystencjalizmu. Finezyjnos$¢ i zadziwiajacg poetyczno$¢ jezyka godzi z ironig,
kojarzaca sie spontanicznie z naturalnym poczuciem humoru. Nie ukrywa szczerej niecheci wobec
nadetej pruderii i bezrefleksyjnego nasladownictwa. Nazwie wprost "bezcennym idiotyzmem"
wywody pisarzy rzymskich, uprawiajacych "ktamliwg apothee filozoficzng", czego przyktadem
Seneka zastanawiajacy sie "w jaki sposdb moze duch doj$¢ do takiego stanu, aby zawsze byt
w jednakowym usposobieniu, zawsze pogodny, tagodny, zadowolony, radujacy sie ze swych zalet,
by swej radosci nigdy nie zmacit, ale zawsze trwat niezmiennie w wesotym nastroju i ani sie zbytnio
nie unosit, ani tez nie przygnebiat" — (O pokoju ducha — podkr. JL).

Lektura Basni zimowej dostarcza czytelniczej satysfakcji wysokiego rzedu. Malenka prébka —
oto fragment ilustrujacy, jak autor w skrotowej wizji przedstawia ostatnie dni Michata Aniofa,
cztowieka i tworcy, ktoéry miat poczucie swej wielkosci i zarazem przerazliwg jasno$¢ ogromu swojej
cztowieczej kleski. "Ten przejaw zupetnej kapitulacji wobec losu, jest zatrutym owocem wielkiego
znuzenia, ktére w koncu dopada Starego Cztowieka, zmaltretowanego i bezbronnego jak 6w owoc
jarzebiny, co dotrwat do zimy tylko po to, aby go rozdziobaly gile. Pomarszczone i zziebniete
wspomnienie S$wietlistych gron radosci. Krwawa plama krzyczaca w niepokalanej bieli $wiata.
A jednak, kiedy bol wyrywat go ze snu, wstawat z toza starczego ponizenia, zapalat swiece ... brat
dtuto i mtotek do reki i ciaggnat dalej swojg prace. Poniewaz nie sposéb wykluczy¢, ze w pracy, ktora
jest tworzeniem, w pracy samej w sobie, kryje sie niepodwazalny sens naszego istnienia. Co prawda

bezbronny. Jak starosc¢".
*



"Res Humana" nr 4/1998.

Zobacz takze te strony:
Smier¢ w Swiadomosci jednostki i spoteczenstwa

Jerzy tadyka
Profesor doktor habilitowany nauk filozoficznych specjalizujacy sie w teorii kultury i
polityce kulturalnej. Autor m.in. ksigzki Kultura i Swiatopoglad

Pokaz inne teksty autora

(Publikacja: 15-03-2007 Ostatnia zmiana: 14-05-2009)
Oryginat.. (http://www.racjonalista.pl/kk.php/s,5303)

Contents Copyright © 2000-2009 Mariusz Agnosiewicz
Programming Copyright © 2001-2009 Michat Przech

Autorem portalu Racjonalista.pl jest Michat Przech, zwany nizej Autorem.
Wiascicielami portalu sg Mariusz Agnosiewicz oraz Autor.

Zadna cze$¢ niniejszych opracowan nie moze byé wykorzystywana w celach
komercyjnych, bez uprzedniej pisemnej zgody Wtasciciela, ktory zastrzega sobie
niniejszym wszelkie prawa, przewidziane
w przepisach szczegélnych, oraz zgodnie z prawem cywilnym i handlowym,

w szczegolnosci z tytutu praw autorskich, wynalazczych, znakéw towarowych
do tego portalu i jakiejkolwiek jego czesci.

Wszystkie strony tego portalu, wliczajac w to strukture katalogéw, skrypty oraz inne
programy komputerowe, zostaty wytworzone i sq administrowane przez Autora.
Stanowig one wytaczng wiasnosé Wiasciciela. Wiasciciel zastrzega sobie prawo do
okresowych modyfikacji zawartosci tego portalu oraz opisu niniejszych Praw
Autorskich bez uprzedniego powiadomienia. Jezeli nie akceptujesz tej polityki mozesz
nie odwiedzac tego portalu i nie korzysta¢ z jego zasobow.

Informacje zawarte na tym portalu przeznaczone sq do uzytku prywatnego oséb
odwiedzajacych te strony. Mozna je pobieraé, drukowac i przegladac¢ jedynie w celach
informacyjnych, bez czerpania z tego tytutu korzysci finansowych lub pobierania
wynagrodzenia w dowolnej formie. Modyfikacja zawartosci stron oraz skryptow jest
zabroniona. Niniejszym udziela sie zgody na swobodne kopiowanie dokumentéw
portalu Racjonalista.pl tak w formie elektronicznej, jak i drukowanej, w celach innych
niz handlowe, z zachowaniem tej informacji.

Plik PDF, ktory czytasz, moze by¢ rozpowszechniany jedynie w formie oryginalnej,
w jakiej wystepuje na portalu. Plik ten nie moze by¢ traktowany jako oficjalna
lub oryginalna wersja tekstu, jaki zawiera.

Tres¢ tego zapisu stosuje sie do wersji zaréwno polsko jak i angielskojezycznych
portalu pod domenami Racjonalista.pl, TheRationalist.eu.org oraz Neutrum.eu.org.

Wszelkie pytania prosimy kierowac do redakcja@racjonalista.pl

Racjonalista.pl Strona 3z 3



