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»Jesli rozmawiasz z Bogiem, jestes religijny.
Kiedy Bog przemawia do ciebie, jestes chory psychicznie”.
Dr. House

Nie przepadam specjalnie za telewizjg, a jeszcze;‘él—; i

mniej za serialami. Nie tylko dlatego, ze promujq pusta\r:

rozrywke i uaktywniajg raczej ewolucyjnie starsze obszary [H-IO USE
naszego mozgu, ale przede wszystkim, dlatego, ze wieje FOX

od nich nuda. Jest jednak serial, ktéry nie dos¢, ze mierzy
w wyzsze gusta, to w dodatku intryguje na tyle, by
napisa¢ o nim artykut. Dr. House, tak brzmi tytut owego
serialu, zastuguje na uwage tych wszystkich, ktoérzy ceniq
nietuzinkowy dowcip oraz intelektualng rozrywke z
pierwszej poétki.

Moja sympatia wobec House’a — zaréwno serialu jak
i gtdwnej postaci, o czym dalej - nie jest oczywiscie
niczym wyjatkowym. Serial zostat bardzo wysoko
oceniony przez krytykow filmowych, co zaowocowato
licznymi nagrodami, w tym miedzy innymi nagrodg Emmy|
za najlepszy scenariusz oraz Ztoty Glob dla odtworcyg
gtownej roli — Hugh Laurie — w kategorii najlepszy aktor
w dramacie telewizyjnym. Ogladalnos$¢ serialu w Stanach
bije wszelkie rekordy, a Internet zawiera tysigce stron
poswieconych filmowi. Sensownie jest zatem spytaé, na
czym polega fenomen House’a?

Warto zacza¢ od fabuly. W kazdym odcinku dokto
House wraz ze swoim trzyosobowym zespotem diagnozuje
tajemnicze przypadki, z ktdrymi pozostali lekarze nie potrafili sobie poradzi¢. Objawy chordb
bywajg tak skomplikowane, ze dochodzenie ich przyczyn wymaga wiele wysitku, a ostateczna
diagnoza pada zazwyczaj w dramatycznych okolicznosciach.

Nie rozwigzanie zagadki jest tu jednak najciekawsze, ile sam proces dochodzenia do
niego. Pod uwage bierze sie nie tylko czynniki $cisle medyczne, ale takze wywiad
srodowiskowy, co wigze sie najczesciej z wltamaniem do mieszkania pacjenta. Kazda
propozycja jest analizowana w grupie w formie ,burzy mézgdéw”, ktora skiania do kreatywnego
myslenia i otwartosci na nawet najbardziej nietypowe rozwigzania. W rezultacie jednak tylko
pomysty dobrze uzasadnione, ktdre przeszty test naukowej wiarygodnosci, uzyskujg aprobate
House’a. Wysoki poziom dyskusji gwarantuje odpowiedni dobdér pracownikéow. Czionkowie
zespotu House'a réznig sie nie tylko specjalnoscia, ale takze charakterem, co sprzyja dynamice
dyskusji i maksymalizuje krytyczne myslenie, az do granic ktotni. Jak widac¢ zatem, ostateczny
sukces to potaczenie tworczego, czesto niekonwencjonalnego sposobu myslenia z rygorem
naukowej pracy.

Taki tez jest doktor House. Z jednej strony oryginalny, nieprzewidywalny, szalony
diagnostyk, z drugiej racjonalny, obiektywny i twardo stapajacy po ziemi pragmatyk. Jest on
catkowitym przeciwienstwem sympatycznych i troskliwych lekarzy, znanych z innych seriali
medycznych, jak chociazby ,Ostrego dyzuru”. Nie nosi fartucha, kuleje i chodzi o lasce.
Zazywa Vicodin, $rodek przeciwbdlowy na bazie opium, od ktérego zresztg jest uzalezniony.
Bezwstydnie przyznaje sie do ateizmu i szydzi z religijnej ortodoksji. Korzysta z ustug
prostytutek i ma niewielu przyjacidt, a w zasadzie jednego, ktorego notorycznie dreczy. Swoich
wspotpracownikow nazywa ,bandg idiotow”, a pacjentéw unika, albowiem jego zdaniem
przeszkadzajq w rozwigzywaniu ,famigtéwek”, jak nazywa ich choroby. Jakkolwiek prawie
WszysCcy wypominaja mu cynizm i arogancje, nikt jednak nie watpi w jego diagnostyczny
geniusz.

Skutecznos$¢ House’a to wynik by¢ moze nie zawsze ciezkiej, lecz na pewno oddanej
pracy oraz specyficznej filozofii zycia (cho¢ by¢ moze lepiej bytoby powiedzie¢ filozofii pracy,
albowiem doktor House nie posiada zbyt bogatego zycia prywatnego). Warto zatem poswiecic
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jej nieco uwagi. Pierwszy punkt tej filozofii brzmi: kazdy ktamie! W jednym z odcinkéw House
wygtasza takg oto sekwencje: ,To podstawowa prawda o ludzkiej naturze, ze wszyscy ktamia.
Jedyng zmienng jest to o czym. Mowienie ludziom, ze umierajg pozwala zobaczy¢, co jest dla
nich najwazniejsze. Dowiadujecie sie na czym im zalezy, za co gotowi sq umrzeé, za co gotowi
sq ktamacd”. I rzeczywiscie klamstwo jest bardzo powszechne wsrdéd pacjentdéw. Niektdrzy
ktamig dla wtasnej korzysci, niektérzy, by uchroni¢ innych, a jeszcze inni z obu powodoéw
naraz.

House nie nalezy tu do wyjatkow, lecz jesli oszukuje to w imie dobra pacjenta, wedle
zasady: cel uswieca srodki. A cel jest doniosty, albowiem gra toczy sie o zycie pacjenta. By go
osiggna¢ nalezy wyjs¢ poza konwenanse i szpitalne procedury. Prowadzi to czesto do
kontrowersyjnych i niebezpiecznych decyzji. House jednak nie boi sie dzwigac
odpowiedzialnosci, gdyz wie, ze biernos¢, kiedy czas $ciga sie ze S$miercig, daje fory tej
ostatniej.

Taka tez lekcje odbiera jego zespoét. Nie liczy sie tylko wiedza, ale takze odwaga
dziatania, wbrew utartym schematom, a nawet wbrew opinii szefa. Jest to szczegodlnie trudne w
sytuacji, kiedy brak dostatecznych informacji na temat choroby, a pacjent i jego rodzina
domagajq sie gwarancji. A gwarancji nie ma, bo jak to ujat tytutowy bohater ,szpital to nie
fabryka samochodéw”.

Oprécz masy rozwigzanych zagadek medycznych najwazniejszym  znakiem
rozpoznawczym House’a jest cynizm. Mozna zaryzykowac twierdzenie, ze jesli kto$ w ogole
czuje sympatie do House’a, to nie wbrew jego cynizmowi, ale dzieki niemu. Cynizm to mocno
przyprawiony dowcip, a jak kazdy dobry kucharz wie, przyprawy to potowa sukcesu. Przyprawy
stosowane w duzych ilosciach moga jednak prowadzi¢ do rozstroju zotadka. Cynizm House'a
ma czesto podobne dziatanie. Najlepiej wie o tym doktor Wilson, ktory co rusz czuje sie
zmuszony do rewizji swojej przyjazni z House'm.

W tym szalenstwie jest jednak metoda. Wspodtczesne znaczenie stowa cynizm znacznie
odbiega od tego, jakie nadali mu starozytni Grecy. Za cynikdw uwazali oni tych wszystkich,
ktérzy lekcewazyli uznane przez wiekszos¢ normy i zwyczaje, a wtasne potrzeby ograniczali do
minimum. Cynikéw cechowat takze oryginalny styl zycia i specyficzne poczucie humoru. Znana
jest na przyktad urocza historia jednego z czotowych przedstawicieli szkoty cynickiej —
Diogenesa (zwanego takze ,Psem Madrosci”) - ktdérego podczas wypoczynku odwiedzit sam
Aleksander Wielki. Bedac pod wielkim wrazeniem oryginalnego zachowania filozofa, chociazby
faktu, ze mieszkat w beczce, powiedziat, ze spetni jego kazde zyczenie. Na to Diogenes odpart,
ze jego jedynym zyczeniem jest, aby Aleksander przesunat sie nieco, bo zastania mu stonce.

Dzi$ by¢ cynikiem, to nie wierzy¢ w dobre intencje, altruizm i ludzkg zyczliwosé, a w
przejawach dziatan opartych na tych wartosciach doszukiwac sie ukrytego interesu wiasnego.
W innym sensie natomiast to postawa, negujaca istnienie obiektywnej prawdy i dobra, a kazdq
opinie uznajaca za fatszywa badz prawdziwg w zaleznosci od ukfadu sit i intereséw. Doktor
House wprawdzie nie wierzy w altruizm, a w obliczu zyczliwosci czuje sie raczej zaktopotany,
ale z pewnoscig zalezy mu na prawdzie, a tym samym dobru pacjenta, albowiem prawda jak
pokazuje film, stanowi warunek ich wyzdrowienia. Przypomina zatem bardziej starozytnych
cynikdw, ktérzy nierzadko wbrew opinii innych, konsekwentnie realizowali wtasny kodeks
moralny.

Cynizm w przypadku House to jednak przede wszystkim mechanizm obronny. Szpital,
cho¢ to instytucja z zatozenia powazna, jest takze miejscem absurdu i gtupoty. Z jednej strony
przychodnia, gdzie mozna spotkac pacjentow z tak ,,powaznymi” problemami jak czkawka, czy
potkniety odtwarzacz mp3. Z drugiej pacjenci wzbraniajacy sie przed leczeniem, czy to w imie
ideatow, jak pewien lekarz prébujacy zwroci¢ uwage swojg $miercig na problem gruzlicy w
Afryce, czy to w imie fatszywie pojetej mitosci, czy wreszcie w imie Boga, albowiem taka jest
Jego wola...

Cynizm w tych okolicznosciach to normalny odruch, co wiecej warunek zdrowia
psychicznego, nie tylko dla House’a, ale i dla pacjentéow. House’owski cynizm bowiem ma obok
terapeutycznej, takze funkcje wychowawczg. Pouczajacy moze by¢ tu dialog House’a z pewng
zakonnicg odmawiajacq leczenia:

- Zakonnica: Dlaczego uwierzenie w Boga jest dla pana takie trudne?

- House: Mam trudnosci ze zrozumieniem dogmatéw wiary. Wiara nie opiera sie na logice
i doswiadczeniu.

- Zakonnica: Doswiadczam Boga w codziennych czynnosciach, w cudzie zycia wokot
mnie, w cudzie narodzin, w cudzie mitosci. On zawsze jest ze mna.



- House: Czy dostrzega pani cud w urodzeniu dziecka uzaleznionego od narkotykéw? W
patrzeniu, jak matka porzuca je, bo potrzebuje kolejnej dziatki. Cud mitosci! (...)

- Zakonnica: Préobuje mnie pan odwies¢ od mojej wiary?

- House: Moze pani wierzy¢, w co chce, w duchy i zycie pozagrobowe. A takze w niebo i
piekto. Ale jezeli chodzi o zycie doczesne, prosze nie by¢ idiotkg. Moze mi pani opowiadac, ze
wierzy pani, iz to Bog prowadzi panig przez zycie, ale kiedy przechodzi pani przez jezdnie to
wiem, ze rozglada sie pani w obie strony...

Niektorzy wierzg w boska opatrznosé, inni w skuteczno$c¢ alternatywnej medycyny,
jeszcze inni uparcie trzymajgq sie wilasnych przesadow i uprzedzen. Kiedy jednak smieré
zaglada im w oczy, wbrew potocznym opiniom, nie szukajg pomocy u Najwyzszego, lecz
wzywajq lekarza. Ci ktérzy zdecyduja sie na doktora House’a mogg liczy¢ nie tylko na poprawe
zdrowia, ale takze zmiane stanu ducha. Jest bowiem taki cynizm, ktéry nie dos¢, ze leczy ciato,
to jeszcze uzdrawia umyst.

Na czym polega fenomen House’a? By¢ moze na tym, ze mozemy ustyszec rzeczy, ktore
sami chcielibySmy powiedzie¢, ale czy to ze zwyktego strachu, czy w imie spotecznego
porzadku, nie mowimy.

Serial emitowany jest w kazdy czwartek o godz. 21.40 na TVP2.
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