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W listopadzie 2007 roku naktadem wydawnictwa

Nowa Proza ukazata sie polska edycja ksigzki ,Sekret”
autorstwa Rhondy Byrne. Jest to swiatowej klasy bestseller -
miliony sprzedanych egzemplarzy, dziesigtki nagréd g
wyrdznien. Nie inaczej sytuacja przedstawia sie w Polsce —E
mimo, iz od dnia premiery mingt rok, ,Sekret” nadal znajduje
sie na liscie TOP 10 najchetniej nabywanych w Empiku
ksigzek. Dokonujac zakupu, miatem wrazenie, ze po raz
kolejny statem sie ofiarg marketingowej kampanii. W
rzeczywistosci mojg intencjg byla proba zrozumieniak
popkulturowego fenomenu zwigzanego z tg pozycja.
Przebrniecie przez 200 stron tekstu okazato sie jednak nie
lada wyzwaniem.

Mowi sie, ze pierwsze wrazenie jest najwazniejsze.
Patrzac na styl w jakim wydana jest ksigzka, mozna zakochad
sie od pierwszego wejrzenia - wizualnie prezentuje sie
znakomicie, ma sie wrazenie czytania jakiego$ dawno zapomnianego sSredniowiecznego tomu.
Na odwrocie znajduje sie informacja, ktéra ma za zadanie jeszcze mocniej zacheci¢ do zakupu
potencjalnego klienta — ,,Poznajac sekret, zrozumiesz, jak mie¢ wszystko, by¢ wszystkim albo
robi¢ wszystko, czego tylko pragniesz. Dowiesz sie, kim naprawde jeste$. Ujrzysz prawdziwg
wspaniatos¢, ktora oczekuje cie w zyciu”. Poczutem sie, jakby kto$ uderzyt mnie w gtowe
tepym narzedziem - kicz w najlepszym wydaniu. Autorka wspomina ponadto o stynnych
historycznych postaciach, ktorych sukces miat opierac sie na znajomosci tytutowego ,sekretu”.
Czy Platon, Beethoven, Edison i Einstein kierowali sie w zyciu podobng filozofig? Smiem
twierdzi¢, ze jest to wytacznie marketingowy zabieg, zerujacy na ludzkiej naiwnosci i potrzebie
poszukiwania autorytetow, potwierdzajacych nasze nowo nabyte przekonania. Wrodzony
sceptycyzm zawsze nastraja mnie negatywnie wzgledem oséb oferujgcych réznorakie antidota
na wszelkie zyciowe problemy.

Tres¢ ,Sekretu” ogranicza sie do roéznorakich porad psychologicznych, opartych na
dziwacznych w swej wymowie teoriach (bedacych czesto naciaganymi wzgledem oficjalnego
stanowiska ,powaznej” nauki). Rhonda Byrne (wraz z kilkoma przedstawicielami réznych
zawodow) prezentuje czytelnikom tzw. prawo przyciagania, majace by¢ dominujacg zasadg
wyznaczajacg ramy funkcjonowania Wszechswiata. Zdaniem autorki, za pomocag technik
pozytywnego myslenia oraz umiejetnosci praktycznego wykorzystania ,prawa” mozemy
osiggna¢ wszystko, czego tylko zapragniemy. Pisarka przedstawia siebie, jako osobe, ktorej
poznanie ,Sekretu” bardzo pomogto w zyciu — dlatego tez zapragneta podzieli¢ sie swa wiedzg
z catym Swiatem. Dzieki takiemu zabiegowi, mamy wrazenie, ze zadne wzgledy materialne w
gre nie wchodzity. Powotujac sie na klasyka - , oczywista oczywistosc”.

Czytajac ,Sekret” ma sie wrazenie, ze to wszystko ,gdzies juz byto”. Pomimo pieknego
wydania, globalnej kampanii reklamowej oraz olbrzymiej popularnosci nie znajdziemy w
ksigzce nic szczegdlnie nowatorskiego. Pomyst z promowaniem ,pozytywnego myslenia” nie
jest oryginalny - powstaty setki quasi-psychologicznych poradnikéw, mowigcych nam jak
mamy mysle¢, aby odnies$¢ sukces, kupi¢ samochdd, znalez¢ idealna prace, czy przespac sie z
wymarzong partnerka. ,Sekret” nie przedstawia w tej materii jakiejkolwiek oryginalnosci.
Jedynym novum, wydaje sie aura tajemniczosci, ktora ksigzke ma przenikaé. Dziatanie nad
wyraz stuszne — w dobie nattoku podobnych podrecznikéw, ,Sekret” musiat wyrdzni¢ sie
czyms oryginalnym, w przeciwnym wypadku, odniesiony przez autorke sukces ograniczatby sie
do okupacji dolnych pétek w podrzednych ksiegarniach ezoterycznych.

W ulegajacym racjonalizacji spoteczenstwie, istnieje silna potrzeba, aby tezy
przedstawione przez okreslonego autora =znalazty poparcie w ustach autorytetéw czy
naukowcow. Rhonda Byrne, powofuje sie w swojej ksigzce na naukowe koncepcje, ktére po
blizszej analizie wydaja sie naciaggane. W =zatarciu ztego wrazenia nie pomagajg nawet
wypowiedzi domniemanych naukowcow, na ktore natkna¢ sie mozemy podczas lektury
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.~Sekretu”. Paranaukowe przestanie opiera sie w gtdwnej mierze na mechanice kwantowej. Jest
to swoisty fenomen, ze teoria kwantowa staje sie ,zapchaj-dziurg” uzywang przez wielu
niemajacych o niej pojecia szarlatanow, prébujacych za pomocg wyrwanych z kontekstu badan
czy stéw stynnych badaczy sankcjonowac swoje wiasne barwne teorie.

W czasie lektury, nasuwa sie wiele watpliwosci. Skoro za pomocg pozytywnego myslenia
moge zdoby¢ nowy samochdd, to w takim razie réwnie fatwo powinien mi przyjs¢ w posiadanie
caty salon. Oczywiscie, pozytywne nastawienie jest bardzo waznym elementem, ale realnych
dziatan oraz pracowitosci i determinacji zastgpi¢ nijak nie jest w stanie. Dla przyktadu —
Rhonda Byrne ttumaczy nam, ze aby schudng¢ nie sg potrzebne diety ani ¢wiczenia, a jedynie
praktyczne wykorzystanie prawa przyciggania. Swiadomemu czlowiekowi ciezko bedzie
zaakceptowac¢ teorie, ze samo myslenie o byciu szczuptym wystarczy do osiggniecia
wymarzonej sylwetki. Wydaje sie to wrecz komiczne, a jednak — ,Bez wzgledu na to, co
powiedziano ludziom: ze majg problemy =z tarczyca, ze odznaczajgq sie powolnym
metabolizmem, ze ich waga jest kwestig dziedziczng - wszystko to stanowi zastone dla ,mysli
o otytoéci (..) Jedng z najpowszechniejszych mysli, przy jakich trwaja ludzie (..) jest
przekonanie, ze o przyroscie wagi decyduje jedzenie (...) uwazam je za kompletnie bzdurne! To
nie jedzenie jest przyczyng nadwagi. To twoja mysl. Oddawaj sie myslom doskonatym -
rezultatem bedzie doskonata waga.” Smieszne? Wyttlumaczcie to czterem milionom ludzi,
ktérzy nabyli ksigzke w ciggu po6t roku od dnia $wiatowej premiery. ,Miliony much nie mogg sie
myli¢”

Autorka, wydaje sie wiec postrzegac ,prawo przyciggania” jako uniwersalny lek na miare
poszukiwanego przez Sredniowiecznych alchemikow Panaceum. Jak wida¢, mimo uptywu setek
lat oraz wielkiego postepu naukowego, nadal znajdujg sie osoby zywigce szczere przekonanie o
istnieniu pojedynczego ,leku”, rozwigzujagcego problem wszechobecnego na $Swiecie zia.
Intryguje rowniez fakt, ze podczas przedstawiania przez autorke praw ktérych opanowanie ma
umozliwi¢ szczesliwe zycie styszymy gtéwnie o wzgledach materialnych. Moze jestem zbyt mato
~rozwiniety duchowo”, ale wydaje mi sie, ze nie tylko pieniadze sg kluczem do szczesliwego
zycia.

Mimo wszystkich wad, ksigzka niesie w sobie pewng warto$¢ — namawia do pozytywnego
myslenia oraz wiary we wiasne sity. By¢ moze, zawarte w niej idee stang sie dla kogos
sposobem na poradzenie sobie z problemami. Po lekturze wielu podobnych ksigzek, moge
$miato stwierdzi¢, ze nic nowego nie odkrytem. W zwigzku z zakupem ksigzki nie liczytem na
poznanie tajemniczego sekretu - srogo bym sie zawiddt. Zycie toczy sie dalej, swoim zwyklym
miarowym tempem. Nie zostatem milionerem, nie wygratem na loterii, nie statem sie nawet
bozyszczem ttumdw... i catkiem dobrze mi z tym.

Zobacz takze te strony:
Kwantowa szarlataneria
Mistycy o mechanice kwantowej

Bezmysine kwantum
Czy mozg jest urzgdzeniem kwantowym?
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Autorem tej witryny jest Michat Przech, zwany nizej Autorem.
Wiascicielem witryny sg Mariusz Agnosiewicz oraz Autor.

Zadna cze$é niniejszych opracowan nie moze by¢ wykorzystywana w celach
komercyjnych, bez uprzedniej pisemnej zgody Wtasciciela, ktory zastrzega sobie
niniejszym wszelkie prawa, przewidziane
w przepisach szczegdlnych, oraz zgodnie z prawem cywilnym i handlowym,

w szczegolnosci z tytutu praw autorskich, wynalazczych, znakéw towarowych
do tej witryny i jakiejkolwiek ich czesci.

Wszystkie strony tego portalu, wliczajac w to strukture katalogéw, skrypty oraz inne
programy komputerowe, zostaty wytworzone i sq administrowane przez Autora.
Stanowig one wytaczng wiasnosé Wiasciciela. Wiasciciel zastrzega sobie prawo do
okresowych modyfikacji zawartosci tej witryny oraz opisu niniejszych Praw Autorskich
bez uprzedniego powiadomienia. Jezeli nie akceptujesz tej polityki mozesz nie
odwiedzac tej witryny i nie korzystac z jej zasobow.

Informacje zawarte na tej witrynie przeznaczone sg do uzytku prywatnego oséb
odwiedzajacych te strony. Mozna je pobieraé, drukowac i przegladac jedynie w celach
informacyjnych, bez czerpania z tego tytutu korzysci finansowych lub pobierania
wynagrodzenia w dowolnej formie. Modyfikacja zawartosci stron oraz skryptow jest
zabroniona. Niniejszym udziela sie zgody na swobodne kopiowanie dokumentow
portalu Racjonalista.pl tak w formie elektronicznej, jak i drukowanej, w celach innych
niz handlowe, z zachowaniem tej informacji.

Plik PDF, ktory czytasz, moze by¢ rozpowszechniany jedynie w formie oryginalnej,
w jakiej wystepuje na witrynie. Plik ten nie moze by¢ traktowany jako oficjalna
lub oryginalna wersja tekstu, jaki zawiera.

Tres¢ tego zapisu stosuje sie do wersji zaréwno polsko jak i angielskojezycznych
portalu pod domenami Racjonalista.pl, TheRationalist.eu.org oraz Neutrum.eu.org.

Wszelkie pytania prosimy kierowac do redakcja@racjonalista.pl
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