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Wiekszoéc’ ludzi — a bezwzglednie wiekszos¢ ateistdow — stwierdzitaby zapewne, ze jednym

z najwiekszych probleméw z religia s konflikty, ktdére sg skutkiem podziatdw religijnych,
wystepujacych miedzy ludzmi zamieszkujacymi okreslong czes¢ Swiata. Rzeczywiscie — mozna by
wskaza¢ mnostwo przyktadow konfliktdw, w ktdrych religia odgrywa jakas role. Z drugiej strony —
dowoddw statycznych na poparcie tej tezy jest zaskakujgco mato.

Wynika to czesciowo stad, ze trudnosci sprawia juz samo zdefiniowanie zréznicowania ludnosci
pod wzgledem religijnym. Metode, ktéra jest najszerzej wykorzystywana w badaniach
socjologicznych, opracowat Alberto Alesina, ekonomista z Harvardu. Jest to metoda zwana
frakcjonalizacjg. Polega ona na obliczeniu pewnej liczby, ktérej warto$¢ miesci sie miedzy 0 a 1, co
odpowiada prawdopodobienstwu, ze dwie przypadkowo dobrane osoby bedg wyznawac te sama
religie (lub bedg tej samej rasy, lub beda podobne pod jakimkolwiek innym interesujagcym nas
wzgledem).

Problem polega na tym, ze okreslone w ten sposdb zrdznicowanie to moze nie by¢ takie
zréznicowanie, o jakie tutaj tak naprawde chodzi. Gdyby kazdy wyznawat swojg wiasng
indywidualng religie, spofeczenstwo bytoby rzeczywiscie bardzo zrdoznicowane pod wzgledem
religijnym, ale prawdopodobnie nie doprowadzitoby to wcale do wybuchu konfliktu na wielkg skale.

Inny wskaznik nosi nazwe ,polaryzacji". Im wyrazniej spofeczenstwo jakiego$ kraju jest
podzielone na dwie réwnie silne wiodace grupy, tym wieksza bedzie jego polaryzacja.

Adam Okulicz-Kozaryn, socjolog z Harvardu, wykorzystat oba wczesniej wymienione indeksy,
by zbada¢, jaki jest ich wptyw na poczucie zadowolenia z zycia. (O Okuliczu-Kozarynie ostatnio byfa

mowa na moim blogu w 2009 roku: ,Szczedliwi wyznawcy, nieszczesliwi  wierzacy"
(http://epiphenom.fieldofscience.com/2009/11/happy-worshippers-u nhappy-believers.html)).
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Palarization

Udato mu sie stwierdzi¢ wystepowanie raczej niewielkiego zwigzku miedzy frakcjonalizacjg
a poczuciem niezadowolenia z zycia, ale stwierdzit nieco silniejsze powigzania miedzy poczuciem
niezadowolenia z zycia a polaryzacja (co pokazano na wykresie).

Efekt byt silniejszy, gdy wziat pod uwage inne czynniki wptywajace na poczucie niezadowolenia
z zycia, takie jak wiek, stan cywilny i poziom zamoznosci danego kraju. Stat sie on jeszcze
wyrazniejszy przy kontrolowaniu innych zmiennych zwigzanych z religiq, takich jak to, czy ludzie
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uczestniczg w nabozenstwach religijnych (wieksze poczucie szczescia); czy uwazaja, ze religia jest
wazna (roéwniez wieksze poczucie szczescia); oraz to, czy wierzg w Boga (co z kolei zmniejszato
poczucie szczescia).

Przy kontrolowaniu bezposredniego — pozytywnego i negatywnego - wptywu religii na osobiste
poczucie szczescia stalo sie jasne, ze zrdznicowanie religijne jest zwigzane z wiekszym
niezadowoleniem z zycia, ito niezaleznie od tego, czy postuzymy sie frakcjonalizacjg czy
polaryzacja.

Jak twierdzi Okulicz-Kozaryn, jest to dosc silna zaleznos$¢:

LJezeli indeks frakcjonalizacji w danym kraju wzréstby o 0,25, na przyktad z poziomu 0,57
w przypadku Japonii do 0,82 w przypadku Stanéw Zjednoczonych, woéwczas poziom zadowolenia
z zycia dla kazdej osoby zamieszkujacej ten kraj obnizytby sie o 0,25 punktu na skali od 1 do 10.
Jest to dosc¢ silny efekt — jest zblizony do sytuacji, w ktdrej nastgpitoby przesuniecie 5% populacji
danego kraju z kategorii ludzi o umiarkowanym poziomie zadowolenia z zycia (6 punktéw) do
kategorii najmniej zadowolonych z zycia (1 punkt). W przypadku Japonii dotyczytoby to 6 milionéw
ludzi".

Okulicz-Kozaryn zachowuje ostrozno$¢ w jednoznacznym wskazywaniu, czy zréznicowanie
ludnosci pod wzgledem religijnym jest czyms$ ztym. Inne czynniki, ktére sprzyjajq zrdznicowaniu
religijnemu (otwarto$¢ na inne kultury, wolno$¢ stowa i prawo do wyrazania wiasnych pogladéw)
mogq przeciez prowadzi¢ do wzrostu poczucia zadowolenia z zycia.

Mimo to wyniki badan wspieraja przekonanie, posiadane przez wielu ludzi, ze religia moze
wzmacniac, a nawet stwarzac¢ nowe podziaty i sprzyjac klimatowi wzajemnej nieufnosci.

Zrédto: Epiphenom: Religious diversity linked to unhappiness
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