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Streszczenie

Cztowiek od zawsze jest gatunkiem, ktéry ciggle poszukuje wzordw i posiada wyobraznie.
Chociaz zdolno$¢ do odnajdywania wzordw i interpretowania ich miata niewatpliwie niebagatelne
znacznie dla przezycia, mdzgowi nie zawsze udaje sie odrozni¢ wzory znaczace od bezsensownych.
To dazenie do odnajdywania wzordw i ich uporzadkowywania jest podstawa dla niemal wszystkich
istniejgcych mitéw, przesaddw, tabu i praktyk rytualnych na catym s$wiecie. Te same mechanizmy
czynig nas réowniez niezwykle wrazliwymi na wszelakiego rodzaju oszustwa i techniki manipulacji,
ktére ostabiajg nasze myslenie krytyczne. W rezultacie mozemy widzie¢ rzeczy, ktére nie istniejg,
dokonywac¢ btednych wybordw, przyjmowac niesprawdzone twierdzenia, Zle interpretowac fakty
i przyjmowac za pewnik wnioski, ktére sg sprzeczne z rzeczywistoscia. W erze nauki petno jest
intrygujacych sprzecznosci i ludzkiego szalenstwa. Prymitywne przesady, mity i wierzenia New Age
sq nakrecane przez wypeliong najnowszymi technologiami kulture konsumpcyjng i przemyst
rozrywkowy. W zwigzku z tym potrzeba promowania racjonalnej dyskusji o nauce, technologii
i zrbwnowazonym rozwoju spofecznym jest palgca jak nigdy. Trzeba by¢ $wiadomym subtelnych
technik perswazji, strategii marketingowych i chwytdow marketingowych, ktére czynig z nas coraz
bardziej bezbronnych konsumentéw w erze nauki. Niewatpliwie waznym skiadnikiem edukacji
naukowej i kampanii spotecznej na rzecz nauki jest pokazanie przyjemnosci, jaka ptynie z nauki
i odkry¢ naukowych. Réwniez wazna jest takze nauka rozrdznienia pomiedzy twierdzeniami
niepopartymi dowodami, a prawdziwymi odkryciami opartymi na racjonalnym mysleniu i dowodzie.
Odrdznienie myslenia magicznego i niejasnych idei od mozliwosci, ktére mieszcza sie w granicach
praw fizycznych jest zatem wazne z punktu widzenia wyksztatcenia podejscia racjonalistycznego.
Artykut ten przedstawia najwazniejsze przyktady tego, co mozna nazwac niechlujnym mysleniem,
bezpodstawnymi lekami i btednym rozumowaniem. Zawiera on przykfady tego, jak tworza sie btedne
przekonania itego, jak wazny jest zdrowy sceptycyzm i krytycyzm, by unikng¢ najczestszych
btedow.

Wstep

Wszechswiat narodzit sie okoto 13,7 miliardow lat temu w wyniku Wielkiego Wybuchu. W jego
przestworzach, w Ukfadzie Stonecznym okoto 4,5 miliarda lat temu narodzita sie Ziemia, jedyna
planeta, na ktorej wedtug naszej wiedzy istnieje zycie. W ciggu ostatnich 3,7 miliarda lat zycie na
Ziemi wyewoluowato z organizméw jednokomorkowych do wysoce skomplikowanych i réznorodnych
form. W tym okresie rozwineto sie i wygineto kilka milionéw gatunkéw. O ile nam wiadomo, zaden
inny gatunek na tym drzewie zycia oprdocz nas nie posiadat dociekliwego mdzgu, ktory bylby na tyle
zaawansowany, by moc oddawac sie gtebokim przemysleniom i rozumowaniu abstrakcyjnemu. Az
do ery cziowieka mieszkancy Ziemi byli nieczuli na sekrety i cuda otaczajgcego Wszechs$wiata, nie
byli zdolni ich pojaé. Pojawienie sie czlowieka na Ziemi jest wydarzeniem bardzo niedawnym, jesli
zestawi¢ je ze skalg czasu we Wszechswiecie. Ewolucyjne drogi cztowieka i szympansa, naszego
najblizszego kuzyna, rozeszly sie zaledwie okoto 5-8 milionéw lat temu, od tamtej pory ewoluujemy
jako osobny gatunek. Ten peten wielkich tajemnic Wszechswiat pozostawat zupetnie nieodgadniony
az 200 tysiecy lat temu pojawit sie Homo Sapiens. Rozwijajacy sie ludzki mézg zaczat zachwycaé sie
imponujaca regularnoscig i niezwyklg rozlegtoscig wydarzen zachodzacych w $wiecie fizycznym.

Spogladanie w nocne niebo upstrzone na pozdr nieskofczong liczbg gwiazd przemieszczajacych
sie  w sposob cudownie uporzadkowany musiato by¢é niezwyklym i niewyttumaczalnym
doswiadczeniem dla pierwszych istot ludzkich. Od czaséw prehistorycznych ludzmi kierowata
ciekawos¢, podziw i respekt wynikajace z obserwacji okresowych zmian w ruchu ciat niebieskich.
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W wyniku wielu tysiecy lat obserwacji, ludzie zrozumieli cykl zmian nocnego nieba, potaczyli gwiazdy
w uktady i zdobyli wiedze dotyczaca rzadkich zjawisk, takich jak zacmienie ksiezyca i storica czy
niespodziewane pojawienie sie komety. Ludzie jako gatunek majg predyspozycje do wyszukiwania
wizualnych i dzwiekowych wzordéw i przypisywania im znaczen. Z ewolucyjnego punktu widzenia ta
umiejetnos¢ niesie wyrazne korzysci — umozliwiata cziowiekowi pierwotnemu ustrzec sie przed
prawdziwymi badz wyimaginowanymi zagrozeniami, ktorych wrogie Srodowisko byto petne.
Nieustajgce proby zrozumienia nieba i ziemi doprowadzity réwniez do wyksztatcenia sie wierzen
w zjawiska nadprzyrodzone, zakazow kulturowych oraz wielu przesadéw i rytuatdw majacych na celu
zadowoli¢ i zatagodzi¢ potezne i gniewne bdstwa, ktdre rzekomo kierowaty losem stworzen na Ziemi.
Nie dziwi zatem, ze wiekszos¢ cywilizacji na Swiecie wyksztatcita swoje wiasne fascynujace mity na
temat stworzenia Wszechswiata. Te pierwotne systemy wierzen z czasem przeksztalcity sie
w zorganizowane i potezne religie zmuszajgce ludzi do konformizmu i stuzebnosci w imie dogmatdw.

Ztudzenia optyczne 1 ich implikacje

Rycina 1: Ztudzenia optyczne i ich implikacje

Jak to juz zostato wspomniane, nad Swiat peten losowosci, bezcelowosci i chaosu wolimy taki,
ktory jest uporzadkowany, sensowny i mocno uproszczony. Whnikliwa obserwacja potaczona ze
sktonnoscig do wykrywania wzorow i dostrzegania zwigzkdéw doprowadzity do niejednego odkrycia
naukowego. Istnieje jednak skutek uboczny tego mechanizmu uporzadkowywania i wyszukiwania
wzorcdw — odnajdujac pewne wzorce mozemy ulec ziudzeniu i dostrzega¢ rzeczy, ktére
w rzeczywistosci nie istnieja. To jak fatwo mozna zmyli¢ umyst jest zilustrowane prostymi iluzjami
optycznymi na Ryc. 1. Ponowna analiza lub ¢wiczenia mentalne nie sprawiag, ze iluzja przestanie
dziata¢. Zludzenia kognitywne nie ujawniajg sie jednak tylko na przyktadzie iluzji optycznych.
Ogodlnie rzecz biorgc sg one przyczyng mylnych wyobrazen, fatszywych zatozen, nieprawidlowych
wnioskdw oraz przede wszystkim odrzucania rozsadnych ocen i racjonalnych wnioskow
w interpretacji faktow.

Rycina 2 daje wyobrazenie ztozonosci $wiata, w ktérym zyjemy. Obrazki te ukazujg
bezposrednie wyniki naszych przekonan, naszych konfliktdw, naszych aspiracji i naszych wierzen,
bez wzgledu na to, czy przedstawiajg zto czy dobro. Naukowe podejécie i myslenie racjonalne
odegraty pierwsze skrzypce w zrozumieniu wielu aspektéw $wiata fizycznego. W zasadzie gwattowny
rozwdj nauki w ciggu ostatnich czterystu lat odmienit catkowicie ludzka egzystencje. Badania
i stopniowy postep technologiczny przekroczyty oczekiwania szarego cziowieka. Nauka nie zawiodia
tych, ktérzy wiedzieli, jak okietzna¢ jej ukrytg site. Pomimo wielu godnych uwagi osiggniec,
wspoifczesne spoteczenstwa sg nadal nekane wieloma sprzecznosciami, absurdami, propagandg
i bezrozumnymi praktykami. StworzyliSmy wiele gtebokich podziatéw i niebezpiecznych ideologii
opartych na podziatach religijnych, narodowosciowych i rasowych. Coraz wyrazniejsze zmiany
klimatu, globalne ocieplenie i kurczace sie zasoby naturalne to przyszie potencjalne wyzwania dla
ludzkosci. Irracjonalne dazenie do wiadzy i chciwos¢ czynig przysztos¢ jeszcze bardziej ponura.



Technologiczny szturm

Rycina 2:Triumfy i porazki ery technologii

Era informacji nie jest wolna od zagrozen, cho¢ moze to brzmie¢ jak oksymoron. Jest coraz
wiecej dowodow, ktére wyraznie ukazujg te powazne niebezpieczenstwo wzrastajagcego wptywu
technologii na nasze codzienne zycie. Internet, telewizja i inne mass media nieustannie bombardujq
nas ogromnag iloscig informacji. Nasze mozgi nie sg w stanie przetrawic tak gestej mieszanki czesto
sprzecznych ze sobag informacji. To, co widzimy, czytamy i styszymy moze zosta¢ Zle
zinterpretowane.

Czasem trudno jest odrdézni¢ informacje wazne od trywialnych, dobre od ztych i prawdziwe od
nieprawdziwych. Brak umiejetnosci krytycznego, niezaleznego podejscia sprawia, ze nie mozemy
prawidiowo oceni¢ tego, co widzimy, czytamy lub styszymy. Sprawa staje sie jeszcze trudniejsza,
gdy informacja jest celowo znieksztatcona, by wprowadzi¢ odbiorce w btad, by odbiorce
zmanipulowaé. W ten sposob zaciera sie linia pomiedzy pozytecznym i bezuzytecznym, prawdziwym
i falszywym oraz stusznym i bezprawnym. To sposdb na przejecie kontroli nad umystami. Na
przykfad brak umiejetnosci krytycznego i niezaleznego myslenia sprawia, ze ludzi stajq sie catkowicie
bezbronni, zwracajg sie o wskazowki i lekarstwa do zrddet, ktorych nie mozna nazwac
bezinteresownymi i wiarygodnymi.

Bezkrytyczna wiara moze rowniez sta¢ sie pozywka zbiorowej indoktrynacji wpajajacej
catkowite podporzadkowanie rzadowi dgazacemu do wszechwtadzy. Bezkrytyczno$¢ wodzi umyst na
manowce i prowadzi do nieprawidlowych wnioskow. Despoci, celebryci, religijni guru i wrozbici
czesto wykorzystujg te skaze w ludzkiej psychologii, by ukry¢é swojg ignorancje. Kontrolujg ludzi
odwotujac sie do najgtebszych ludzkich lekow i marzen.

W ostatnich latach w wielu centrach badawczych i edukacyjnych w Indiach stato sie zwyczajem
praktykowanie rozmaitych $wiat religijnych, przesaddéw i rytuatdw. Przykiad Indyjskiej Organizacji
Badan Kosmicznych (ISRO) jest szczegdlnie zatrwazajacy. Osiggniecia indyjskiego programu
kosmicznego sg imponujace, jednak jesli chodzi o misje propagowania podejécia naukowego
i myslenia racjonalnego w celu przeciwdziatania spotecznym bolgczkom, organizacja ta nie do konca
speinita pokladane w niej nadzieje. Miast sta¢ na czele kampanii zwalczajacej przesady
i analfabetyzm dzieki uprzywilejowanej pozycji i szerszemu dostepowi do s$rodkéw, kierownictwo
ISRO trafia na pierwsze strony gazet z mato chwalebnych powodoéw. Jesli ktos zastanawiatby sie,
dlaczego wsrdd rakiet wystrzelonych w ramach programu Polar Satellite Launch Vehicle (Rakieta
nosna dla satelitow polarnych — PSLV) brakuje tej oznaczonej PSVL-C13, jest to spowodowane
rozpowszechnionemu w numerologii przekonaniu, ze liczba 13 jest uwazana za przynoszacg pecha.
W wyniku rady jakiego$ numerologa, ISRO =zadecydowato, ze po PSLV-12, nastepna misja
kosmiczna bedzie nazwana PSLV-C14, by oming¢ nieszczesliwg liczbe. Ponadto zeszioroczna
pierwsza misja na Ksiezyc wystana przez Indie, Chandrayaan-1, byta niesamowitym sukcesem.
Jednak jak zwykle przed wystrzeleniem rakiety, kierownictwo ISRO odwiedzito $wigtynie Tirupati, by
pomodli¢ sie za sukces misji. Trajektoria lotdw kosmicznych nie zalezy od modlitw, lecz od
skrupulatnych obliczen opartych na astrodynamice wywodzacej sie z fizyki newtonowskiej.
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Ceremonia pudza i wiara w bostwa nie naprawia usterki technicznej, natomiast przypisywanie
sukcesu sitom wyzszym i upraszanie bogdéw o interwencje, podkopuje osiggniecia i mozliwosci
ludzkiego geniuszu. Niewatpliwy sukces misji ksiezycowych byt wynikiem tylko i wylacznie
ogromnego wysitku ludzi w niej zaangazowanych i niemal bezbtednego projektu wykonanego przez
inzynierow.

Manifestacja religijnosci w sferze publicznej jest duzym ciosem dla dziedzictwa po Jawaharlalu
Nehru, ktéry wierny byt podejsciu racjonalistycznemu w zyciu. Trzeba zadac sobie pytanie, czy te
rytuaty sg potrzebne i pozgdane w sytuacji, gdy rozumiemy juz w petni, ze regresywne sity uzywajq
tych mitow, by wzniecac¢ niepokoje spoteczne. Publiczne wyrazanie osobistych przekonan i religijnej
gorliwosci jest nie tylko irracjonalne i wsteczne, ale réowniez famie podstawowe zasady zapisane
w indyjskiej konstytucji. Jest to rozdziat, ktérego ambasadorzy nauki nie powinni famac.

Rynek konsumencki 1 przemyst rozrywkowy

Rowniez rynek konsumencki i przemyst rozrywkowy zawarty niemoralne przymierze
z technologia, by méc eksploatowa¢ naiwne masy. Mass media i technologia cyfrowa objawity sie
jako najpotezniejsze instrumenty propagandy i perswazji. W swojej ksigzce pt. Propaganda and
Psychological Warfare (Propaganda i wojna psychologiczna), T.H.Qualter definiuje propagande jako
»~dazenie jednostki lub grupy ludzi do formowania, kontroli lub zmiany postawy innej grupy za
pomocyg srodkéw komunikacji z zatozeniem, ze w danej sytuacji reakcja tej grupy bedzie zgodna
z oczekiwaniami propagandysty".

Stowa nacechowane emocjonalnie i fatszywe analogie sa zaprzegane w stuzbie ideologii
wolnorynkowej poprzez przedstawianie konsumenta jako krola, a rynku jako jego imperium.
Subtelne idee i wartosci sg wpajane zmys$ing metaforyka wizualng, necacq grafikg i efektami
dzwiekowymi. Reklamy lokuje sie w produktach kultury rozrywkowej, filmach iinnych formach.
Dzieci, bardzo wrazliwe na te propagande, sa tatwym celem technik manipulacyjnych. Badania
wykazaty, ze ponad 90% dzieci odczuwa potrzebe kupowania rzeczy reklamowanych w telewizji.
Stajg sie wiezniami marek handlowych w mtodym wieku i wyrastaja na wytresowanych i lojalnych
klientéw. ,Usidli¢ ich pdki sg mtodzi" to nieskrywane motto wielu specjalistow od reklamy. Nie jest
zatem wielkim zaskoczeniem, ze firmy zatrudniajg najlepszych psychologéw i projektantéw, zeby
sktoni¢ dzieci do kupowania ich produktow i rozwing¢ w nich przywigzanie do marki na cate zycie.

Reklamogranie, zwane z angielska advergaming, to jedna z nowych technik, ktére
zaznajamiajg publike z markami za pomocg gier online. Oczekuje sie, ze w samych Stanach
Zjednoczonych reklamogranie to sektor wart 68 miliardéw dolaréw do roku 2012 (Business
Standard, 7 stycznia 2010). Innym przyktadem technik stosowanych przez marketingowcow jest
przypadek bollywoodskiego filmu science-fiction ,Ra. One". Budzet reklamowy tego filmu wynidst
520 milionéw rupii, z czego 150 wydano na reklamy w Internecie (The Tribune, 5 listopada 2011).
Specjalne gry komputerowe i elektroniczne gadzety zostaly stworzone po to, by przyciagnac
ogarnietg gadzetomanig publike zanim film zaczat by¢ wyswietlany na catym swiecie. Oficjalny sklep
~Ra. One" sprzedat ponad 40 tysiecy sztuk kubkéw do kawy, mieszkdw na telefony komodrkowe,
kamer, koszulek, czapeczek, zeszytéw szkolnych, zabawek i innych towaréw w ciggu zaledwie 15
dni. Oczekiwano zamoéwien na dalsze 100 tysiecy sztuk. W ten sposéb technologia generuje obsesje
na punkcie celebrytéw i niemal niezaspokojong potrzebe ciagtej konsumpcji i rozrywki.

Dwudziestoczterogodzinne programy telewizyjne, ktorych jest coraz wiecej, wyemitujg
cokolwiek jest w stanie zabawi¢ publiczno$¢. Lukratywny przemyst rozrywkowy kwitnie na pozywce
z taniej sensacji, telenowel, telesklepu, zamawianych wiadomosciach, reklamie, teoriach o koncu
$wiata, teoriach spiskowych, reality show, przesadach, kaznodziejstwie, a takze na dobrze platnej
astrologii, feng shui, vastu i ekspertach od jogi. W Indiach tym, co podbija wyniki ogladalnosci sg
transmisje na zywo festiwali religijnych, np. Kumbhamela, Ganescéaturthi i Nawaratri oraz duzych
widowisk sportowych, natomiast kwestiom powaznym nie udaje sie dotrze¢ do $wiadomosci narodu.
W przeciwnym razie kraj, ktory ciagle zmaga sie z niedoborem paliw i energii nie zhanbitby sie
organizacjg wyscigu Formuty 1 (Indian Express, 24 pazdziernika 2011), w trakcie ktérego zuzyto
200 tysiecy litrdw paliwa. To oszatamiajgce widowisko zaszczycity swojg obecnosciq znane
osobistosci ze $wiata sportu, wielkiego biznesu i kina. Media, zwtaszcza kanaty anglojezyczne, ktore
zwykle nie wykraczajg poza informacje o politykach i biurokratach, ochoczo przylaczyly sie do tej
showbiznesowej propagandy. Wiekszos¢ programdéw prezentowanych w porze najwiekszej
ogladalnosci przeksztatcono w bloki reklamowe w jednym celu — wywrze¢ wrazenie na widzach, ze
duma, prestiz i dobrobyt narodu zalezy od tego jednego megawidowiska.

Istnieje wiele przyktadow na to, jak uzywana jest technologia, by ,edukowac" i zniewalac ludzi.



To wszystko stanowi duze zagrozenie dla rozpowszechnienia podejscia racjonalistycznego
i krytycznego myslenia. Osoby na powaznie zaangazowane w promocje nauki i podejscia
racjonalistycznego powinny by¢ przygotowane na walke z tymi uporczywymi problemami. Nie mozna
propagandy wstrzymad, ale z catg pewnoscig mozna podja¢ kroki, by sie na nig uodporni¢. Celem nie
jest jednak szukanie stabosci i irracjonalnosci w innych i wytykac ich palcami. Wysitki powinny mie¢
na celu ,nie wySmiewanie, nie lamentowanie, nie szyderstwo z ludzkiego zachowania, lecz
zrozumienie go", jak zauwazyt Baruch Spinoza. Pierwszg rzecza, ktorej nalezy dokonac jest
wypracowanie sposobu identyfikacji rozmaitych form i sposobow rozprzestrzeniania propagandy, by
zrozumie¢ btedy ludzkiego procesu myslowego. Wiele btedéw i uprzedzen w ocenie sytuacji mozna
zilustrowac kilkoma dobrze znanymi przyktadami.

Bledna interpretacja teorii naukowych

Teorie mogg wpltyna¢ na percepcje. Dzieje sie tak, gdy nowe obserwacje sg interpretowane
w sposéb btedny, byle tylko podporzadkowac je istniejgcym teoriom. Dla przykfadu Krzysztof
Kolumb wyruszyt w podréz na zachdéd w nadziei na dotarcie do Azji, ktéra znana byta z jedwabiu,
przypraw i opium. Doptynat do wysp na Morzu Karaibskim, gdzie natrafit na papryke chili uzywang
przez miejscowg ludnos¢, ktdra wzigt za pieprz i zatozyt, ze dotart do Indii. Innym znanym
przyktadem wypaczenia teorii naukowej jest darwinizm spoteczny. Zasadza sie on na bltednym
przekonaniu, ze biologiczna zasada ewolucji i selekcji naturalnej reguluje takze hierarchie spoteczng
ludzi. Ludzie bogaci i potezni sg uwazani za z natury lepszych od ludzi stabszych i biednych, co
usprawiedliwia istnienie struktur klasowych w spoteczenstwie i dominacji jednych ludzi nad drugimi.

Uzycie zargonu naukowego

Uzywa naukowo brzmigcych stow i etykiet, by ogtupi¢ ludzi, ktorzy nie sg do konca $wiadomi
ich dokfadnych znaczen i sprzedawac¢ im réznorakie produkty. To wyjasnia, dlaczego ksigzki na
temat uzdrowicielstwa kwantowego, fal myslowych, subtelnych pdl energetycznych, astrologii
naukowej, energii transwymiarowej, itp. cieszg sie takg popularnoscig wsréd wysoce wyksztatconych
ludzi.

Rozumowanie ,,po fakcie" 1 oparte na anegdotach

Niepotwierdzone i zagadkowe przypadki cudoéw i magicznych uzdrowien sg wspierane
osobistymi dos$wiadczeniami i doswiadczeniami znajomych. Méwi sie o anormalnym zachowaniu
zwierzat w nastepstwie duzych katastrof naturalnych takich jak trzesienia ziemi i tsunami. Plotki
o cudach rozprzestrzeniajg sie z predkosciq Swiatta. Pogtoski o posagu Gane$a spijajacym mleko,
Jezusie broczacym krew i pojawieniu sie odbicia Sai Baby na Ksiezycu sa przyjmowane przez
wiernych bez cienia watpliwosci. Natomiast Internet roi sie od opisow badann udowadniajgcych
lecznicze dziatanie modlitw. Gdy sie jednak przyjrze¢ im blizej, mozna stwierdzi¢, ze pokazuijg
bardziej oczekiwania i nastawienie przeprowadzajacych je o0séb niz rzeczywistg efektywnosc
modlitw.

Cigzar dowodu

Rycina 3: Dowody na kulisto$¢ Ziemi

"Nadzwyczajne twierdzenia wymagajq nadzwyczajnych dowoddw." Ciezar dowodu spoczywa na
tych, ktorzy wyglaszajq twierdzenie jako pierwsi. Dla przykfadu dowodow potwierdzajacych teorie
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inteligentnego projektu nie ma, wrecz przeciwnie, istnieje wiele dowoddw (genetyka, sekwencje
DNA, skamieliny, itp.) na to, ze zycie na Ziemi wyewoluowato. W ten sam sposéb, na podstawie
rozmaitych obserwacji pokazanych na Rycinie 3, ustalono kulisto$¢ Ziemi. Ponadto wnioski powinny
wyptywacé z konkretnych dowodow potwierdzajacych wniosek, nie natomiast z braku dowoddéw
potwierdzajgcych lub obalajacych twierdzenie. Nie mozna, na przyktad, obali¢ teorii o istnieniu UFO,
elféow czy duchdéw, co nie znaczy, ze one istniejg. Nie mozna tez stwierdzi¢, ze nie istniejg. Carl
Sagan ujat to zwieztym zdaniem "nieistnienie dowodu nie jest dowodem na niestnienie".

Wspotistnienie dowodem na powigzanie

Zaklada sie, ze poniewaz jedno wydarzenie nastepuje bezposrednio po innym wydarzeniu, oba
wydarzenia sq powigzane. To dlatego sportowcy kultywujg wiele réznorakich przesaddéw, grajacy
w krykieta na przyktad dla zapewnienia sobie szczescia zakladajg lewa rekawice jako pierwsza.
Wspdtistnienie i wspdtzaleznos¢ nie implikuja powigzania. Mamy tendencje do zapamietywania
fatszywego potwierdzenia i ignorowania obserwacji negatywnych.

Ograniczenia eksperymentu

Eksperymenty przeprowadza sie, aby zaprzeczy¢ lub potwierdzi¢ prawdziwos¢ danego
twierdzenia oraz by pogtebi¢ nasza wiedze na temat zjawiska. Wynik eksperymentu jest jednak
ograniczony zakresem i czutoscig uzytych w nim urzadzen pomiarowych. Na przyktad, z rozmiaru
sieci rybackiej nie mozna wyciggna¢ wnioskéw na temat wielkosci najwiekszej i najmniejszej ryby
w oceanie, a wiedza o wielkosci obserwowalnego wszechswiata jest ograniczona wielkoscig
najwiekszego dostepnego teleskopu.

Niewyttumaczone nie jest niewytlumaczalne

Méwi sie, ze nasza wiedza jest ograniczona, lecz nasza gtupota nie. Ze wzgledu na ograniczenia
ludzkiego umystu, jest wielce prawdopodobnym, ze wiele rzeczy pozostanie poza zasiegiem naszej
wiedzy. Granice poznania zawsze oddzielajg tereny nieznane i niezbadane. Czym sg czarne dziury
i ciemna energia? Czy kiedykolwiek znajdziemy lekarstwo na AIDS? Jak dziata ludzki mdzg? Jaki jest
mechanizmm dzialania placebo? Nie znamy jeszcze odpowiedzi na te pytanie. Jednak
niewyttumaczone nie jest niewyttumaczalne. Zanim dane zjawisko jest wyjasnione, lepiej wstrzymac
sie z opiniami i by¢ optymistg niz wyglasza¢ opinie pochopne i przypisywac sprawstwo sitom
nadprzyrodzonym.

Efekt obserwatora
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Rycina 4: Obserwacja i metodologia wptywajgq na obiekt obserwacji

Obserwacja i metodologia eksperymentu mogg wptyna¢ na obserwowane zjawisko. Na
przykfad, by wykry¢ elektron, musi on oddziatywa¢ z fotonami. Jednak samo oddziatywanie fotonu
na elektron zmienia stan elektronu, jego predkos$¢ i kierunek poruszania sie. Oczekiwania
i subiektywnos$¢ antropologdw badajacych plemie moze wplynaé za zachowanie jego czionkéw. To
wyjasnia, dlaczego tylko okreslone grupy ludzi lub jednostki mogg przeprowadzac¢ pewne badania.
Psychologowie uzywajq préb Slepych ipréb podwdjnie Slepych, aby wyeliminowa¢ efekt
obserwatora. Co ciekawe, badanie majace na celu weryfikacje wplywu modlitwy na pacjentéw



cierpigcych na choroby serca nie stwierdzito zadnej jej wptywu na zdrowie pacjentdéw. Stwierdzono,
jednak, nieznacznie wyzszy wskaznik komplikacji wsréd pacjentow, ktdrzy wiedzieli, ze sie o nich
modlono. Jak wyjasniono pdzniej, ,wiedza o tym, ze pacjent byt adresatem modlitw, mogta w nim
wywolac swego rodzaju niepokdj i spowodowac niepewnosc co do ich wyniku".

Pobozne zyczenia

Stownik definiuje pobozne zyczenia jako ,interpretowanie faktow, raportéw, wydarzen,
spostrzezen, itp. w zgodzie z witasnymi upodobaniami, a nie w zgodzie z dowodami". Jednym
z klasycznych przyktadédw poboznych zyczen jest wiara, ze starozytne pisma, Wedy, Koran czy
Biblia, zawierajg rozwigzanie wszystkich problemoéw tego swiata — czy to globalnego ocieplenia, czy
terroryzmu, czy chordb przewlektych. Wielu zywi silne przekonanie, ze Indie stang sie do roku 2020
$Swiatowym mocarstwem. Innym przyktadem poboznych zyczen jest zalozenie, ze nauka
i technologia s same w stanie rozwigza¢c wszystkie nasze problemy — o0 genetycznie
modyfikowanych roslinach méwi sie, ze wywofajq ,zielong rewolucje", kryzysowi energetycznemu
mozna zaradzi¢ importujac reaktory jadrowe. Przeciez to naprawde bezpieczne i ekologiczne!

Atrakcyjne ogolniki

Istnieje technika, ktdra nakazuje skojarzy¢ produkt lub idee z jaka$ uniwersalng cnotg lub
emocjg. Takie stowa jak patriotyzm, demokracja, uczciwosé, swoboda, sprawiedliwos¢, moralnosc,
wolnosé, duchowos$é, duma narodowa, prawda, naukowy, logiczny, mitos¢, prawa cztowieka, itp.,
majg pozytywny wydzwiek, co jest nie tylko skuteczne w ukrywaniu prawdziwych motywow
dziatania ztoczyncy, ale takze brzmi prawdziwie i nadaje produktowi blasku. Gdy zachodnie koncerny
tytoniowe przedstawialy palenie jako symbol wyzwolenia kobiet, nastgpit znaczny wzrost sprzedazy
papierosow. Osoba wyksztatcona predzej uwierzy w astrologie naukowg i naukowe Vastu niz po
prostu w astrologie i Vastu. Urojone zagrozenia dla bezpieczeristwa narodowego sg uzywane, by
pozbawi¢ obywateli ich praw i prawa do spetniania ich aspiracji. Oczekuje sie wyzszych sprzedazy,
gdy produkt jest promowany sloganami typu ,wyprodukowane w kraju" lub ,wspieraj rodzimg
produkcje!". Retoryka usprawiedliwiajgca inwazje na Irak zostala zbudowana na pustych hastach
zaprowadzenia tam demokracji i wolnosci.

Wyzwiska 1 ataki personalne

Rycina 5: Mity, ideologiczna propaganda i przemoc w spoteczenstwie

Wyzwiska iataki ad hominem sg uzywane w celu wzbudzenia nienawisci i postaw
ksenofobicznych i zdemonizowania i zdyskredytowania oponenta. Ta taktyka przenosi ciezar dyskus;ji
z przedmiotu sporu na ataki personalne i bezpodstawne insynuacje. Jesli krytykujesz czyjes gtebokie
przekonania, zostaniesz nazwany arogantem lub ateista. Osoby nawotujgce do pojednania indo-
pakistafiskiego sq okredlane mianem zdrajcdw. Zjadliwa propaganda nazistéw obwiniata Zyddw za
kazde nieszczescie, ktdre byto udziatem Niemcow. Senator Joseph McCarthy stat na czele polowania
na czarownice w latach 50. XX wieku, w ktorym tysigce Amerykandw, w tym Einstein i Charlie
Chaplin, zostali oskarzeni o szpiegostwo na rzecz komunistow. W czasie kampanii prezydenckiej
w 2008 roku, prawicowy brukowiec przeprowadzit zjadliwg akcje przeciwko Barackowi Obamie,
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sugerujac jego zwigzki z Bractwem Muzutmanskim. Dr Binayakowi Senowi, hinduskiemu aktywiscie
na rzecz praw cztowieka postawiono zarzuty dziatalnosci wywrotowej i dziatania na szkode panistwa
na podstawie bardzo stabych dowoddw. Hinduskie poczucie wyzszosci jest karmione takimi mitami
jak to, ze Indie sg otoczone ze wszystkich stron poteznymi wrogami, wiec same musza stac sie
mocarstwem tworzac sojusze gospodarcze i militarne z innymi mocarstwami. Rdznego sortu teorie
spiskowe mnozy sie, by kwestionowac patriotyzm i lojalno$¢ pewnych spotecznosci religijnych.

Zbytnie poleganie na autorytetach

Ludzie wykazuja tendencje do nadmiernego ufania autorytetom. Nie dopuszczamy do siebie
mysli, ze autorytety tez sie mylg. Jeszcze wiekszym problemem jest ufanie autorytetom, gdy sprawa
lezy poza ich kompetencjami. Na przyktad wielu ludzi wierzy, ze w czasie petni ksiezyca wzrastajq
wskazniki przestepczosci, przemocy, samobdjstw i choréb psychicznych. Popularno$é¢ tego mitu
mozna wytlumaczy¢é tym, ze wielu psychiatrow i doktorow w rzeczywistosci w niego wierzy.
Niemniej jednak, przeprowadzone do tej pory badania nie potwierdzajg zaleznosci pomiedzy petnig
ksiezyca i ludzkim zachowanie (patrz odnosnik 7.).

Niepewnosc¢ 1 lek przed nieznanym

Ludzie dazg do pewnosci i prostych wyttumaczen zjawisk, co koliduje z nasza umiejetnosciq
rozumowania i analizy krytycznej. Lek przed nieprzewidywalnymi wydarzeniami takimi jak wypadek,
$mier¢ bliskich, straty w biznesie, rozpad zwigzku lub nieuleczalna choroba prowadzi do tego, ze
ludzie zwracajg sie o pomoc do wrdzek, astrologdw, znachoréw, medidw iguru New Age.
Inwestorzy-oszusci i sektor ubezpieczen szczegdlnie upodobaty sobie Zerowanie na gleboko
zakorzenionych ludzkich lekach i obawach. Mistycy, swami i muttowie postugujq sie irracjonalnymi
lekami, by wzbudzi¢ wiecej gorliwosci religijnej i postuszenstwo wobec liderdw.

Powyzszy opis technik wykorzystujgcych mity, przesady i ideologie nie jest ani Scisty, ani
kompletny. Szersze i bardziej szczegdtowe spojrzenie na zagadnienie mozna uzyskaé czytajac
literature na ten temat, ktora urosta juz do pokaznych rozmiaréw.

Podsumowanie

Zasadnicza ludzka wada, ktora stwarza fatszywe poglady i napedza machine propagandy, ktora
umacnia i wykorzystuje ludzkg omylnos¢, by sie wzbogaci¢ lub osiggnaé cele finansowe nigdy nie
zostanie wykorzeniona. Trzeba zatem stwarza¢ réwnowage poprzez kultywowanie pewnych
nawykow, ktére dziatajg na rzecz myslenia krytycznego. Swiadomos¢ istnienie i zrozumienie
roznorakich mitow, przesadéw i taktyk propagandowych moze zmniejszy¢é niebezpieczenstwo
oszustwa i wpadniecia w putapke. Nawyk poddawania w watpliwos¢ i zadawania pytan moze
zapobiec powstawaniu btednych przeswiadczen. Prawdziwos$¢ wszelakich twierdzen powinna by¢
weryfikowana przy uzyciu wiarygodnych i niezaleznych zrédet. Nie mozna oczekiwaé uczciwego opisu
zdarzenia, jesli dziennikarze znajdujg sie pod patronatem lobbystéow (Red Spider, Black Spider
Redux, The Hindu, November 24, 2011).

Inng wazng sprawg jest uswiadomienie sobie, ze Swiat nie jest catkowicie deterministyczny.
Codzienne dos$wiadczenie zyciowe dostarcza nam jedynie szczatkowych informacji, musimy
egzystowaé z niekompletnymi danymi. Swiadomo$¢ przemijalnoéci rzeczy moze przeciwdziatad
dyskomfortowi niepewnosci. Zbieranie i analiza réznorodnych studidw przypadku moze by¢ cennym
wsparciem  w wyksztatceniu  podejscia  racjonalnego i metod zrozumienia  przypadku
i prawdopodobieristwa wystgpienia pewnych wydarzen w zyciu. Co wazne, lepsza znajomosé
koncepcji naukowych oraz naukowej metodologii i pomiarow moze wspomdc proces rugowania
watpliwych twierdzen. Btedy i niespdjnosci w danych mogaq nas nauczyé o roli podejscia
statystycznego i przeciwdziata¢ twierdzeniom opartym na cyfrach i przepowiedniach. Znajomosé
metodologii naukowej jest niezbedna, by uzna¢ waznos$¢ zmiennych, ktdére mogg zmieni¢ wyniki
eksperymentu na wiele mozliwych sposobdw.

Wspoiczesna nauka i demokracja majg wspolne poczatki. Realistyczne i Swiadome wybory sg
sercem demokratycznego porzadku. Tak jak imperatywem jest walka z wszelkimi formami
przesadow, pseudonauki, irracjonalnymi praktykami w spofeczenstwie, tak powinno sie rozpoznawac
i przeciwdziata¢ wyszukanym podstepom przemystu rozrywkowego, reklamodawcéw i mass mediow,
ktére majg na celu uczyni¢ z ludzi bezbronnych i pasywnych konsumentéw. W walce o naukowe
podejscie i racjonalnos¢ w mysleniu napotyka sie wiele takich przeszkdd. Niech inspirujace stowa
George'a Orwella stuzg za drogowskaz: ,W czasach powszechnego fatszu modwienie prawdy jest



aktem rewolucyjnym".
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