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Eutanazja w polskim prawie

W polskim prawie nie wszystkie formy eutanazji saq karalne. Zabronione jest przede
wszystkim zabojstwo eutanatyczne (inaczej: zabdjstwo z litosci, zabdjstwo na zadanie), czyli
zabicie drugiej osoby pod wplywem wspdtczucia wywotanego ciezka i nieuleczalng chorobg i
zwigzanymi z nig cierpieniami (art. 150 Kodeksu Karnego [1]). Jest to uprzywilejowany typ
zabdjstwa, czyli zagrozony tagodniejsza sankcja karng niz ‘zwykte' zabdjstwo. Za zabdjstwo
eutanatyczne grozi od 3 miesiecy do 5 lat wiezienia, jednak istnieje mozliwo$¢ nadzwyczajnego
ztagodzenia kary, a nawet odstgpienia od jej wymierzenia.

Oczywiscie nie kazde zabodjstwo pod wplywem wspotczucia i na zadanie moze by¢
podciggniete pod stosunkowo tagodng odpowiedzialno$¢ za eutanazje. Popetnione na zgdanie
osoby niepoczytalnej, zamroczonej chorobg, lub niepetnoletniej bedzie ‘zwyktym' zabdjstwem.
Ponadto musza istnie¢ powazne powody zadania zabdjstwa (ciezkie cierpienia). Nie bedzie
eutanazjg, lecz ‘zwyktym' zabdjstwem popetnione na zadanie np. melancholika ze ztamanym
sercem (inaczej przed wojng — byta to eutanazja; znany byt przypadek aktorki Guminskiej).
Eutanazja to nie tylko dziatanie (np. wstrzykniecie trucizny), ale i zaniechanie (np. niepodanie
leku podtrzymujgcego zycie — tylko dla lekarza i pielegniarki).

Niekaralne formy eutanazji: 1) lekarz podaje choremu w ostatnim stadium $miertelnej
choroby lek przeciwbdélowy w ilosci takiej, ze moze (ale nie musi) to spowodowac jego zgon; 2)
ortotanazja, eutanazja bierna — zaprzestanie podawania lekéw podtrzymujacych zycie, w
przypadku kiedy sg one np. bardzo drogie i potrzebne dla innych pacjentéw; 3) antydystanazja
— odtaczenie od aparatury podtrzymujacej zycie kiedy obumrze pien mdzgu (ale pozostaje
akcja serca, oddech); takze wodwczas kiedy obumrze jedynie cze$¢ modzgu, ale istnieje
pewnos$¢, ze chory nie odzyska juz swiadomosci.

Legalno$¢ eutanazji w innych panstwach

Po raz pierwszy eutanazje zalegalizowano w Holandii w roku 1976 (wdéwczas réwniez
legalizacja marihuany). Do dzi$ wystepuje tam najlepszy bodaj model dozwolonej eutanazji
(dla chorego), gdyz przy odebraniu zycia moze uczestniczy¢ lekarz, przez co smier¢ wystepuje
bez zbednych cierpien w ok. pét godziny.

Dos$¢ osobliwa forma dozwolonej eutanazji wystepuje w Szwajcarii. Ot6z mozna tam
przypisac lek nasenny w $miertelnej dawce, lecz nie mozna wyreczy¢ chorego w odebraniu mu
zycia (u nas jest to karalne na mocy art. 151 KK). Przy samobdjstwie pomaga ...pastor, ktéry
wrecza 6w lek i towarzyszy przy ostatnich chwilach.

Eutanazja dozwolona jest rowniez w stanie Oregon (USA). Odbywa sie to nastepujgco:
jeden lekarz stwierdza, ze choremu pozostato nie mniej niz sze$¢ miesiecy zycia, co potwierdza
inny lekarz. Chory otrzymuje $miertelny srodek, lecz nikt nie moze towarzyszy¢ przy jego
samobdjstwie. Jest to najgorszy model eutanazji, gdyz zdarzato sie tak, iz przypisany lek
wchodzit w niekorzystne interakcje z wczesniej zazywanymi lekarstwami (co nie zawsze mogto
by¢ przewidziane) i Smier¢ nie nastepowata szybko, lecz chory meczyt sie nawet przez kilka dni
(przypadki wyjatkowe, ale jednak)

Godnos¢ umierania

Eutanazja znaczy dobra $mier¢ (od grec. eutanasis). Punktem wyjscia do filozoficznego
aspektu eutanazji jest refleksja o Smierci. W tym celu odsytam do wczesniejszego tekstu — O
karze smierci, gdzie poruszatem te kwestie. Tutaj ogranicze sie jedynie do kilku wypowiedzi
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uzupetniajacych ten temat.

W starozytnym Rzymie, gdzie liczyto sie nie tyle zycie, co godne zycie (méwie o wyzszych
warstwach), kwestig honoru byta réwniez godna $mierc¢. Prawo do niej bylo czyms$ naturalnym.
Wielu filozoféw poruszato ten temat. Warto przytoczy¢ kilka mysli Seneki: ,Przez cate zycie
nalezy sie uczy¢ zy¢ i — co moze jeszcze bardziej cie zdziwi — przez cate Zycie nalezy sie
uczué¢ umierad."; ,W samej koniecznosci umierania, wierz mi, tkwi wielkie szczescie."; ,Coz w
tym niezwyktego, ze umiera cztowiek, ktérego cate Zycie nie jest niczym innym jak tylko drogg
ku smierci?"; ,Nie wiem, czy jest raczej gtupota niezdawanie sobie sprawy z koniecznosci
Smierci, czy raczej bezczelnoscig sprzeciwianie sie jej."; ,Jesli popatrzysz na kres Zycia nie jak
na kare, lecz jako na prawo natury, i wygnasz z serca strach przed smiercig, odtad zaden lek
nie o$mieli sie zakras¢ do niego..."; ,Haniebna smierc to cos jeszcze gorszego niz hanba" [2]

W czasach renesansu, kiedy odzywaty starozytne idee pisat o tym m.in. Montaigne: ,I
sama natura sktania nas do tego. WychodZcie powiada z tego Swiata, jakeScie dorn weszli. Te
sama droge, jaka uczyniliscie od smierci do zycia, bez wzruszenia i strachu, przebadzcie od
zycia do $mierci. Smier¢ wasza jest jednym z czynnikow porzadku sSwiata; jest czastkg zZycia
tej ziemi.” W innym miejscu powiada: "Bdg dosy¢ jasno daje nam znak do odejscia, skoro
stawia nas w takiej pozycji, iz zy¢ gorszym jest nizeli umrzeé. (...) zy¢ zgodnie z naturg znaczy
dla medrca rozstac sie z zyciem wodwczas jeszcze, gdy jest ono w petnej pomysinosci, o ile
dobrze wybierze czas po temu [3]; dla glupca zasie podtrzymywac swe Zycie, nawet gdy jest
nedzne"

Odzieranie z godnosci

Wspétczesnie wiele méwi sie o godnosci cziowieka. Godnos¢ cztowieka jest jedynym
prawem konstytucyjnym, ktére nie moze by¢ ograniczane. Nawet Koscidt, ktéry dawniej
utrzymywat, iz ludzka niedola to kara za grzechy, duzo mdwi o godnosci cztowieka. Tak wiec
godnosc¢ jest o tyle przedmiotem zainteresowania, ze duzo sie o niej moéwi i pisze.

Odebranie prawa do godnej $mierci jest pogwatceniem godnosci jako takiej.
Nieprzejednanym przeciwnikiem eutanazji jest Kosciét, gdyz przedktada on nad to inng wartosc
z katalogu swojej aksjologii: 'wzbogacajaca’ moc cierpienia. Gtdwny symbol tego przekonania
to Matka Teresa — apostotka cierpienia. Jesli cierpisz, to znaczy, ze Jezus cie catuje —
mawiata. Oczywiscie cierpienie moze by¢ uszlachetniajgce. Jest nawet niezbedne jako czesc
zyciowych doswiadczen, gdyz bez niego trudno jest doceni¢ petnie przyjemnosci. Cierpienie
moze rowniez pogtebia¢ nasze postrzeganie swiata. Jednak w koscielnym wydaniu mowa jest o
czym innym — o cierpieniu, ktére odziera z cztowieczenstwa, ktore przenika nie tylko cate
ciato, ale i wszystkie krance umystu, ktoére paralizuje i zabiera wszystko, wigcznie z godnoscia.
Jak juz pisatem — $mier¢ nie jest ztem, jest nim tylko cierpienie jakie jej towarzyszy. Zatem
prawo do $mierci bez cierpienia, jest naszym elementarnym wotaniem o godnos¢. Kosciot
natomiast mowi, ze cierpienie jest darem boskim, ze jest dobrem. Ta przewrotna religijno-
masochistyczna etyka swoje oblicze ukazuje temu, kto zetknie sie bezposrednio z jej probka -
np. szesciomiesieczne umieranie w najpotworniejszych bodlach na raka jelita. Bez prawa do
godnosci, z prawem do dziatki morfiny, stale coraz wiekszej dawki, dziatajacej coraz stabiej...
Zapewniam was — uszlachetnia jak cholera. Przynajmniej o tyle, ze otwiera oczy na wartosc
przesadu.

Kto$ moze zarzuci¢, iz to nie cierpienie jest dla Kosciota pierwszoplanowe, lecz zakaz
samodzielnego decydowania o zakonczeniu wiasnego zycia. Jednak nie idzie o ten zakaz. Czci
sie dotad mnoéstwo dewiantow, ktérych jedyna cnotg byto to, ze poswiecili swoje zycie ‘za
wiare'. Warto wspomnie¢ choéby S$w. Ignacego, ktéry pisat w drodze na stracenie:
"Wyswiadczacie mi wiec te wielkg przystuge, bym moégt zostac Bogu ofiarowany".
Zdecydowanie tez zakazywat przyjaciotom podejmowac jakichkolwiek krokéw w celu jego
uratowania, dodajac: "Pozwdlcie mi zosta¢ pokarmem dla dzikich zwierzat; dzieki temu bede
mogt spotkaé sie z Bogiem. Jestem ziarnem chlebowymBoga, zeby zwierzat wymidca mnie,
abym zostat uznany za czysty chleb Chrystusa. Lepiej pochlebiajcie zwierzetom, aby staty sie
grobem dla mnie i niczego z mego ciata nie pozostawity.. Mddicie sie za mnie do Chrystusa,
abym za sprawg tych narzedzi zostat uznany za ofiare ztozong Bogu. Ciesze sie ze spotkania ze
zwierzetami, ktdre sie trzyma w gotowosci dla mnie, i modle sie, zeby okazaty sie ostre w
stosunku do mnie; bede je jeszcze przynecat, zeby mnie natychmiast pozarty, a nie tak, jak to
sie przydarzato innym, ze ze strachu nie braty ich. A jesli beda oporne i nie zechca, sita je do
tego zmusze.. ogien, krzyz, walka z dzikimi zwierzetami, rozptatanie, rozerwanie, potamanie



goleni, pozarcie moich cztonkdow, zmiazdzenie catego ciata - wszystkie diabelskie plagi niech
mnie dotkng tylko po to, bym dotart do Jezusa Chrystusa”. Nie byto tez sprzeczne z prawem
bozym zamurowanie btogostawionej Doroty z Matowdw (1347-94) w roku 1393, ktéra w
przyptywie poboznosci powzieta takie zyczenie (zamurowana w celi przy katedrze w
Kwidzyniu). Inng popularng swietg z podobnym odchyleniem byfa Teresa od Dzieciatka Jezus,
ktora pisata w swoim pamietniku: ,A przede wszystkim Zyczytabym sobie zosta¢ meczennicg!
Meczenstwo! Byto to marzenie mojej mtodosci i to marzenie w mojej malutkiej karmelitanskiej
celi przybierato na sile. Nie tesknie do jednej odmiany meczerstwa. Zadam dla siebie
wszystkich. Podobnie jak Ty.. mdj boski Oblubiericu, chciatabym byc¢ chtostana i ukrzyZzowana..
Tak, jak uczyniono to sw. Barttomiejowi, chciatabym, aby obdarto mnie ze skéry; a podobnie
Jjak uczyniono to ze sw. Janem, chciatabym zostaé zatopiona we wrzacym oleju; jak $w. Ignacy
Antiocheniski chciatabym zostaé rozszarpana przez zeby dzikich zwierzat — tak, bym zostata
uznana za godng dostgpienia chleba Bozego. Wraz ze $w. Agnieszkq i $w. Cecyliq zyczytabym
sobie potozy¢ kark pod topdr kata i wraz z Joanng d'Arc mdc na ptongcym stosie szeptac imie
Jezusa".

Jako ze te formy eutanatyczno-suicydalne niewiele albo zgota nic nie majg wspdlnego z
‘dobrag $miercig’, lecz z cierpieniem, tedy Kosciot to gloryfikuje i kaze swym wiernym czcic.

Mozna bytoby sobie wyobrazi¢ rozmowe tej tresci

- Ojcze, pragne zakonczy¢ swoje zycie, prosze o spowiedz

- BoOj sie Boga, samobdjstwo to ciezki grzech. Zostaniesz pochowany na nieswieconej
ziemi, a ja nie bede ci w tym pomagat, gdyz to eutanazja, sprzeczna z prawem bozym.

- To straszne. Ja naprawde musze, ojcze, czy nie datoby sie jakos$¢ obej$¢ tego bozego
przepisu? Na przyktad udatbym sie do pogan i umart za wiare — wszedtbym do Swiatyni
niewiernych z uniesionym krzyzem panskim krzyczac od progu: ,Chrystus uber alles, precz z
batwanami!". Skutek murowany.

- No to juz co innego. Umrzesz po bozemu, a na dodatek ogtosimy cie swietym.

Ten hipotetyczny dialog oddaje logike koscielnego stosunku do eutanazji. Nasz pobozny
desperat otrzymatby nastepnie stosowne atrybuty. Np. Swieta Agata trzyma na tacy swoje
piersi, bo miata je straci¢ ‘za wiare', Wawrzyniec przedstawiany jest z rusztem, bo w ten
sposOb miat dokonac¢ zywota. Przypusémy wiec, ze niewierni utopiliby naszego meczennika.
Jakze bytoby to ciekawe — Swiety z akwarium. Gdyby na dodatek pozarty go ryby, to mdgiby
nawet zosta¢ patronem rybakow...

Niestety — ciggle jeszcze brak spoteczenstwom Swiadomosci, ktdéra pozwolitaby im
potepi¢ te absurdalne oznaki $wietosci, a uznac¢ za prawdziwy przejaw godnosci — prawo do
eutanazji-dobrej smierci.

Przypisy:

[1] Inne przepisy mogace dotyczy¢ eutanazji: art. 151 KK - poprzez namowe lub
pomoc (np. dostarczenie trucizny), grozi do 5 lat; art. 192 KK - jesli jednak pacjent
sie nie zgodzi na pomoc (zabieg leczniczy), to jej udzielenie jest karalne

[2] Cytuje za: Lucjusz Anneusz Seneka, Mysli, Wydawnictwo Literackie, Krakéow 1987,
s.217 in.

[3] Czyli wéwczas, gdy zycie przestaje by¢ zgodne z naturg
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