New Age w Polsce

Poczatki ruchow alternatywnych w Polsce. Lata 70.

Pierwsze grupy hipisowskie pojawily sie w Polsce w pdznych latach szesédziesiatych.
Wiesci z Ameryki i Europy docieraty do kraju albo za posrednictwem prywatnych kontaktéw,
albo poprzez przypadkowo ukazujace sie publikacje. Dzi$ dla badacza dobrym zrédtem
poznawczym jest np. ksigzka o charakterze swoistej autobiografii pt. Mistycy i narkomani W.
Michalewskiego, albo tez artykut P. Bratkowskiego, snujgcego wspomnienia na temat Ruchu
przy okazji ukazania sie na rynku kultowej ksigzki J. Keruaca W drodze (por. ponizej,
przypis2).

Oczywiscie specyfika polskiej sytuacji polityczno-spotecznej sprawita, ze Ruch nabierat
cech swoistych, choc¢ z drugiej strony mozna zaobserwowac zbieznos$¢ naczelnych idei, postaw i
stylu zycia kontrkultury zachodniej i polskiej. Jeszcze raz podkreslmy, ze wiele z postulatéw
mitodziezowej kontestacji i idei Swiatopogladowych stanie sie w formie zmodyfikowanej
rdzeniem ideologii Ruchu New Age, ktéry — takze w Polsce — bedzie nierzadko zasilany
wiasnie przez osoby zwigzane wczesniej z kontrkulturg lat 60. i 70.

O ile jednak kontestacja na Zachodzie wyrosta na bazie protestu przeciw
konsumpcyjnemu trybowi zycia i tradycyjnym normom spotecznym, o tyle w kraju nad Wislg
daleko bylo do dobrobytu i etosu ,sytego spoteczenstwa", zas tradycyjnym wartosciom
patronowat Koscidt stanowigcy w walce z systemem politycznym, nie wroga — ale sojusznika.
Czyz to zresztg nie znamienne, ze hipisowskie zloty w Polsce odbywaty sie w miejscu dla
katolickiej Polski szczegédlnym — w Czestochowie?

A choc¢ niektére nurty kontrkultury, jak Nowa Lewica niosty ze sobg postulaty przebudowy
systemu kapitalistycznego, i to nie mogto podobac¢ sie polskim kontestatorom zyjacym w kraju
realnego socjalizmu, to przeciez nurt hipisowski chciat by¢ w ogdle , poza systemem" (por. A.
Jawtowska, Drogi kontrkultury). I to wiasnie wydaje sie ,miejscem wspdlnym" dla zachodniej i
polskiej wersji Ruchu. To wiasnie w tym nurcie najbardziej nosny byt postulat zwrdcenia sie ku
wnetrzu, budowania osobowosci, i wlasnie tu uruchomione zostaty te wzorce, ktore i dzis$
funkcjonujg pod szyldem Wodnika. Eksperymenty z narkotykami prowadzi¢ miaty ku
.przestrzeni wewnetrznej", ktdéra na inny sposéb odkrywano dzieki metodom zaadaptowanym
ze Wschodu, technikom jogicznym i medytacjom; transformacji'ja" sprzyjaty tez wytonione z
Jtrzeciej fali" nauk psychologicznych, tj. z psychologii humanistycznej rézne rodzaje
psychoterapii.

Na innej ptaszczyznie natomiast mieszczanski ,osiadty" tryb zycia miat zosta¢ zastgpiony
z jednej strony przez formy proponowane przez nowych nomadow, wedrujacych nie tylko przez
przestrzenie swej jazni, ale i przestrzenie zewnetrzne, z drugiej — przez budowanie poza
miastami wspdlnot wiejskich i komun. ,Kultowe" Bieszczady sg tu najlepszym przykfadem...

Skad polscy kontestatorzy czerpali wiedze o Ruchu? Piotr Bratkowski pisze: ,z
propagandowych napasci na zachodnig kulture, ze strzepow piosenek, samodzielnych
ttumaczen Ginsberga", a takze, jak twierdzi autor, z pracy K. Jankowskiego, znanego polskiego
psychologa, pt. Hipisi w poszukiwaniu Ziemi Obiecanej. Michalewski za$ zwraca uwage, ze
wiasnie wtedy niezwykle czesto zaczeto siega¢ po lektury okultystyczne, mistyczne, jogiczne. I
na czytaniu nie poprzestawano... Wsrdd polskich hipisow — przy zréznicowaniu postaw
Swiatopogladowych — wiele byto ,joginédw" i ,mistykéw" (por. tez S. Tokarski Orient i
kontrkultura). Ta wiasnie cecha, nazwijmy ja mistycyzujaca, jest jedna z wazniejszych
cech konstytuujacych New Age.

Jak zobaczymy dalej, to wtasnie wsrod polskich hipisow znajdowaty sie osoby tworzace
potem pierwsze polskie srodowiska alternatywnych wspdélnot religijnych. Ale tez — o czym nie
nalezy zapomina¢ — teatr alternatywny i inne dziedziny, z ktorych najbardziej moze
buntownicza i no$na dla mtodych ludzi stata sie muzyka rockowa.

Takze ludzie zwigzani z grupami psychoterapeutycznymi nierzadko wywodzili sie ze
$srodowiska kontrkultury.

Postulat wolnosci jednostki stanowit 0$ buntu i filozofie zycia zarazem, dlatego tez — nie
przeceniajac jednak roli Ruchu — nalezy pare stdw poswieci¢ zwigzkom miedzy kontestacjq
miodziezowq a walka przeciw wiadzy komunistycznej w Polsce. Ruch pojawit sie w Polsce na
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dobre po marcu 68 r. I nie jest przypadkiem, ze — jak zauwaza Jan Walc — na tamach prasy
drugiego obiegu z lat 70. z tekstami politykdw i pisarzy walczacych o odbudowe etosu
demokratycznego w kraju sasiadowaty wiersze pisane z kontrkulturowego punktu
widzenia,skadingd wymierzone w ten etos, jak w kazdy ,system". Walc wymienia tu utwory
Ginsberga, A. Pawlaka, i P. Bratkowskiego. [2]

Bratkowski stwierdza: ,Uwazam do dzi§, ze rozwijanie wolnosci jednostki jest rownie
dobrym sposobem uprawiania demokracji, jak zmienianie systemu politycznego" i jeszcze:
~Wyrastajacy z kontrkultury bunt przeciw temu S$wiatu byt réwnie uprawniony jak bunt
polityczny" (tamze, zob. przyp. 2).

Nie chodzi o zabieg taczacy opdér wobec wtadzy komunistycznej z nurtem hipisowskim (to
bowiem bytoby wyraznym naduzyciem!), lecz zaledwie o uwage, ze zdarzaty sie takie postawy.
W wypowiedziach niektérych polskich dysydentéw, cho¢ rzadkich, mozna wykoncypowac
istnienie takich zaleznosci. B. Labuda opowiadajac o swoich przezyciach w Paryzu w roku 1968,
daje do zrozumienia, iz mtodziencza ,przygoda z wolnosciq" pchneta jg do udziatu w ruchu
niepodlegto$sciowym w Polsce. A takze skierowata jej zainteresowania ku jodze i
wegetarianizmowi. Twierdzi nawet, ze to ostanie pomogto jej w czasach przesladowan, kiedy
za swa dziatalnos¢ przyszio ptaci¢ karg wiezienia. Interesujacego wywiadu udzielit A.
Milczanowski (21.12.95, godz. 20, II PR TVP). Opowiadat o swoim zainteresowaniu
buddyzmem zen, o lekturze ksigzki Wprowadzenie do buddyzmu zen T.D. Suzukiego, ktérg w
Polsce czytano w potowie lat 70, i o tym, ze wiasnie buddyzm pomagat mu w czasie pobytu w
wiezieniu. W czasie wizyty, jaka ztozyt w Polsce XIV Dalajlama, to wtasnie on, jako jeden z
niewielu politykdw, spotkat sie z nim, podobnie jak Jacek Kuron. Nie jest przypadkiem, ze
wiasnie temu ostatniemu zostata zadedykowana ksigzka Thich Nhat Hanha, buddysty, Kazdy
krok niesie pokdj (wyd. J. Santorskiego, Warszawa 1991, z przedmowg Dalajlamy).

Blizej kontrkulturowego dziedzictwa znajdowaty sie grupy skupione wokdt Ruchu Wolnos$c
i Pokdj. Znajac Srodowisko WiP-owskie, nie sposéb oprze¢ sie wrazeniu, iz niektdre jego
postulaty, np. odmowa stuzby wojskowej (tzw. objectorzy), naczelna idea pacyfizmu, a nawet
niehierarchiczna struktura, w duzej mierze majg pierwowzor w ruchu hipisowskim. Takze
spektakularne manifestacje, jak Marsze Wielkanocne, protestacyjne sittingi (np. przetom lat
80. i 90., Wroctaw) przywotujg skojarzenia z praktykowanymi w czasach kontestacji lat 60.
rodzajami protestu. Inny charakter miaty akcje wroctawskiej Pomaranczowej Alternatywy
(najbardziej znana osobowos¢ PA i w istocie jej twdérca to W. Fydrych, ,Major"),
przypominajgce nieco atmosfere wielkich happeningéw z lat 60., 70.

Konczac te cze$é rozwazan, zaznaczmy w tym miejscu, ze przez wtadze komunistyczne
zwalczane byly zaréwno dziatania niepodlegtosciowe, jak i kontrkulturowe — wystarczy
przypomnie¢ szkalujgce ruch hipisowski artykuty prasowe, ,naloty" milicyjne na hipisowskie
komuny, czy rozbijanie zlotéw od lat 70. organizowanych corocznie w Czestochowie.

Zreszta rowniez organizowanie spotkan o charakterze psychoterapeutycznym czy
parareligijnym, jak np. kursy Medytacji Transcendentalnej, w potowie lat 70., nie obywato sie
bez ktopotéw ze strony wiadz panstwowych... [3]

Przypisy:

[2] P. Bratkowski, Swobodni jezdzcy, [w:] "Gazeta o ksigzkach", dod. "Gazety
Wyborczej", nr 9/93,s.11i 3

[3] T. Doktér, Ruchy kultowe, Warszawa 1995, s. 58
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