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Zycie poza spoteczenstwem, skupione na praktyce duchowej, jako zwigzane ze sferg

sakralng, cieszyto sie w Indiach od wiekéw wielkim szacunkiem. Tendencja do samotnego
przezywania sacrum, przeciez ogdlnoludzka, bo nie ograniczajgca sie do zadnej specyficznej
spotecznosci, a jednoczesnie jakby aspoteczna, gdyz witasciwa tylko powotanym jednostkom, w
Indiach miata jednak status wyjatkowy i rodowdd, jak indyjska kultura — pradawny. Formy
zycia religijnego czy duchowego praktykowane przez rozne sekty i szkoty mistyczne byty i sg
do dzi$ dnia tak liczne, ze nie starczytoby miejsca, by je tu wyliczy¢. Elementem je faczacym
jest niemal zawsze formuta zerwania z dotychczasowym zyciem i ceremonialne ustanowienie
~howego poczatku". Indie majq niewiarygodnie starg tradycje w budowaniu takich form
doswiadczenia religijnego, ktdére wymagajgq od praktykujacych wyfacznosci i catkowitego
oddania sie poszukiwaniom najwyzszego sensu: Absolutu, Brahmana, Boga. Poszukiwania
takie prowadzone byly réznymi metodami, a jedng z wazniejszych w Indiach zawsze byia
medytacja. I to jak sie wydaje od zarania indyjskiej
cywilizacji. Na pieczeciach znalezionych w Mohendzo Daro
(kultura Doliny Indusu datowana na ok. 2500 lat p.n.e.) .
widzimy postacie siedzacego w pozycji medytacyjnej --
bostwa i wiele wskazuje na to, ze byt to prawzér boga,

ktory w podzniejszym rozwoju mysli religijnej Hindusow

stanie sie Siwg. Do dzi$ Siwa jest uwazany za patrona

jogindw, samotnego Mahajogina, ktdory moca swej ascezy

utrzymuje swiat w réwnowadze, medytujac od tysigcleci u

stop wielkich Himalajéw, tam gdzie bierze poczatek
Swieta rzeka Ganges. W dawnych mitach pojawiajg Sie’ u e i
liczne postacie, w tym kréldw i wojownikdw oddajacychjg
sie medytacjom u stop mitycznej goéry Meru lezacej, jak
wierzono, w samym centrum S$wiata. Wiele z kulturyfd
Doliny Indusu przejety przenikajagce do Pendzabu
plemiona Indoaryjskie. Juz najstynniejsza ze $wietych
ksiag Rigweda wspomina o ascetach, zwanych tu "muni".
Uwazano, ze muni majg moc, ktéra umozliwia im latanie
w przestworzach jak ptaki i bogowie, ze znajg mysli
innych ludzi, gdyz pija czarodziejski napéj Rudry-Siwy,Eee
ktéry dla zwyktych ludzi jest trucizna.

Inna Weda, Atharwaweda (ks. XV) wspomina o
wratjach, w praktykach ktérych dopatrywaé sie mozna
wzorcow przejetych potem do obyczajow niektorych sekt siwaickich.

Poniewaz juz teraz mnozg sie terminy: muni, wratja, jogin, asceta, poswiec¢my im chwile
uwagi. Specyficznie indyjskich nazw spotykanych w pismach Wed i pdzniejszych co najmniej
kilka. Nieraz fatwo uchwyci¢ réznice miedzy nimi, nieraz pewne terminy wydajg sie niemal
synonimiczne. Z okresu uklasycznienia sie braminizmu, kiedy pojawia sie koncepcja czterech
stadiow zycia, wywodzi sie posta¢ lesnego pustelnika zwanego wanaprastha, oddajacego sie
lekturze Swietych ksiag oraz sanjasina - zebrzacego, wedrownego wyrzeczenca, ktory porzucit
swoj dom i zycie Swieckie. I taki wtasnie obraz wyrzeczenca, ,boskiego cziowieka" najszybciej
sie z Indiami kojarzy. Na okreslenie poszukiwaczy os$wiecenia uzywano kilku terminéw: np.
bhikszu, znaczacego tyle, co ,zebrak" (por. angielskie ,beggar") czy tez sadhu, majacego to
samo mniej wiecej znaczenie, co grecki ,eremita". Nazwe sramana spotykamy bardzo czesto w
buddyjskich sutrach. Co ciekawe stowo Sramana taczy podobienstwo ze stowem asrama,
majacym podwodjne znaczenie: oznacza okres zycia cziowieka oraz odosobnione miejsce
praktyki duchowej. Oba stowa pochodzg od zrédtostowu Sram — ,meczy¢ sie, umartwiac".
Osoby uwazane za $wiete nazywano dharmaatma (takze santa, ale to stowo portugalskie). W
uzyciu byt tez termin siddha, oznaczajacy cztowieka, ktéry dzieki Swietemu zyciu posiadt wielka
duchowg i magiczng moc. Natomiast znane stowo fakir jest wyrazem arabskim znaczacym
dostownie ,ubogi cztiowiek" i bedgacym odpowiednikiem indyjskiego stowa sanjasin. W naszym
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kregu kulturowym terminy, jakimi postugujemy sie najczesciej zapozyczone sg z greki: i tak

stowo ,asceza" pochodzi od "askesis" — ,c¢wiczenie" (w Indiach asceci zwani byli czasem
parivrajakami, co byto terminem najogdlniejszym), ,anachoretes” - ,,usuwajacy sie na ubocze",
~eremites” od ,eremos” — ,pustynia", i wreszcie zdawatoby sie tak oczywisty ,mnich" od

~manachos" — ,samotnik".

R&éznorodnos$¢ termindw w pewien sposdb wyraza rozmaito$¢ form praktyk duchowych.
Przy czym zaznaczy¢ nalezy, ze praktyka duchowa okresla, co prawda, sposdb zycia majacy
zblizy¢ do sfery sakralnej, ale nie przynalezy konkretnemu systemowi wiary. Innymi stowy,
ascetow spotykamy w kazdej religii: w chrzescijanstwie, buddyzmie, hinduizmie, islamie.

W samych Indiach typ praktyk mozna podzieli¢ za M. Eliadem na asceze typu
klasztornego oraz asceze zwigzang z praktykami szamanistycznymi. Z kolei postugujac sie
kryterium metody, podzielimy je na majace wywota¢ ekstaze religijng i takie, ktore za swg
podstawe przyjmowaty dyscypline. Zas z powodu dwojakiej formuty realizowania izolacji od
$wiata $wieckiego, z jednej strony pojawi sie figura samotnego wedrowca, a z drugiej
wspoalnota typu klasztornego.

Trzeba tez zaznaczy¢, ze nierzadko typ prowadzonego zycia duchowego zalezat od
odpowiedzi na pytanie: ,jak poznajemy prawde?". O ile w braminizmie wiedza przekazywana z
pokolenia na pokolenie opierata sie na autorytecie tego, co zapisano w $wietych ksiegach i na
rytuale, o tyle przeswiadczenie, ze do prawdy doj$¢ mozna tylko metodami wewnetrznej pracy
duchowej przesuwato akcent na wysitek typum e dy ta cy j n e g o,jogicznego. Te dwie
formuty sasiadowaty ze soba w Indiach od dawna i przenikaty sie. Figura kapfana stojacego na
strazy kosmicznego tadu, zapewnianego dzieki znajomosci formut rytualnych zostata
dopetniona przez figure natchnionego medrca. A proces ten rozpoczat sie ok. potowy I tys.
p.n.e. wraz z mistykg stynnych dzi$ Upaniszad. W tym okresie ruchy odnowy duchowej byty
bardzo zywe, niektore potem przeksztatcity sie w osobne, znane dzis$ religie, takie jak buddyzm
czy dzinizm, o innych wtedy poteznych wiemy tylko z przekazéw, np. o ruchu adzwikéw. Z
wielu wzgledéw byt to okres rewolucyjny. Otéz w wysoce uporzadkowanym, hierarchicznym,
kastowym spoteczenstwie zycie duchowe dotychczas miato swoje okreslone miejsce w toku
zycia pojedynczego cztowieka. Obowigzki byty $cisle podzielone: siudrowie i wajsiowie
pracowali, kszatrijowie utrzymywali porzadek militarny, a najwyzsza kasta — bramini
odprawiali ceremonie w intencji catej wspolnoty. W okreslonym czasie chlopak z kasty
braminskiej pobierat nauki u guru (okres brahmaczarina), potem (okres grihasthy) poznawat
warto$¢ mitosci (kama), zajmowat sie interesami (artha) i wreszcie w okreslonym czasie,
spetniwszy powinnos¢ wobec rodziny i wspolnoty,m 6 g t odej$¢ do zycia duchowego. Bylo
przyjete, ze porzuciwszy dom bramin udawat sie do lasu, by studiowa¢ specjalny rodzaj ,ksiag
lesnych" zwanych aranjakami. W kodeksie Praw Manu czytamy: ,Gdy gospodarz na sie
patrzac/ Zmarszczki ujrzy i siwizne/ I gdy dzieci swoich dzieci/ Ujrzy — niech zamieszka w
lesie. (...) /Odprawiwszy wiec ofiare/ Zwang rytem Pana Stworzen (...)/ Ognie rytu
wedyjskiego/ Roznieciwszy w Jazni swojej/ Oby bramin dom opuscil/ 1 zaczat
pielgrzymowanie."

Jak wida¢, bramin, stajac sie wyrzeczencem, musiat dopetni¢ aktu w y j $ ci a, wyjscia w
bezdomnos$¢, ktéra to ceremonia nazywata sie agarasma anagarijam pabbadza. Potem model
przyjmowania do buddyjskiej wspdlnoty klasztornej przypominat bedzie te ryty, gdzie wazny
jest dwupodziat na akt wystgpienia z jednego stanu (Swieckiego) i przystgpienia do nowego
stanu (uswieconego). Nie trzeba zaznaczaé, ze mamy tu do czynienia ze znanym wzorcem
ceremoniatu przejscia.

Zatem bramin nie byt, co prawda, potepiany za che¢ oddania siekontemplacji, ale musiat
zrobi¢ to w okreslonym okresie swego zycia i ceremonialnie wyrzec sie wszelkich znakow
przynaleznosci spotecznej. A ryt przejscia do zycia sanjasina przypominat w istocie ryt
pogrzebowy; cztowiek przeciez umierat dla swiata! W obecnosci catego rodu wyrzeczeniec ttukt
naczynia obrzedowe zwigzane ze sprawowaniem funkcji gospodarza domu i domowymi
ceremoniami. Swiety sznur braminski, otrzymywany podczas ceremonii inicjacji czyli
upanajany zostat zerwany. Cztowiek byt wolny. Byt poza kastg. Tak rzecz sie miata wedle
klasycznych regut braminizmu.

Cho¢ przeciez istniaty wspdlnoty ascetéw zyjacych zupetnie poza obrebem kultury
braminskiej, to chyba dopiero wiek V p.n.e. zachwiat spotecznie ustalonymi proporcjami. I
powotat do zycia nowe, dotychczas nieznane formy zycia duchowego — klasztory.

Poniewaz, jesli idzie o osrodki zycia duchowego, z Indiami kojarzymy zazwyczaja $ ra m
y, trzeba nam wiedzieé, ze tych ostatnich nie nalezy utozsamiac z klasztorem. Centrum asramy



to osoba guru. To wokdt niego tworzy sie osada taknacych duchowego wtajemniczenia, to
osobowos$¢ guru i jego indywidualne nauczanie staje sie zaczynemspotecznosci, zresztg raczej
nietrwatej. Mechanizm powstawania asramy i dzisiaj jest podobny. Wystarczy przywotac
historie asramy Ramany Maharishi, wielkiego mistrza duchowego dwudziestowiecznych Indii,
ktéry mieszkat pod Arunaczalg, swieta goérg rishich.

Najczesciej wyglada to tak: oswiecony cztowiek odchodzi od zycia Swieckiego i osiada
samotnie gdzies w odludnym miejscu. Praktykuje medytacje, czy raczej j e s tw stanie
medytacyjnym, posci, pozostaje samotny, do czasu kiedy okoliczni mieszkancy, poruszeni tym,
ze oto przybyt Swiety maz, roztaczajg nad nim opieke, przynosza jedzenie, budujg jakie$
prowizoryczne schronienie. Stawa S$wietego dociera do coraz wiekszego kregu ludzi, a ci
przychodzg, by ich pouczyt. Niektérzy zostajg i zaczynajq sie uwazac za jego ucznidw, chcg by¢
blisko niego. W Indiach wierzy sie, ze sama blisko$¢ swietego jest zbawienna i dobroczynna dla
otaczajacych go ludzi, nawet jezeli ten nie wypowiada stéw. Poki zyje guru — zyje asrama. Po
jego $mierci, jesli jest duza i znajdg sie uczniowie chcacy kultywowac¢ pamie¢ mistrza i jego
nauki — trwa nadal, ogniskujac sie nieraz wokdt grobu guru; ale bywa, ze rozpada sie, a
uczniowie rozpraszajg sie po Swiecie. Uczniowie tworzg luzng, dobrowolng spotecznosé, darzg
swego guru wielkg czcig, ale nie sktadajg zadnych $lubdéw; moga odejs¢ kiedy chcg, takze do
innego nauczyciela.

Nieco inaczej sprawa przedstawiata E
sie z klasztorami. Tak naprawde to rzecz .
zdumiewajaca: istnienie miejsca

wyodrebnionego, a takim wiasnie jest
klasztor i kazda inna wspdlnota duchowa
chronigca sie w okreslonym przybytku.
Taka pobozng spotecznos¢ nazywano nieraz
w Indiach andzuman.

W klasztorze realizowany jest pewien
model zycia zupetnie odmienny od tego,
ktore toczy sie poza jego murami.
Klasztorny mur odcina sie wyraznie od
reszty  przestrzeni. Prastary  zwyczaj
zakres$lania kregu majacego otaczaé swiety
obszar i odcina¢ go wyrazng granicg od
profanum powotat w konsekwencji
struktury architektoniczne wszelkich
sanktuariow. Takze klasztory. Gdzie
obowigzujgq inne prawa i inne zachowania.
Gdzie realizuje sie, by tak rzec — inng
kulture zycia, skierowanego wyfgcznie ku
duchowosci.

Struktura klasztoru  jest nieco
odmienna niz w asramie, mianowicie
bardziej zwarta organizacyjnie, zas akcent
przesuwa sie z osoby guru-nauczyciela na
samg nauke. W Indiach V w. p.n.e. byfo to zjawisko nowe. Pierwszy zakon zebraczy o trwatych
formach, z hierarchig, ktéra stanowili bardziej doswiadczeni mnisi powstat pod kierunkiem
Mahawiry, twércy dzinizmu. Jako wazng ciekawostke mozna dodaé¢, ze dzinizm, w ktéorym
postulat ahimsy czyli nie czynienia krzywdy zadnej zywej istocie odgrywat szczegdlng role,
powotat do istnienia pierwsze chyba na $wiecie lecznice i schroniska dla zwierzat. Klasztory
dzinistow, podobnie jak buddystéw zwano wiharami. Ale pomimo nowej formy, jaka byty
klasztory, pewne specyficzne dla obyczajow indyjskich cechy znane z asramoéw przejete zostaty
i w wiharach, dlatego tez do dzi$ indyjskie klasztory réznig sie od klasztorow kultury
zachodniej. Tak na przyktad wstepujacy do buddyjskiego zakonu adept zobowigzany byt do
postuszenstwa tylko wobec swego osobistego, prowadzacego go mistrza, a mnisi mieli duzg
swobode, zawsze mogli udac sie dokad chca, takze do odlegtego klasztoru lub na poszukiwanie
innego nauczyciela, zas sktadane sluby wiernosci dotyczyty nauki zwanej Dharma Vinaja, a nie
przetozonego klasztoru (jak to byto w naszych klasztorach).

Co ciekawe, mnisi do klasztorow chronili sie tylko w porze deszczowej; przez pozostatg
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czes$¢ roku wedrowali, jak kaze tradycja, o proszonym chlebie, nauczajac tych, ktdrzy zechcieli
wystucha¢ nauk. W Indiach wedrowny tryb zycia tych, co odeszli od zwyczajnego S$wiata
przestawat szokowad, a zebranina stawata sie wrecz naczelnym wymogiem i obowigzkiem —
zebra¢ znaczyto wyrzekac sie ego. Nawet braminski uczen prosto z ceremonii upanajany szedt
wyzebrac pozywienie dla swego guru.

Na marginesie mozna wspomnie¢ o pewnym niezwyktym fakcie, ktory $wiadczy o tym,
jak bardzo tradycyjne formy wedrownego ascetyzmu sg w Indiach zywe. Otéz w 1966 r. do
Allahabadu na zgromadzenie ascetéw z catego kraju przybylo...az 7 miliondw wyrzeczonych
wedrowcow!

Tak wiec obok samotnego eremity albo lesnej osady kilku praktykujacychascetow
pojawita sie nowa wspdlnota - spotecznosc¢ klasztorna.

Wiecej uwagi nalezy poswieci¢ buddyzmowi, jako ze witasnie w buddyzmie klasztory
nabraty specjalnego znaczenia, a spora ilo$¢ $wiadectw pisanych pozwala zapoznac¢ sie z ich
specyfika.

Budda czyli Przebudzony, co nie bez znaczenia, wywodzit sie od Ikszwaku, zatozyciela
jednego z naczelnych rodoéw krélewskich. Kalidasa twierdzi, ze Zzywot pustelniczy byt
uswieconym zwyczajem rodowym. Krolewskie pochodzenie Buddy wskazuje na pewien trop:
otdz niektdérzy indolodzy uwazaja, ze w ogodle zwyczaje krolow i kszatrijow w znacznej mierze
wytamywaty sie z kultury przyniesionej przez przybyszow Indoaryjskich, ktdérzy stworzyli
system braminski. Moze nawet te zwyczaje wywodzg sie wprost z pierwszej kultury Indii, z
Mohendzo Daro. Prawdgq jest, ze wiele pradow duchowych rozwijajacych sie na zupetnie innych
przestankach niz braminizm miato swe korzenie na terenach, gdzie Indoariowie docierali
najpdzniej...W kazdym razie Budda po odejsciu z rodzinnego patacu udat sie do lasu, gdzie
oddawat sie ascezie. Po wielu latach zmodyfikowat duchowg dyscypline, odchodzac od
przesadnych umartwien, dostgpit osSwiecenia i zostat uznany zatworce ,$rodkowej drogi",
zwanej madhjapatha.

W buddyjskim modelu zycia klasztornego widzimy, ze pewne wzorce przejeto zaréwno z
klasycznego braminizmu, jak i ze zwyczajéw asramowych. Zachowano wedrowny tryb zycia, a
wiez taczacg nowicjusza z mistrzem przypomina zwigzek guru z brahmaczarinem. Dazono do
takiego systemu edukacji, w ktérym liczba uczniow nie przekraczataby zbytnio liczby
nauczycieli, co dawato szanse na wytworzenie sie osobistej wiezi miedzy adeptem a mistrzem.
Nowos$¢ polegata miedzy innymi na tym, ze teraz do klasztoru mogt sie uda¢ kazdy, nie liczyta
sie bowiem kasta i wiek. Okreslono tylko jego dolng granice — nowicjusz musiat mie¢ co
najmniej 7 lat; oddawano go pod opieke starego mnicha. Uczen po kilkuletnim okresie nauki w
wieku ok. 15 lat uzyskiwat formalnie prawa nowicjusza. Wraz z ukonczeniem 20 roku zycia
mogt zosta¢ wyswieconym mnichem. W ceremonii pabbadza (zwréémy uwage na podobienistwo
nazwy ceremonii ,wyjscia" bramina, podanej nieco wyzej) porzucat ostatecznie stan Swiecki.
Zewnetrznym tego symbolem byto ceremonialne zgolenie wtoséw, brody i rzes, przybranie
nowej, szafranowej szaty i wypowiedzenie odpowiedniej formuty wobec mnichéw. Formuta tzw.
trzech klejnotéw brzmiata: "Uciekam sie do Buddy, uciekam sie do Dharmy (prawo), uciekam
sie do Sanghi (wspdlnota buddyjska)". Wiekszy rozmach miata ceremonia odbywana wobec
catego zgromadzenia, zwana upasampada. Osobisty nauczyciel wreczat uroczyscie adeptowi
miseczke zebracza, zwang patra. Nowicjusz musiat odpowiedzie¢ na pare pytan, majacych
ustali¢ formalnie czy nie przekroczyt ktéregos z warunkdéw nie pozwalajgcych na przyjecie do
klasztoru. A nie wolno byto przyjmowac osdb pozostajgcych w stuzbie kréla, ludzi majacych nie
uregulowane dtugi, no i oczywiscie tych, ktérzy splamili sie zbrodnia. Pytano zatem: ,Czy
ukonczyte$ 20 lat? Czy jeste$ panem samego siebie? Czy posiadasz miseczke na jatmuzne i
ubranie?" Wreszcie po rodzaju egzaminu osobisty nauczyciel przyjmowanego pytat zebranych o
zgode na wys$wiecenie. Milczenie oznaczato brak sprzeciwu, wobec czego nauczyciel ogtaszat
wyswiecenie za dokonane. Potem dokonywano pomiaru cienia, aby ustali¢ pore dnia, nastepnie
ogtaszano date — od tego momentu $wiezo przyjety mtody mnich rozpoczynat bowiem nowe
zycie. Dopefnieniem tego doniostego wydarzenia, podobnie jak w innych ,ceremoniach
przejscia", byto nadanie mnichowi nowego imienia. Na zakonczenie pouczano przyjetego o
czterech zasadach mnisiej reguty: pozywieniem mogty byc¢ tylko uzebrane resztki; odziezg
pofatana szata uszyta z porzuconych tachmanéw; sypia¢ nalezy pod drzewami; lekarstwem zas
moze byc¢ tylko mocz krowi. Oznajmiano tez cztery wielkie zakazy, bedace podstawami etyki
buddyjskiej, za naruszenie ktérych wykluczano z zakonu. I tak nie wolno byto mie¢ stosunkéw
seksualnych, kras¢, pozbawiaé zycia zadnej istoty, nawet mréwki: ,cztowiek, ktory swiadomie
pozbawia zycia istote ludzka, choc¢by niszczyt tylko ptdd, nie jest juz mnichem, nie jest uczniem



syna Sakjéw" — recytowano monotonnie, zmieniajac tylko nazwy przewinien . Nie wolno tez
byto przechwalaé¢ sie swojg doskonatoscig. Oznajmienie tych wielkich zakazéw zamykato akt
wyswiecenia.

Jak juz wspomniano, wys$wiecenie na mnicha nastepowato w dwoch etapach. Byly
Swiecenia nizsze prabbadza i wyzsze upasampada. Symbolika tej dwudzielnosci jest czytelna i
przystajaca do tego, co powiedziano wyzej przy okazji rytdw przejscia bramina do zycia
pustelniczego.

Ceremonie te w istocie byly dos¢ oschte, mato dramatyczne. We wczesnym buddyzmie, w
szkole tzw. ,matego wozu", ideatem byt mnich dazacy do osobistego oSwiecenia i wyzwolenia,
by osiagnac¢ stan arhata. Nie przeniknely tu jeszcze elementy wnoszone potem przez rosnacq
ilos¢ wyznawcow, takze $wieckich, bedacych buddystami, lecz zyjacych poza klasztorami.
Dopiero wraz z rozwojem buddyzmu, z powstaniem szkoty tzw. mahajany czyli ,,duzego wozu",
w ktérej centralny ideat osobowy arhata zastgpiono figurg bodhisattwy Slubujgcego wyzwoli¢
nie tylko siebie, ale ,wszystkie czujace istoty", pojawiajq sie zmiany — takze w ceremoniach.

Rozkwit klasztorow buddyjskich nastgpit za czasow panowania niezwyktego wtadcy, Asioki
(III w. p.n.e.), ktéry bardzo sprzyjat buddyzmowi. Nastgpita ekspansja buddyzmu, m.in. na
Cejlon i Azje Potudniowo-Wschodniag. Przy okazji warto zauwazy¢ jak nietuzinkowym krélem byt
Asioka, zyjacy rzeczywiscie wedtug wyznawanej przez siebie religii: oszczedzat swemu ludowi
wojen, budowat szpitale (w tym dla zwierzat) i przytutki, kazat wzdiuz budowanych traktéw
sadzi¢ drzewa, by dawaty wedrowcom cien. Nie byt to zresztg pierwszy buddyjski wtadca, ale
tego szczegdlnie pamieta tradycja. Zdarzato sie i tak, ze wiladca zrzekat sie tronu, jak
poprzednik Asioki Czadragupta, ktéory — jak podajg zrédta dzinijskie - zostat wyrzeczonym
mnichem, a nawet zgodnie z przyjetym w tej religii obyczajem zagtodzit sie na Smier¢, aby
szybciej wznies¢ sie ku absolutowi.

Skoro wyzej mowa byta o ekspansji buddyzmu, nie sposdb przy tej okazji nie wspomnieé
o klasztorach buddyjskich niezwykle preznie rozwijajacych sie w Tybecie. Tutaj buddyzm
zawitat dopiero w VIII w., a zastuge w tym wzgledzie przypisuje sie na poty legendarnemu
Padmasambhawie. Od XI wieku datuje sie wielki rozkwit buddyzmu. Buddyzm, gdziekolwiek sie
pojawiat, adaptowat sie do zastanego podtoza kulturowego, tak tez byto w Tybecie; nasaczony
pewnymi elementami pierwotnej religii bon-po przyjat specyficzng posta¢ lamaizmu. Nazwa
pochodzi od okreslenia /lama, uzywanego czesto dzi$ niestusznie na okreslenie kazdego
tybetanskiego mnicha. Ale nazwa ta oznacza tylko guru, wielkiego wtajemniczonego,
zrealizowanego mistrza duchowego. W Tybecie jest wiecej nazw okreslajacych stopien, jaki
osiagnat cztowiek znajdujacy sie na duchowej $ciezce. Trapa — to uczen, gecul — nowicjusz,
gelong - wys$wiecony mnich. W Tybecie cykl nauki w klasztorach trwat ok. osiemnastu lat i
konczyt sie formalnie uzyskaniem stopnia ,doktora", zwanego dge-bses. Nauczanie i egzaminy
polegaty miedzy innymi na dtugotrwatych dysputach i odpowiedziach na podchwytliwe pytania.

Wydaje sie, ze instytucja klasztoru, ktérej powstanie byto wszak wyrazem tesknoty za
zyciem kontemplacyjnym, w momencie gdy przekroczona zostata pewna ,masa krytyczna"
przestata by¢ miejscem odpowiadajacym co bardziej indywidualistycznie nastawionym
religijnym adeptom. Oczywiscie nie byto tak, ze gdy pojawity sie klasztory znikli samotni
asceci; bylo dosc¢ przestrzeni i dla klasztoréw, i dla eremitow. Wobec niebywatego rozrostu
klasztorow tybetanskich, poteznych, w swych murach chronigcych nawet i kilka tysiecy
mnichéw, pojawity sie jednostki pragnace zy¢ poza klasztornym porzadkiem. W
podhimalajskich jaskiniach, w niedostepnych zakatkach tybetanskiego kraju pojawili sie zyjacy
w odosobnieniu eremici. Najbardziej moze znang postacig byt Milarepa — wielki jogin, asceta,
ktory wiele lat medytowat w ciemnej grocie zamurowany tam przez swego mistrza Marpe, a po
dostgpieniu oswiecenia uktadajacy piesni czytane do dzis, zwane doha. Spotykato sie tzw.
szalonych joginéw, jak Drukpa Kunley, zyjacych jak od dawna zyli asceci w Indiach —
samotnie i poza wszelkimi ograniczeniami.

Wydaje sie, ze wtasnie w Tybecie buddyzmtrzeciego ,diamentowego wozu" zwany
wadzrajana szczegdlnie ulegt ceremonizacji. Tu ceremonie, w odréznieniu od tych opisanych
wyzej, miaty bardziej ,goracy" charakter. A ryt wprowadzenia w mandale albo rytuat abhiszeka
W pewnym sensie bardziej nawigzujg do inicjacyjnych form ,ceremonii przejs¢" niz do
surowych formalistycznych aktéw przyjmowania do klasztoréow w buddyzmie ,matego wozu". A
c6z dopiero powiedzie¢ o ceremoniach szkdt tantrycznych albo innych ezoterycznych szkdét? Ale
ceremonie te z natury rzeczy jako pochodzace ze szkét ,tajemnych" sg mato znane.

Réwniez w Chinachklasztory buddyjskie nie byty tylko miejscem dla ascetéw, lecz stuzyty
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szerokim rzeszom wyznawcéw. W Japonii w odtamie zen wielki nacisk kfadziono na prace
mnichow - tu nie praktykuje sie tak uswieconego w Indiach zebrania. Zen nie zaktada takze
zerwania ze $wiatem, mnisi nie sktadajg zadnych $lubéw, a wielu z nich jest zonatych.

Co ciekawe spory dogmatyczne nigdy nie dzielity mnichéw. W jednym klasztorze
mieszkali i dziatali przedstawiciele rozmaitych kierunkéw buddyzmu.

Wida¢ wiec, jak daleko odeszliSmy od poczatkowej figury samotnego bhikszu i niewielkiej
wspolnoty ascetéw. Potezne klasztory buddyjskie zmieniaty wiele z dawnych zwyczajow; mata
samotnia stata sie wielkim osrodkiem nauki, jak stynny klasztor w Nalandzie, czy tez miejscem,
gdzie laicy przychodza po rade. Wydaje sie, ze model odosobnionego eremu zmienia sie
zupetnie. Ale nie w ojczyznie buddyzmu, w Indiach. Buddyzm w okresie, w ktérym Indie
dostaty sie pod wiadanie wtadcow muzutmanskich sporo ucierpiat. Niszczono klasztory, palono
ksiegozbiory, mordowano mnichow. Przypomina to niestety dzisiejszy dramat Tybetu, gdzie
»~nowoczesne" Chiny dziataja wedtug sprawdzonych form przemocy wiadcéw z VIII wieku...
Buddyzm w Indiach nigdy sie po tej inwazji nie odrodzit. Szacuje sie, ze obecnie jest tylko 3%
buddystow, najwiecej w stanie Oris (czyli tam, gdzie sie narodzit). Badacze twierdza, ze
hinduizm opart sie islamowi dzieki swej specyfice: obrzedom domowym, wyodrebnionej kascie
braminéw i.. ascetom uciekajagcym do sobie tylko znanych samotni. Buddyjskie
scentralizowane klasztory tatwiej byto unicestwic.

Tymczasem VIII wiek to takze okres dziatania wielkiego Siankary. Ten wielki polemista
buddystow (co nie przeszkadzato mu zresztg siega¢ do buddyzmu po wzorce) byt twodrcy
zakonu swamich. Zaktadat klasztory, zwane mathami, sytuujac je symbolicznie w czterech
stronach $wiata. I jak to czesto w Indiach bywa, gdzie model sukcesji wiedzy z mistrza na
ucznia jest na trwale wpisany w system religijnej edukacji, wraz z osobg Siankary pojawit sie
nowy tancuch przekazu. Do dzi$ dnia nauczajg mistrzowie zwani siankaraczarjami, petnigcy w
hinduizmie troche podobna role do tej, jaka w katolicyzmie petni papiez.

Mathy, w nieco zmienionej formie odrodzity sie w Indiach dopiero w XIX w. Mowa o
~Ramakriszna Matha and Mission". Ramakriszna to wielki mistyk, mistrz duchowy stynnego
Vivekanandy, ktory dzieki podrozy na Zachod zapoznat Ameryke i kraje europejskie z myslg
religijng swego kraju. Zatozony przez niego ,Ramakriszna Matha and Mission" fgqczy elementy
hinduistyczne z formami postugi chrzescijanskiej. Przy klasztorach funkcjonujesie¢ szpitali,
przytutkdw, szkét, wydawnictw.

Ale jednak wcigz najbardziej rozpowszechnionym w Indiach modelem duchowego osrodka
pozostaje prastara asrama. Jeszcze dzi$ jest ich tam kilkanascie tysiecy. I coraz wiecej w nich
Europejczykow...
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