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W spoteczenstwie indyjskim, przywigzujacym od wiekdw duzg wage do zycia

religijnego, pozycja osobistosci zajmujacych sie sprawami duchowosci zawsze byfa szczegdlnie
wazna, a osoba mistrza duchowego stanowita prawdziwy filar w ,architekturze" kulturowym
Indii. Nawet w ksiegach regulujgacych stosunki spoteczne, ktére byty jednoczesnie kodeksami
etycznymi (np. ksiega Manu) podkreslano wybitng role nauczyciela zycia duchowego i
nakazywano okazywanie czci i szacunku wobec niego.

Mistrz petni do dzis wiele funkcji. Jedng z rol, bezsprzecznie istotnych dla zycia
wspolnoty, byla i jest rola mistrza jako osoby utwierdzajacej w spoteczenstwie poczucie wiezi i
ciggtosci tradycyjnych i podzielanych przez wiekszos¢ wartosci. W Indiach bowiem — inaczej
moze niz w kulturze Zachodu — role gwaranta tozsamosci kulturowej i patrona nobilitujgcego
przyjete wartosci w wigkszym stopniu spetniata Osoba Nauczyciela niz okreslona instytucja.

Ale zauwazmy jak zréznicowana jest klasa ludzi spokrewnionych z ,
archetypowq postacia Nauczyciela zycia duchowego — wielcy riszi, samotni 0
jogini, rézni swami, sanjasinowie, wedrowni bhikszu, bramini, uczeni pandici... § .
Mowi sie tez o mahatmach czy mahasidhach. Zanim sprébujemy wykresli¢
horyzont, zza ktérego wytoni sie sylwetka prawdziwego guru - skonkludujmy
ogodlnie, ze Indie w niezwykly sposdb pracowaty przez setki lat nadj®
wyksztatceniem systemu specyficznej i chyba nigdzie indziej nie spotykanej w .
Swiecie wszechstronnej ,pedagogiki religijnej". Zresztg czy tylko religijnej?
Wszak zaréwno rzemiosta, jak i dziatan artystycznych, tafnca, muzyki przez
wiele, wiele lat uczy tam mistrz, w sposob bardziej bezposredni i osobisty, niz u

nas.

Ludzie obdarzeni sankcjg ,nauczania" dziatajqg naWes -
roznych poziomach. Oto sanjasin wedrujacy od wsi do wsi przysiada pod
|drzewem, a po zakonczeniu swych prac dotaczajq sie don wiesniacy i stuchajq
ljego nauk o potrzebie poboznego zycia. Czesto wtasnie on proponuje komus
|zna|ezienie prawdziwego i odpowiedniego dla niego guru. Pouczen moze
udziela¢ samotny sadhu, do ktdérego garng sie ludzie taknacy wskazdéwek
. duchowych. Bramin wychowuje chtopcow ze swej kasty, jak to bylo od setek

|Iat.

W ramach tego swoistego ,systemu"- a jednoczes$nie paradoksalnie
poza nim — dziata guru.
B Prawdg jest, ze w przerdznych religiach $wiata, systemach duchowych,
~ ltradycjach mistycznych spotykamy sie zawsze z archetypowymi wrecz
sylwetkami osobistosci kierujgcych zyciem duchowym wspodlnoty i
pozostajacych w kontakcie z wyzszymi sitami, jakkolwiek bytyby one pojete w
danej kulturze. Kazda z takich postaci widziana jest jako stojaca na granicy
~ ldwoch sSwiatow — sacrum i profanum, $wiata transcendentnego i
~ |doczesnego — a pod innym wzgledem stojaca pomiedzy $wiatem Ducha i
- grupa wyznawcow czy ucznidw. W tej ogdlnej perspektywie bedzie to wiec
kaptan, albo szaman, czy tez prorok. Bedq to rowniez postaci natchnionych ,szalencéw bozych"
jak sadhu, derwisz, jerodiwa. To w ich egzystencji dostrzezemy przenikanie sie tych dwoch
rzekomo odrebnych Swiatéw. Zdarza sie, ze objawienie i szalenstwo kroczg drogg obok siebie i
przemawiajg w podobnych jezykach...

Aby zrozumie¢ kim jest guru, musimy zrozumiec jaki typ wiedzy on przekazuje. I tak np.
pandita to — jakby$my powiedzieli — ,uczony w pismie", intelektualista rozprawiajacy w
dysputach o metafizycznych zawitosciach; ale nie uczone dysputy sprawiajg, ze kto$ nazywany
jest guru... Z kolei riszi to kaptan-poeta-medrzec. W historii mysli indyjskiej wielki archetyp,
bowiem wszelka najistotniejsza wiedza od niego wifasnie pochodzi. Tytut ,riszi" darzony jest
wielkim szacunkiem, w Rigwedzie tak nazywano nawet bogdéw (np. Agniego). W Grecji za
ojcéw filozofii uwaza sie siedmiu medrcow. W Indiach rowniez spotykamy ten schemat —
uwaza sie, ze ,na poczatku" (czyli na poczatku ,wiedzy") byto czternastu riszich, ktorzy — co
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znamienne — narodzili sie z umystu samego Brahmy. To wlasnie przed nimi ujawnione zostaty
fragmenty sSwietych wedyjskich hymnow. Kazdy szanujacy sie bramin wywodzit swéj réd, czyli
gotre, od ktéregos z wielkich medrcéw. Przydomek ,riszi" do dzi$ spotykamy w imionach
wielkich mistrzow zycia duchowego — por. np. Ramana Mahariszi. W opowiesciach powiada
sie, ze jeszcze wcigz sq miejsca na ziemi indyjskiej, gdzie mityczni riszi medytujq ukryci w
jaskiniach przez setki lat i czuwajg nad rozwojem rodzaju ludzkiego. Takim miejscem jest
Arunaczala - $wieta gora riszich, u stép ktérej mieszkat Ramana Mahariszi.

Tak wiec typ wiedzy riszich dotyczy nie tyle intelektualnego wymiaru wiedzy, ile ,zywej"
Prawdy, zwigzanej z dos$wiadczeniem duchowym. Dziedzine tej wiedzy riszi dzieli z guru, a

dotyczy ona najwazniejszych, odwiecznych probleméw — poczatku i istoty $wiata,

wszechzasady zycia, celu ludzkiego istnienia. Mozna by rzec: riszi, ktéory ma ucznia jest guru.
Guru jest Medrcem — bo WIE, Nauczycielem — bo dziata w

tancuchu przekazu wiedzy, Przewodnikiem — bo jest osobistym

Przyjacielem prowadzacym ucznia na $ciezce poznania. I ten aspekt
przydaje mu charakterystycznego wymiaru - jest wszak o $wieconymf
nauczycielem osobi $cie zwigzanym z uczniem. To wtadnie punkti
kluczowy i przyjdzie do niego jeszcze powrdcic.
Tymczasem zajmiemy sie kwestiqg etymologii samego stowa;
»guru", bowiem zetkniemy sie przy tej okazji z symbolika wielce tul
istotng. Wedtug definicji prof. Kieniewicza (autora m.in. dzieta o historii

p o . B
Indii) guru to tyle co kaptan ,w ogole" — . To znaczenielg,

przeciez tak szeroka perspektywa nie zblizy nas do istoty fenomenu g
guru. Z kolei wedtug formuty Sikhdéw, dla religijnosci ktérych guru jest
postacig absolutnie niezbywalng, na sens terminu ,guru" sktadajq sief &
dwie czastki: ,gu" — co oznacza¢ ma ciemnos$¢, i ,ru" - Swiatlo. A
odczytuje sie to tak: guru to ten, co wyprowadza z ciemnosci w '
Swiatto. MéwiliSmy juz, ze mistrz stoi jakby na granicy dwéch sSwiatow,
- sacrum i profanum, os$wiecenia i awidji (czyli niewiedzy, ,nocy"
ignorancji). Dla uwidocznienia tej wtasnie roli guru czeste sg metafory i '
obrazy ukazujace go np. jako przewoznika przeprawiajacego ucznia z
brzegu niewiedzy na brzeg poznania, albo jako ,przekraczajacego strumien", jak w formule
dzinistow.

Natomiast w buddyzmie tybetanskim terminowi odpowiada pojecie ,ciezki", w domysle
~Ciezki od wiedzy".

Wedtug tradycji indyjskiej pojecie ,guru" rozpatrywane jest na rdézne sposoby, ktére
wynikajg ze sposobu widzenia rzeczywistosci. Aby o tym powiedzie¢ siegniemy do systemu jogi
klasycznej, gdzie klarownie opisano poziomy i obszary dziatania guru.

Po pierwsze wiec guru to cziowiek, ktory osiggnat wyzwolenie, a co najmniej
bezposrednie widzenie Prawdy.

Po drugie guru jest tozsamy z osobowo pojetym Bogiem.

Po trzecie — guru rozumiany jest jako ludzkie najgtebsze i najbardziej istotne ,ja" i
nazywany wtedy Sadguru [1].

Twierdzi sie, ze w zaleznosci od mozliwosci adepta, od stopnia jego duchowego rozwoju
— guru bedzie pojmowany przezen na ktory$ z tych wiasnie sposobdw. Przy czym, w planie
ostatecznym, trzy wyrdznione poziomy przejawiania sie guru nie sg ze sobag sprzeczne —
przeciwnie, jak nauczaja mistrzowie, Bdég, guru i ,dusza" sa_ jednym. Za najbardziej
zaawansowany duchowo sposob pojmowania guru mistrzowie uwazajg stopien trzeci.

.....

idei Boga. Postacig boskg w jodze jest ISwara, uwazany za "guru najstarszych guru", ktéry
jednak jest rozumiany jako Bdg osobowy z nizszego poziomu $wiadomosci; z najgtebszego
punktu widzenia jest on guru wewnetrznym, S$wiattem w nas (atmanem, jakby powiedziat
medrzec Upaniszadow).

Wszystko to stanie sie jasniejsze, gdy pokrotce przeanalizujemy rézne aspekty hinduskiej
religijnosci, jej formy ulegajace w toku dziejow znaczacym przemianom. A te przemiany
rzutowaty na obraz ideatu madrosci, ktérej nosicielem jest guru.

ZMIANY I KONTYNUACIE



Rola guru, jego pozycja w ramach systemu religijnego ulegata korektom i przemianom
wraz ze zmianami wzorca ontologicznego i epistemologicznego. Inaczej wiec sytuowat sie guru
w czasach wczesnowedyjskich, inaczej w epoce upaniszad. Dlaczego ?

W czasach, gdy naczelnym aktem religijnym byta ofiara — osobistoscig najwazniejszg
musiat by¢ kaptan odprawiajacy akt ofiarny. Akt ofiary miat wymiar kosmologiczny, bo
porzadek $wiata, zwany Ryta, wymagat cyklicznej odnowy. Kaptan w tym systemie miat
funkcje naczelng. W czasach ksztattowania sie systemu kastowego bramini stawali sie
jedynymi depozytariuszami wiedzy o porzadku swiata, oni znali formuty magiczne, a nade
wszystko rytualne, oni wiedzieli jak powstat s$wiat i umieli nan wptywacd. I tylko oni, wedtug
norm wspolnoty, mieli przywilej nauczania - niejako ,z urzedu". Jeszcze do braminizmu nie
przenikneta teoria reinkarnacji, jak sie dzi$ sadzi, zwigzana z przedaryjskimi wierzeniami
rdzennej ludnosci i tzw. protojoga; jeszcze wiedza nie miata sity wyzwalajacej z zakletego
kotowrotu sansarycznych uwiktan; jeszcze medytacja nie miata wielkiej rangi jako sposob na
ich przezwyciezenie. W czasach wedyzmu guru rzeczywiscie dziatat jak kaptan-nauczyciel, ale
nie mistyk. To bramin w akcie upanajany inicjowat braminskie dziecko i stawat sie jego
nauczycielem, a uczen zamieszkiwat w jego domu, gdzie wiele lat uczyt sie wersetéw sSwietych
ksiag i odprawiania rytuatow. Bramin byt guru — ale tylko w znaczeniu podanym przez prof.
Kieniewicza — czyli najog6lniejszym.

Od ok. VII w. p.n.e. zaczely pojawiac sie trendy filozoficzne, inicjowane, jak sie uwaza
protojoga, potem ujete w Upaniszady. Medrzec Jadznawalki pouczat Dzanake, ze ponad ofiarg
stoi poznanie.Ito byl wpewnym sensie, przewrdt. Bo oto Upaniszady nauczajg o tym,
ze nieSmiertelna ,dusza" — atman jest w najgtebszym stopniu tozsama z sitg kosmiczng,
zasadg wszechswiata — brahmanem. I czastka ta wciela sie w kolejne ciata, by poznac
Prawde, a poznajac jg, wreszcie wyzwoli¢ sie z cyklu narodzin i $mierci, narodzin i $mierci...

Pociggato to dla obrazu guru okreslone konsekwencje. Reinkarnacja sprawita, ze guru
zyskat przywilej ojca duchowego (stad pewnie bierze sie czesty przydomek ,baba", co znaczy
ojciec, czesto spotykany w imionach mistrzow — por. Babaji, albo Sai Baba). Zwigzek mistrza z
uczniem stawat sie ,karmiczny"; wykraczajacy ponad warunki fizykalne, podczas gdy zwigzek z
rodzicami w aktualnym wcieleniu — takim pozostawat.

To stad wynika ten zadziwiajacy dla naszej umystowosci niezwykle silny zwigzek guru i
ucznia.

Z drugiej strony zmienit sie rodzaj wiedzy przekazywanej uczniowi. Teraz wiedza nie
dotyczyta aktu ofiary, lecz aktu wyzwolenia (moksza). Zmienity sie ,techniki" do wiedzy
prowadzace — wzrosta rola medytacji, ¢wiczen duchowych, metod jogicznych.

Figura guru-kaptana zmienita sie w figure guru-mistyka. Guru przynalezy do sacrum nie z
nadania, jak bramin-kapfan, lecz dzieki osobistemu wgladowi w Prawde. Wydaje sie wiec, ze
rola guru niepomiernie wzrosta. guru budzit zgota boska czesé. Szacunek wobec guru zapisano
jako wymog etyczny w Tajtriji-Upaniszadzie. Sam za$ termin ,upaniszad" to dostownie
~Siedzie¢ w dole", czyli siedzie¢ u stop mistrza, a przeciez to klasyczna pozycja zajmowana w
trakcie nauczania przez ucznia wobec guru. Ksiegi upaniszadowe zapisane sq w formie dialogu
— co charakterystyczne dla formuty nauczania.

Po okresie innowacji upaniszadowych nastat okres fermentu duchowego w V w. p.n.e.
Nowe prady i nowi nauczyciele, jak Budda i Mahawira, przyczynity sie do zmian w fonie
braminizmu. Archetyp ,wtajemniczonego" mistrza umacniat sie.

Ale musimy powiedzie¢ tez o drugim biegunie. Rzecz to dla umystowosci indyjskiej
bowiem ciekawa. Paradoksalnie zmiany nie wywotywaty rewolucji. Zmiany byly nawet —
przeciwnie — wpisywane w tradycyjne schematy. Jak?

Wydaje sie charakterystyczne, ze w Indiach zawsze poszukuje sie sankcji tradycji, a
nowatorskie poczynania nie sg otoczone takim szacunkiem, jak np. w kulturze zachodniej.
Zapewne ma to podstawy natury ontologicznej. Wiara we wspdlny wszystkim istotom
pierwiastek duchowy i wspdlng, jedng podstawe $wiata (formuta atman=brahman) pocigga za
sobg specyficzne traktowanie jednostki. Na Zachodzie wierzymy w jednokrotnie istniejacq
dusze i cenimy indywidualno$é¢, w Indiach monistyczna koncepcja S$wiata i reinkarnacja to
ramy, w ktérych bardziej akcentuje sie powtarzalnos¢, typ i wzor. I tak osoba mistrza uosabia
raczej wzorzec nosiciela Swietej prawdy, niz indywiduum tworzgce nowg wiedze. ,Prawdy sie
nie stwarza, mozna ja tylko spostrzec" — powiada mistrz.

Co wiecej — w dostrzezeniu tej jedynej Prawdy indywidualne, oddzielone od catosci ego
jest wiasnie podstawowg przeszkoda na $ciezce poznania! Z tym wifasnie walczy guru. Bo gdy

Racjonalista.pl Strona 3z 11


http://www.exbaba.com/

zniknie bariera ego — Prawda objawi sie sama...

Co z tego wynika dla naszych rozwazan?

Otdz istnieje pojecie Guru-Sadhu-Sastra, a oznacza ono, ze o autorytecie guru nie tyle
decyduje jego osobowos$¢, ile zgodnos$¢ z linig przekazu, z poprzednim nauczycielem i
podstawg ,odwiecznej prawdy". Wiec guru to ,zwielokrotniony" nastepca linii. Ale
zwielokrotnienie nie zasadza sie wyfacznie na chwycie, przydajacym naukom mistrza walor
odwiecznosci i majacym przekona¢ wyznawcow, by tym samym uwiarygodni¢ nauki poprzez
rozciagniecie w czasie; zwielokrotnienie ukazuje tozsamos$¢ kolejnych  mistrzow
potwierdzajacych swym zyciem prosty fakt istnienia prawdziwej wiedzy.

Przypomnijmy tylko, Zze Hindusi nie nazwali swojej religii ,hinduizmem" (to nazwa
arabska), lecz ,Sanatana Dharma", czyli ,Odwieczna Prawda". Z tych przestanek wynika
okreslony kontekst widzenia guru. A guru zawsze ,jest w kontekscie": sukcesji mistrzéw.
Sukcesja mistrzow gwarantuje wiernos$¢ przekazu. Dlatego w réznych formach pojawia sie
podobny schemat, poczynajac od mitycznej koncepcji awatarow Wisznu (ale w istocie to
zawsze ,ten sam" Wisznu, tyle ze dla rdéznych epok przybiera rézne postaci), poprzez
inkarnacje laméw tybetanskich (to ,ten sam" lama) po koncepcje linii przekazu, taricuchéw
mistrzéw, zstgpien bogdéw w ciata ludzkich guru.

Guru uwazany za awatara musiat posiada¢ pewne cechy okreslane jako ,znaki awatara".
Byto ich zwyczajowo szesnascie — np. nie rzucanie cienia, nie pozostawianie $ladéw stép na
drodze. Aby stwierdzi¢ czy rzeczywiscie kto$ jest awatarem, zbierata sie rada nauczycieli jogi i
biegtych w pismach bramindw. W ten wifasnie sposoéb uznano Ramakriszne (mistrza stynnego
na Zachodzie Vivekanandy) za awatara Caitanji, wielkiego mistrza z XV w.

Dlatego tez funkcjonuje swoiste pojecie param-guru, czyli ,guru mojego guru", gdyz
kazdy kto gtosi prawde musi sytuowac sie w ,sztafecie" przekazu. Zobaczmy co sie dzieje, gdy
struktura ta zostanie zachwiana. Oczywiscie zdarza sie, ze kto$ doznaje o $wiecenia
samodzielnie, nie posiadajac swego guru, jak np. mistrz buddyjski Tilopa. Otéz wtedy tradycja
po jakims czasie dopowiada, iz otrzymat on przekaz wprost od istoty z poza ludzkiej sfery,
bedzie to np. Budda Wadzrahara lub teistyczne pojete bdstwo, jak Brahma czy Siwa (a
przeciez tytut ,guru" przystuguje rowniez bogom — pamietamy o trzech formach rozumienia
guru). I tak luka w przekazie zostaje zapetniona.

Taka luka pojawita sie tez, gdy ksztattowat sie buddyzm i dzinizm jako odrebne religie. I
oto tradycja w wiele lat po $mierci Buddy i Mahawiry zadziatata w znany sposdb. Wedtug
szkoty Mahajany Budda miat poprzednikow — miato ich by¢ dwudziestu czterech. Takze i
dzinisci przydali Mahawirze linie nauczycieli, zwanych tirhankarami, czyli ,przekraczajgcymi
brod" — byto ich dwudziestu czterech... Sekta adzwikéw, ktorego zatozycielem mniej wiecej w
latach dziatalnosci Buddy i Mahawiry byt Gosala, takze nie pozostata w tyle — uwaza sie, iz
Gosale poprzedzili inni nauczyciele — a byto ich... chyba fatwo zgadna¢: dwudziestu czterech!

Takze Nanak, ktéry tworzyt podstawy religii Sikhdw, nie miatby zastrzezen, gdy w
pdzniejszych czasach okazato sie, ze tradycja i jemu przypisata poprzednikow.

Niezwykle to ciekawy rys indyjskiej kultury i trzeba o nim pamietaé, gdy pragnie sie
zblizy¢ do fenomenu indyjskich mistrzéw zycia duchowego.

Ale jest jeszcze druga sprawa: sukcesja opierafa sie zawsze na bezposredniej spusciznie
nauk, zas nauka przekazywana byta ustnie. Tradycja ustna — to kolejny wazny aspekt dla
zrozumienia istoty guru. Uznawano jg za jedyng prawdziwg forme przekazu. Uwazano, ze
uczen dopiero wtedy przyswajat sobie wiedze, gdy poznat jg nie z ksigzek - lecz ustyszat
osobiscie z ust nauczyciela.

Ten system nazywa sie ,przekaz usta-ucho". Taki przekaz liczy sie do dzis w wielu
szkotach. Wazne jest i to, ze guru osobiscie, najczesciej w obecnosci swych uczniéw, mianuje
swego spadkobierce, zazwyczaj najbardziej zaawansowanego adepta. Tak dzieje sie w
klasycznym hinduizmie, w tzw. linii aczarjow. (Nawet Gandhi mianowat swego nastepce, zostat
nim Vinoba). Budda, umierajac nie wskazat nastepcy - zastgpi¢ miata go Dharma. Ale sita
tradycji sprawita, ze np. w buddyzmie tybetanskim funkcjonujg jednak linie nauczycieli i
przekaz jest kontynuowany z mistrza na ucznia.

Trzeba podkresli¢, ze ten model sukcesji jest nie tylko obyczajem kulturowym, ale wynika
— powiedzmy raz jeszcze — z koncepcji Swiata: z widzenia rzeczywistosci, w ktérej rzeczy
zmieniajg sie pozornie (stynna koncepcja mayi), ale w najgtebszym wymiarze wszystko jest
jednoscig, oraz z wiary w reinkarnacje, ktéra réznorodnos$¢ form zycia kaze postrzegac jako
przejaw cyklicznego odtwarzania tych samych bytéw, ktore i tak kiedy$ dojrzg Jednos¢ i
przestang sie wcielac.



Dla sposobu patrzenia na mistrza duchowego najwieksze wiec znaczenia miata zmiana
podstawowej idei metafizycznej, ktéra nastgpita wraz z Upaniszadami i nowymi pradami
duchowymi z V w p.n.e. guru bowiem zawsze sytuuje sie ,wobec" — wobec wspodlnoty, ucznia,
ale tez wobec Absolutu. Od tego jak ten Absolut bedzie postrzegany, tak tez bedzie
pojmowany guru. Wizerunek guru nie jest malowany jedng barwa — zalezy od szkoty, sekty,
doktryny.

Dlaczego jednak o guru mozna mowic¢ jakby o jednej symbolicznej Osobie — o tym
powiemy na koncu.

Braminizm pod wptywem nowych idei ewoluowat — wtedy tez nastagpit proces kodyfikacji
- tworzono sutry, tak nieraz zwiezte, ze nie mogly zosta¢ odczytane bez dodatkowej ustnej
interpretacji mistrza. Buddyzm i inne nurty miaty swodj udziat w procesie transformacji
braminizmu — ale nie tylko one. Takze rdzenne, przedwedyjskie wierzenia oddziatywaty na
system braminski, ktéry z wolna przybierat posta¢, w wiele lat pézniej nazwany hinduizmem.
Badacze twierdzg, ze hinduizm ksztattowat sie od ok. 300 r. p.n.e. (niektérzy te date
przesuwajq jeszcze o 200 lat wstecz) do ok. 700 r. n.e. Niematy wplyw miaty wierzenia
tamilskiego potudnia. Tam powstawaly szkoly teistyczne, charakteryzujace sie zarliwg
religijnoscig, tam odprawiano obrzedy rozpowszechniane przez wedrownych uktadaczy
hymndéw w czasach indyjskiego sredniowiecza. Powstawaty tak specyficzne dla religii hinduskiej
szkoty bhaktdéw, z charakterystyczng dla nich gorliwg adoracjg bdstwa. Ruch bhaktéw
ugruntowat sie na dobre na przetomie IV i V w. n.e. W piesniach tamilskich, ale takze w
~ludowych" puranach postawe bliskgq bhakti tatwo mozna odczytaé. Takze i stynna
Bhagawadgita moze stuzy¢ za wzér i joginom, i bhaktom (por. wielka rola tej ksiegi we
wspotczesnym bhaktowskim ruchu zwanym w skrécie Hare Kriszna).

Tak wiec obok formy poznania poprzez kontemplacje bezosobowo pojetego Absolutu, do
ktéorego prowadzg metody medytacyjne, pojawita sie forma ekstatycznie wyrazanej mitosci
bozej, czemu stuzyty transowe piesni, tance, zarliwe modlitwy, goraco i z pokorg wyrazane
oddanie dla osobowego Boga.

Na przestrzeni wiekow zanikaty wznoszone przez przybytych w doling Indusu Ariéw
oltarze na wzgorzach. Na piedestat zmierzat Brahma, Wisznu i Siwa — Trimurti hinduizmu.
Powstawaty Swigtynie, w ktérych odprawiano pudze — rodzaj adoracji, zarazem mszy i uczty.
W sektach rozwijajacych sie wedtug nowych wzorcéw napotykamy nowy typ mistrza. Wtasnie
wzOr poboznosci, zblizajacej do boga poprzez Zarliwos$¢ taczyt sie z uwydatnieniem roli guru.
Przyktadowo w sekcie sziwaickich kalamuktow podkresla sie, ze to wylgcznie taska boska jest
czynnikiem sprawiajagcym, ze uczen spotka nauczyciela. Gdy to sie stanie — guru uruchamia
proces prowadzacy nhiechybnie do samourzeczywistnienia ucznia.

Do fask powracat kult bogin, powstaty szkoty siaktyczne oraz tantryzm. ,Tantra" znaczyto
kiedys$ ,osnowa, sznur" (zblizone znaczenie do terminu ,sutra"). W symbolicznym znaczeniu
tego terminu upatrywano ciggtosci nauk zachowywanych przez ,ni¢" nauczycieli. Potem pod
tym znaczeniem zaczeto rozumiec takze ,ksiege": niekiedy twierdzi sie, ze ksiegi tantryczne to
pigta, zaginiona czes¢ Wed. Tantry majg postac dialogu (schemat znany z upaniszadéw i wielu
innych ksigg pouczajacych) miedzy nauczajacym Siwa a jego matzonka, jego siakti (cho¢
bywa, ze role sg odwrdcone). Jest to zgodne z kapitalnym znaczeniem guru w tantryzmie. Rola
guru jest tu wybitna — jest on wtasciwie absolutng koniecznoscig, o ile chcemy dotrze¢ do
upragnionego celu. (Ale i w radza jodze uwaza sie, ze wiara w guru to jeden ze stopni
prowadzacych do doskonatosci.)

Teksty gtoszg, ze o ile zwigzek z guru jest odpowiedni ,sukces" jest gwarantowany,
nawet bez wzgledu na wszelkie przewinienia adepta. Pierwszym krokiem jest wtajemniczenie.
U podstaw obrzedow tantrycznych i catej nauki tantr lezy uswiadomienie sobie tozsamosci
bostwa z czcicielem. Uswiadomienie sobie tego nastepuje za sprawg guru, ktory widziany jest
jako przejawiona moc boska. Co ciekawe w tekstach tantrycznych linia nauczycieli jest czesto
wyprowadzana od samego... Siwy — co jest znanym nam juz sposobem budowania ciagtoéci
przekazu i wyrazem przes$wiadczenia, ze tytut guru przystuguje samemu bostwu. Spotykamy tu
ponownie archetyp Boga jako Pierwszego Nauczyciela.

Wiele elementéw tantrycznych i siaktycznych przedostato sie do buddyzmu wadzrajany
(czyli trzeciej szkoty buddyzmu, zwanej ,Diamentowym Wozem"). Nas nie interesujg tu
doktryny, lecz tylko miejsce guru. Moze wiasnie za sprawg pierwiastka tantrycznego rola guru
jest tu silnie podkreslana, a stosunek adepta i ucznia nacechowany gorgcym oddaniem. Gdy
czyta sie teksty Milarepy uderza sita zarliwej czci wobec guru. Ten wiasnie uczuciowy ton
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pozwala na sytuowanie wadzrajany w poblizu ruchow bhaktowskich (mimo oczywistych réznic
doktrynalnych i obrzedowych).

W Tybecie funkcjonuje termin ,lamaizm" od ,lama" (mistrz, guru). Wediug tradycji takze
lamaizm miat swego zatozyciela — mnicha o imieniu Tsang Khapa.

W tym krotkim przegladzie dotarliSmy juz w nowsze czasy. Warto jeszcze wspomniec o
sytuacji, gdy wraz z pojawieniem sie w Indiach islamu pojawity sie nowe nurty umystowe.
Islam przyniést kulturze Indii wiele szkéd — praktycznie zniszczono buddyzm, hinduizm
usztywniat sie w obawie przed wptywami agresora. Ale z drugiej strony zetkniecie religii Indii z
islamem zaowocowato probami potgczenia wrogich wyznan i stworzenia typu religijnosci
przemawiajgcej wprost z ,serca do serca", bez baczenia na rdznice teologii czy rytuatu.

Wiek XV i XVI wydat wielu wspaniatych mistykéw i reformatoréw religijnych, ktdérych
formalna przynaleznos¢ religijna wcale sie nie liczyta, gdyz twierdzili, iz prawdziwa poboznos¢
polega na wewnetrznej prawosci i oddaniu Bogu. Tu nalezato by wymieni¢ stynnego Kabira,
zatozyciela sekty ,Sciezka Kabira". Jego piekne hymny przywodzga na mysl gorgce strofy
hymndw bhaktow...

Z kregu reformatorow XV w. wywodzit sie takze inny prorok, ktéry starat sie potaczyé w
jeden system elementy hinduizmu i sufizmu. Chodzi o guru Nanaka — zalozyciela sekty
Sikhéw. U Sikhow (co znamienne ,sikh" dostownie znaczy ,uczen") rola guru jest ogromna.
Nanak stat sie pierwszym z fancucha guru, czczonych przez uczniéow jak bogowie. Co ciekawe,
gdy ustata sukcesja wcielonych mistrzéw, nauki spisano w ksiedze, a ksiega nazwano... "G u r
u Granth Sahib".

Ale dla porzadku nalezy obraz uzupetni¢. Prawdg jest, ze indyjskie spoteczenstwo jest i
zawsze bylo przywigzane do ,instytucji" guru. Ale nie zawsze i nie we wszystkich kregach
mistrzowie cieszyli sie niepodwazalnym autorytetem. W czasie tzw. ,renesansu indyjskiego",
gdy podjeto préby unowoczesnienia norm spotecznych oraz zrewidowania dotychczasowych
tradycyjnych wartosci, ruch o nazwie Brahmo Samadz ostro krytykowat autorytet guru,
twierdzac, ze Indie powinny wyzwoli¢ sie spod ich wszechstronnego wptywu. Ale bo tez nalezy
podkresli¢, ze inaczej sprawy sie majg, gdy mowa o guru i jego ,ideale", o postulacie
kulturowym, a inaczej, gdy w zyciu patrzymy jak ten ,ideat" funkcjonuje. Koniec koncéw
niewatpliwie zdarzaty sie i zdarzaja naduzycia ze strony réznych nauczycieli. To jakby problem
Jfatszywych prorokéw". Fatszywy prorok nie jest wcale Prorokiem, tak jak i fatszywy guru
wcale nie jest guru. A dodajmy, ze i w dzisiejszych czasach niewielu jest prawdziwych guru,
jak twierdzg mistrzowie zycia duchowego...

GURU i UCZEN

MoéwiliSmy juz, ze guru zawsze mozna sytuowaé ,wobec". Jak sytuuje sie on wobec
wartosci absolutnych staraliSmy sie pokazac¢. Tymczasem zajmiemy sie drugim biegunem tego
~wobec" — uczniem.

Bo mozna zapytad, kiedy wtasciwie cztowiek zostaje guru?

"Dla kandydata kroczacego prawg Sciezkga rozwdj duchowy jest tak naturalny i tak

niezauwazalny, jak jego oddech. To i n n i zaczynajg go nazywa ¢ ,guru". Zdziwiony mysli:

coz to, taki grzesznik zostat swietym!" — pisze o sobie Jogananda . Inny mistrz
powiada: ,Kiedy cztowiek posiada duchowuv.i.edze i moc, nie potrzebuje i § ¢ szukac¢ ludzi,

gdyz sami garng sie don zewszad" . Okazuje sie, ze to uczen czy ni guru. I
jeszcze co$ — wida¢ wyraznie, ze ten rodzaj wiedzy, ktérej doswiadczyt mistrz ma moc
transformujaca, zmienia cztowieka tak, iz inni zdolni sq te metamorfoze rozpoznaé. To
doswiadczenie mistyczne, poznanie poprzez catg osobowos$¢, to egzystencjalny przeskok, to
transgresja w obrebie ,zywego" kontaktu z ,,Nienazywalnym".

Najwyzszym ideatom sprosta ten tylko, kto przyjmie za swojg przestroge Mistrza:

~Najpierw stan sie doskonatym, a potem mozesz nauczac" .
Ale jak uczyc¢ nienazywalnego...? Czy ten rodzaj wiedzy, ktorg posiadajg prawdziwi wielcy
guru mozna w ogdle przekazac?
Uczen szukajac mistrza zaswiadcza niejako o swej wewnetrznej gotowosci do
poswiecenia, odwagi, dyscypliny. Na Wschodzie méwi sie: ,Gdy uczeh jest gotow, mistrz
pojawia sie sam". Ale tez ,kto chce znalez¢ mistrzéow musi sie podja¢ trudu ich szukania".



Pisma moéwig:
"Chociazby gtupiec zycie cate u boku medrca pilnie spedzit
Nie pozna nigdy Drogi prawej, jak tyzka smaku strawy nie zna,
Lecz gdy rozumny, cho¢by chwile u boku medrca bacznie spedzi

] '--n.IL

Predko rozpozna Droge prawag, jak jezyk strawy smak rozpozna". = .

To buddyjski punkt widzenia (Z Dhammapady).

Uwaza sie, ze nie wystarcza tylko obecnos$¢ mistrza. To uczen musi byc¢ ,gotow".

Wedtug wierzen indyjskich to z karmy wynika stan wewnetrzny ucznia, a takze to, czy
nauczyciel przyjmie go czy nie. guru nie przyjmie na ucznia kogos, o kim sadzi, ze jego zwigzki
karmiczne z innym nauczycielem sa gtebsze, lub rodzaj praktyki dlan odpowiedniejszy.

Jesli jednak guru i uczen sie spotykajg to ich rozpoznanie bywa natychmiastowe, a sama

sytuacja niemal ,mityczna":
) "Na koncu stat nieruchomo cztowiek. Wydat mi sie o d r a z u znajomy od dawna. (...)
Swiety magnetycznie przyciqgat mnie ku sobie. gurudewa! Boska twarz z tysigca moich wizji"
— pisze Jogananda. Jego guru (Sri Jukteswar): ,Ilez lat czekatem na ciebie!". "Bezdzwieczng
piesnig ptynety stowa z serca do serca mistrza do ucznia. Z niezbitg pewnoscig czutem, ze mdj
guru poznat Boga i potrafi mnie prowadzi¢ ku niemu (...) Nie po raz pierwszy ogladato mnie
stonce u tych swietych stép" — pisze dalej Jogananda [2]. Trudno o bardziej wzorcowg
sytuacje ,rozpoznania" sie wzajemnego guru i ucznia. Ich praca wspoélna trwata podczas wielu
wcielen. Nitki ich karmy sg mocno zasuptane. To jest wiasnie "rdzenny guru".

Takiego "karmicznego guru" poszukuje sie nieraz latami, wedrujac w nadziei na
spotkanie go przez rézne krainy, pokonujac wiele trudéw.

Wydaje sie, ze mozna na to spojrzec i tak: dla oswieconego mistrza nie jest problemem
odnalezienie ucznia, ale guru wie, ze uczen juz w momencie podjecia decyzji o poszukiwaniach
rozpoczyna praktyke duchowa — wiec pozwala mu na to.

Kiedy Marpa udat sie na poszukiwanie nauk buddyjskich i trzykrotnie w tym celu
wyprawiat sie do Indii, dzieki rozbudzonemu karmicznemu zwigzkowi z mistrzem rozpoczat
poszukiwania swego guru, o ktérym dowiedziat sie podczas wizji. Naropa daje mu sie dtugo
tropi¢, a gdy sie spotkali poddat Marpe tzw. ,dwunastu duzym i dwunastu matym prébom".
Opisy tych prob sg czasami szokujace, w ich ogniu uczen doznaje wiele bdlu i udreki. Ale
oddanie dla guru jest nie do pokonania, mimo bolesnych doswiadczen. ,Gdy postyszatem imie
Marpy, napefnitem sie niew‘raialnym uczuciem zachwytu (...) Tak silnie rozbudzito sie we

mnie poczucie zaufania" — powiada Milarepa. Marpa (uczen Naropy) szukuje dla
Milarepy ciezkie proby. Musi on na przyktad budowac¢ kamienne wieze, tylko po to, by na
polecenie mistrza burzy¢ je i od nowa rozpoczynaé¢ prace. Te proby to forma inicjacji i
jednoczesnie ,ofiary" ucznia. Inny rodzaj ofiar to dary, jakie uczen zobowigzany jest sktadac
nauczycielowi. W Tybecie za najcenniejsze uwaza sie ztoto, i uczen, aby je zdoby¢ nierzadko
wyprzedaje caty swdj majatek, by ztozy¢ zioto u stop mistrza. Ale co wiasciwie jest
prawdziwym darem? Przeciez mistrz (mistrz idealny, oczywiscie) nie potrzebuje ani poktondw,
ani podarkow, ani ztota. Prawdziwg ofiare uczen czyni ze swego egoizmu, wygody, iluzji. Musi
wyrzec sie ego, samego siebie. Tylko guru darzony wielkim szacunkiem moze zadac takiej
ofiary — czy uczen stuchatby kogokolwiek innego!? Zadaé wyrzeczenia sie siebie, to
przeprowadzac wielkg lekcje pokory.

"Osobowos$¢ jest jak silny ston, ktorego nikt stabszy od Iwa nie zdota pokona¢. Lwem jest
guru, samo jego spojrzenie przyprawia stonia-osobowos$¢ o drzenie, a wkrétce sprowadza jego
$mier¢. (...) Aby osiggnac ten stan, musisz catkowicie oddac sie w rece guru, a on widzac, ze
jestes gotdw, iz twdj stan czyni cie godnym jego kierownictwa pokieruje tobg na pewno" [3] —
to stowa wielkiego Ramany Mahariszi.

Przy przyjmowaniu ucznia przez guru czesto nastepuje dramatyczna proba sit:

»Jedli mi odmdwisz (adept pragnie, by mistrz zostat jego osobistym guru — przyp. J. Z-B)
skocze z tej skaty. Zycie nie bedzie miato dla mnie zadnej wartosci, je$li nie uzyskam twojego
kierownictwa w drodze ku Bogu". A mistrz, stynny Mahaawatar Indii Babaji, odpowiada: ,To
skacz!". I uczen rzuca sie w przepas¢! Dzieki nadludzkim mocom guru wraca go zyciu i dopiero
teraz stwierdza: ,Teraz jeste$ gotow do uczniostwa" [4].
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Opisana wyzej mityczna sytuacja obrazuje, jak bardzo uczniowi potrzebna jest
determinacja i updr, i jak mistrz stwarza okazje, by uczen przekroczyt strach. Méwi sie w
Indiach: , Gdy uczen stawia ku mistrzowi jeden krok, ten stawia dziesiec".

W mniej dramatycznej formie warunek mistrza moze wygladac¢ tak: ,Jezeli bedziesz
prowadzit dobre, moralne zycie przez sze$¢ miesiecy — przyjme cie. W przeciwnym razie nie
zechce cie wtajemniczy¢" mowi Lahiri Mahasay do kandydata na ucznia [5].

Warto przyjrze¢ sie sytuacji spotkania mistrza i poszukiwacza prawdy, jako sytuacji
zwyktej, ludzkiej, po prostu zarejestrowac obraz. Kulturowo zakodowane jest, ze gdy uczen
zbliza sie do guru przy powitaniu sktania sie ku jego stopom. Méwi sie w Indiach o ,lotosowych
stopach mistrza" i wierzy sie, ze w ten sposob nie tylko wyraza sie nauczycielowi nalezng
czes$¢, ale zostaje sie przeniknietym jego energig. W buddyzmie istniat zwyczaj, o ktdérym
mozna dowiedzie¢ sie z sutr, wedle ktérego Sramana zblizajacy sie np. z pytaniem do
nauczyciela, odstaniat prawe ramie, klekat na prawe kolano i wznosit ztgczone dtonie [6]. W
Tybecie (w niektorych szkotach) uczen trzykrotnie unosi ztgczone nad gtowa dlonie i dotyka
nimi czubka gtowy, ust i serca, po czym kleka przed mistrzem. W japonskim zen adept kleka
przed mistrzem, przedtem trzykrotnie dotykajac czotem podtogi. Nie trzeba mnozy¢ opisow —
gesty wyrazajgce szacunek i oddanie obecne sg w kazdej szkole. Réznice wynikajg pewnie z
przestanek kulturowych. Ale tu jedna uwaga. Gdyby doszukac sie gtebszych znaczen, to —
patrzac na zwyczaj eksponowania takich rekwizytéow jak tron lamaistyczny, czy podwyzszenie
indyjskich guru, a z drugiej strony - zwyczajowe usytuowanie wzgledem siebie na dokusan
mistrza i ucznia w zen — powiedzie¢ by mozna, iz widzimy w tych dwdéch modelach
sytuacyjnych takze dwa sposoby pojmowania autorytetu guru. W zen szczegdlnie podkresla sie
samodzielno$¢ ucznia, a nawet paradoksalnie powiada sie, ze najwazniejszym zadaniem
nauczyciela jest ustrzec ucznia przed wptywem... nauczyciela! W wielu za$ hinduistycznych
szkotach akcentuje sie absolutng koniecznos¢ zwigzku z guru, podkresla sie jego boskie
pochodzenie, wierzy sie, ze np. w czasie darszan (btogostawienstwo mistrza, ceremonia
asramowa) sama obecnos$¢ mistrza leczy, przenika wyznawcow moca.

W niemal wszystkich szkotach przy przyjeciu na ucznia dopetnia sie specjalnych
ceremonii — w istocie inicjacyjnych. Inicjacja dokonana przez guru lub w jego obecnosci jest
zewnetrznym i wewnetrznym przyjeciem ,wtajemniczenia". W buddyzmie tybetanskim inicjacja
nosi nazwe abhiszeka. Rytuat ten utozsamiany jest nie tylko z przekazem nauk, ale z tzw.
przekazem m o c y, co taczy sie z otrzymaniem przez ucznia btogostawienstw ,wszystkich
Budddéw" i wszystkich nauczycieli w linii przekazu. Rytuat inicjacji pozwala na rozpoczecie danej
praktyki (np. mahamudry), adept otrzymuje tez tekst — komentarz do praktyki.

W linii Kagyu mistrz wprowadza w mandale i $wiat jidama — symboliczne aspekty
oswieconej natury Buddy. W czasie specjalnej ceremonii czela (uczen) sktada Slubowanie
zwane samaya, oddajac sie catkowicie swemu guru i jidamowi (rodzaj wizualowanego bdstwa
osobistego). Tak rozpoczyna sie praca guru i ucznia.

Osobisty uczen zwraca sie do swego mistrza ,,guruji" lub ,gurudewa". Czastka ,ji" wyraza
szacunek i jest obecna takze w imionach, np. ,Babaji". Adepci zen mdéwig do mistrza ,zenji".

Po wielu latach wysitku, dyscypliny i praktyk duchowych nastgpi dzien, gdy mistrz uzna,
ze uczen pokonat swe ograniczenia i rozpocznie sie wtasciwy przekaz. Chyba ze nie zostato juz
nic do nauczenia...

Guru moze miec¢ rézne metody nauczania, Marpa byt surowy, Milarepa tagodny, inny jest
mistrz zen, inny guru wyznawcow Wisznu. Ale z nauk najwiekszych guru mozna przyjaé, ze
idzie o jedno: aby uczen pozbyt sie ciezaru osobowych cech, karmicznych uwarunkowan,
zwanych skandhami czy wasanami, i ,0czyszczony" otworzyt sie na prawdziwy sens nauk.

Istnieja specjalne sposoby sprawdzania stopnia realizacji ucznia — szczegdlnie w
buddyzmie. W zen stuzg temu specjalne ,pojedynki dharmy", w ktérych kluczowg role petni
koan, alogiczny konstrukt majacy ztamac¢ potoczny sposéb rozumowania. Gdy mistrz
potwierdza realizacje ucznia, ten otrzymuje inka. Mistrz wyraza tez zgode na podjecie przezen
samodzielnego nauczania innych.

W Tybecie uczen rowniez musiat otrzymac od swego mistrza potwierdzenie i w specjalnej
ceremonii zostawaly mu przekazane insygnia i dokumenty-pieczecie. Po otwarciu pieczeci
uczen sam mogt zosta¢ glosicielem dharmy i przywdzia¢ stréj lamy. W japonskim zen
spadkobierce linii symbolizuje kasiaja — szata mnisia. Tak tworzy sie nieprzerwana linia
przekazu.

Bezposrednie kontakty guru z uczniem, szczegdlnie gdy ten pozostaje poza asrama s3g
czesto sporadyczne. Mowi sie, Ze istnieje kontakt poza-fizyczny: we $nie, w trakcie duchowych



praktyk.

A skoro guru jest nie tylko osobg, ale wykracza poza ludzkg kondycje, jak wierzg Hindusi,
to cdéz dziwnego w tych poza-personalnych kontaktach guru i ucznia... Hindusi wierzg, ze guru
nie dotycza zwykte warunki fizykalne, ze moze on dowolnie manipulowa¢ czasem i
przestrzenig, stojagc poza ich oddziatywaniem jako nalezacych do samsary, z ktérej sie
wyzwolit.

Wyzwolony duch wciela sie jednak w cielesng powtoke dla dobra rodzaju ludzkiego. To
dobrowolne zejscie ku ziemskim uwarunkowaniom wyzwolonych guru (dziwanmukta) nazywa
sie wyttuhana i stanowi rekojmie rozwoju duchowego ludzi.

W buddyzmie réwniez spotykamy archetyp medrca $wiadomie rezygnujacego z
ostatecznego wyzwolenia. To bodhisattwa, w ludzkiej postaci prowadzacy ludzi ku wyzwoleniu.
Na tym wilasnie zasadza sie sens inkarnacji tulku i awataréw.

Guru jest zatem nie tylko osobg, jego doniostos¢ w orientalnej mysli religijnej polega na
tym, ze przydaje mu sie tez wartosci ponad-ludzkich. Stad wynika fenomen tajemniczego
Babajiego, o ktorym mowi sie, ze zyje juz setki lat i jest tym, ktéry osobiscie wtajemniczyt
Siankare (VII w.!), stad wiara w dematerializacje mistrzéw i ukazywanie sie ich w réznych
postaciach. Dzi$ twierdzi sie, ze umiejetnos¢ te posiadt stynny Satya Sai Baba.

W buddyzmie tybetanskim guru pojety jest takze jako z a s a d a , aktywny aspekt
naszej natury. Tylko ze w wyniku naszych modlitw i karmy, ten wewnetrzny guru zaczyna
przejawiac sie bardziej wyraznie i przybiera¢ ksztatt zewnetrznego guru. Zewnetrzny guru jest
postaricem, wewnetrzny jest prawda. ,Dopdki nie znajdziesz w sobie Buddy, on jest jego
zastepcq".

Moze tu tkwi klucz do zagadki guru... Jesli zatem moéwi sie o zjednoczeniu umystu z guru,
co jest zalecang praktyka w tzw. guru — Jodze, jesli jeden z wielkich Mistrzéw powiada, ze w
istocie rzeczy Bdég, Dusza (Atma) i guru to jedno i to samo, jezeli méwi sie o przekazie ,z serca
do serca" czy ,z umystu do umystu" — to widzimy jak uniwersalne, bo w réznych szkotach
duchowych sie przejawiajace, jest wschodnie ujmowanie zasady guru i zwigzku guru-uczen; i
jak daleko siega w sfere, ktérg nazwalibySmy mistyczng. Méwi sie tez, ze rdéznice miedzy
szkotami i ich doktrynami tak naprawde w obliczu tej najwazniejszej Prawdy — sa tylko
pozorne: jest punkt na drodze, w ktorym zbiegajg sie wszystkie $Sciezki.Ai
réznica miedzy guru i uczniem z poziomu najwyzszej rzeczywistosci jest pozorna, gdy nastapi
chwila, na ktérg pracuje sie latami praktyki duchowej — satori, jak moéwi zen, samadhi, jak
joga nazywa ten nienazywalny mistyczny wglad: ,nauczyciel i uczen stajg sie wejsciami, a
kiedy jedne i drugie drzwi sg otwarte, wtedy jest zupetna pustka i zupetna jednos$¢ miedzy nimi
(...). Mistrz przestaje mowic¢. I uczen milczy. Nastepuje chwila milczenia. To jest Przekaz -

stworzenie wtasciwej sytuacji — to wszystko, co zewnetrzny guru moze zrobi¢"
Tak rzecz ujat znany na Zachodzie Chogyal Trungpa. Ale to wie sie dopiero, gdy opada zas’rona
awidji, niewiedzy. Nieo$wieconym umystom guru jest nieodzowny: jako zywy przyktad
mozliwosci iluminacyjnego poznania, jako wzdér powsciagliwego zycia, jako dyscyplinujacy
ucznia nauczyciel. Biorgc pod uwage badania prowadzone nad praktykami duchowymi — takze
jako czuwajacy nad bezpieczenstwem ucznia — opiekun. Pamieta¢ przeciez nalezy o tych,
ktérzy intensywny trening duchowy przepfacili psychicznymi urazami, chorobami, szalenstwem.
Mistrz zna te meandry psychiczno-duchowych pobtadzen i umie adepta przed nimi uchroni¢. W
tym znaczeniu guru jest nie tylko mistykiem — jest terapeuta. Wyprowadza ucznia z ,choroby"
niewiedzy i czuwa nad procesem ,powrotu do domu" — do stanu, nazywanego przez Hindusow
sat-czit-ananda.
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Zobacz takze te strony:
Sztuczki indyjskich fakiréw i guru okiem sceptyka

Przypisy:

[1] To trzypoziomowe rozrdznienie pojecia guru przytaczam za Leonem Cyboranem -
wyktad na Uniwersytecie Warszawskim (lata 70., taSma z nagraniem, zbiory
prywatne).

[2] Paramhansa Jogananda, Autobiografia jogina (oprac. W. Dynowska, maszynopis,
zbiory prywatne, na podst. wyd. Nowy Jork 1946).

[3] W. Dynowska (ttum. i oprac.), Nauka Sri Ramana Mahariszi (maszynopis, zbiory
prywatne, na podst.: Biblioteka Polsko-Indyjska 1959)

[4] Paramhansa Jogananda, Autobiografia...

[5] Ibidem

[6] Tu ciekawostka, dotyczaca niebywatej zywotnosci pewnych gestow -
przypomnijmy otdz, ze figurka kaptana odnaleziona w Mohendzo Daro wyraznie
ukazuje odstoniete prawe ramie kaptana
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