Obrzezanie kobiet
Autor tekstu: Wiestaw Jaszczynski

I\/l 0j nauczyciel w gimnazjum powiedziat kiedy$ na lekcji: — "Cztowiekiem rzadzg dwa

potezne instynkty — instynkt zachowania jednostki, tj. gtdd i zdolno$¢ poszukiwania
pozywienia oraz instynkt zachowania gatunku, tj. seks majacy na celu pomnazanie
osobnikéw. Z tych dwdch instynktéw ten drugi jest znacznie silniejszy". Stowa te zapadty
gteboko w mojg pamied.

Pozywienie cztowieka zalezy od klimatu danego regionu i wystepujacych tam roslin i
zwierzat. Tworzg sie specjalne dla danego obszaru zamieszkania czitowieka rodzaje tzw.
kuchni, np. chinskiej, hinduskiej, francuskiej czy wiloskiej. Z seksem sprawa jest bardziej
ztozona — ksztattujg go, bowiem, najczesciej religie, wywierajgce na zachowaniach cztowieka
swoiste pietno.

Starozytni Egipcjanie przedstawiali swoich krélow w petni meskich sit, z duzym,
wzwiedzionym cztonkiem, ktéry miat wyobrazac ich potege. Malowidta tego typu mozna znalez¢
w grobowcach faraonéw w Dolinie Kroléw (np. w grobowcu Setiego I) oraz na ptaskorzezbach
na pylonach w Karnaku. Egipcjanie wierzyli przy tym, ze w momencie $mierci dusza ulatuje z
ciata wiasnie przez cztonek. Najbardziej obrazowo jest to pokazane na ptaskorzezbach w
$wigtyni w Abydos, na ktérych wida¢ dusze ulatujacg w postaci ptaka z czionka lezacego na
ziemi Ozyrysa. Nastepnie Izyda, zeby ozywi¢ swego meza zabitego przez brata Seta,
wdmuchuje mu dusze tg samg drogq. Egipcjanie nie mieli zadnych zahamowan w tym
wzgledzie.

Pierwsi chrzescijanie, ukrywajacy sie czesto przed przesladowaniami w opuszczonych
Swigtyniach egipskich, ujawniali juz awersje do zjawisk seksualnych i pracowicie skuwali
wszelkie wyobrazenia narzaddw piciowych na $cianach tych $wigtyn. A przeciez cziowiek
przychodzi na s$wiat seksualny, rodzg sie chtopcy i dziewczynki i jego naturalnym prawem
jest seks i rozmnazanie sie.

Jak wykazali badacze tego =zjawiska, w kulturze chrzescijanskiej ogromna liczba
przypadkéw nerwic i urazéw psychicznych ma zrédio w sposobie przekazywania dzieciom
informacji o seksie. Podkresli¢ tu nalezy, ze wzorzec seksualny cztowieka ksztattuje sie wtasnie
w 3-6 roku zycia. Szczegdlnie dziewczeta starano sie trzymac jak najdtuzej w nieSwiadomosci.
Prawda nastepnie okazywata sie bardzo brutalna, wytwarzajac gtebokie urazy psychiczne i
nerwice.

Giebokie seksualne urazy psychiczne sg charakterystyczne dla chrzescijanskich krajow
cywilizowanych, istniejg jednak rowniez kraje, w ktérych do urazéw psychicznych dochodzg
takze fizyczne.

Prosze, zatem, w tym miejscu pozwoli¢ mi na przedstawienie problemu, ktéry na
szczescie naszego kraju nie dotyczy, ale jest niestety bardzo powszechny w Afryce i Azji.
Oblicza sie, ze moze on dotyczy¢ ponad 100 milionéw kobiet na $wiecie. Problem ten to trwate
uszkadzanie zewnetrznych narzadéw piciowych kobiety ze wzgledédw obyczajowo-kulturowych.
Mysle tu o rytualnym obrzezaniu kobiet.

Z problemem tym spotkatem sie po raz pierwszy w czasie mojej pracy w Sudanie, gdzie
przybywatem Kkilkakrotnie jako lekarz polskich ekip agrolotniczych. Na temat obrzezania u
kobiet miatemm pewne mgliste pojecie, poniewaz bedac jeszcze na studiach, odwiedzatem
czesto biblioteke Zaktadu Medycyny Sadowej w Warszawie, w ktorej kiedys przypadkowo
trafitem na pozycje traktujaca o tym zagadnieniu.

Ktéregos dnia do mojego szpitalika w Hasaheisie przyszedt sudanski entomolog i poprosit
o troche spirytusu salicylowego. Datemm mu mata buteleczke okoto 50 ml. Entomolog ten
skonczyt wyzsze studia w Wielkiej Brytanii. Znajac tamtejsze zwyczaje, ze nie powinno sie
pytac¢ niepotrzebnie o sprawy osobiste, nawet nie zainteresowatem sie, do czego éw spirytus
jest mu potrzebny. Dopiero po tygodniu dowiedziatem sie, ze wtasnie miat wielkg uroczystosc
rodzinng obrzezania swojej dwunastoletniej cérki i spirytus byt mu potrzebny do dezynfekcji.
Przy najblizszej okazji nie wytrzymatem i zapytatem go, jak mdgt tak okaleczy¢ wiasne
dziecko, studiowat przeciez w Europie i jest prawie Europejczykiem? W odpowiedzi ustyszatem,
ze musiat to zrobi¢, bo inaczej zostatby wyklety przez rodzine, a corka w przysziosci nie
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znalaztaby meza.

W jakis$ czas po tym wydarzeniu poleciatem samolotem do naszej bazy w Renku i tam, w
miejscowym szpitalu lekarz, ktory skonczyt studia w Polsce, pokazat mi dwa przypadki zakazen
narzadéw piciowych u dziewczynek po rytualnym obrzezaniu. Dzieci bardzo cierpiaty i trzeba
byto im podawac¢ duze ilosci antybiotykéw. Konsekwencje byty trudne do przewidzenia, w
najlepszym wypadku grozita im bezptodno$¢. Chciatem zrobi¢ zdjecia takich zakazonych
narzadow ptciowych po obrzezaniu, ale lekarz pokazujacy mi te przypadki prosit, zeby tego nie
robi¢, bo zaréwno on, jak i ja moglibySmy mie¢ duze nieprzyjemnosci ze strony rodzin
dziewczynek.

Er Renk — miasto wojewddzkie

W naszym kraju mato kto zdaje sobie sprawe z tego rodzaju problemoéw kobiet Afryki i
Azji. Obrzezanie jest na ogdt znane jako zabieg rytualno-higieniczny u mezczyzn pochodzenia
zydowskiego. Nie jest to Sciste i zgodne z prawda. Obrzezanie u mezczyzn stosowane jest
rowniez u mahometan, z tg tylko réznicg, ze zydzi dokonujg tej operacji w ésmym dniu po
narodzeniu dziecka, natomiast muzutmanie w trzecim roku zycia chtopca. Obrzezanie chtopcow
znane bylo juz znacznie dawniej niz od poczatkédw religii chrzescijanskiej. W jednym z
grobowcéw faraondw egipskich z VI dynastii w Saqqara (rok okoto 2200 p.n.e.) znaleziono na
écianach rysunki obrazujace dokonywanie zabiegu obrzezania chtopca. Rowniez Herodot (V
wiek p.n.e.) podaje, ze obrzezanie bylo dokonywane u Egipcjan, Fenicjan i Babilonczykéw. W
Pismie Swietym mozna znalezé caty rozdziat dotyczacy obrzezania u mezczyzn. Wyjatek z
niego brzmi nastepujaco:

Z pokolenia w pokolenie kazde wasze dziecko pici meskiej, gdy bedzie miato osiem dni,
ma by¢ obrzezane - stuga urodzony w waszym domu lub nabyty za pienigdze — kazdy obcy,
ktory nie jest potomkiem twoim ma by¢ obrzezany (Pismo $Swiete Starego i Nowego
Testamentu, Ksiega Rodzaju, rozdz. 17, Przymierze Boga z Abrahamem, Obrzezanie, s. 34-35,
Wydawnictwo Pallotinum, Poznan-Warszawa 1971).

Mato kto jednak wie o przeprowadzaniu tej operacji u kobiet, chociaz jest to zabieg dla
nich bardziej niebezpieczny i szkodliwy, niz w przypadku mezczyzn. Przy poruszeniu tego
tematu w rozmowach z lekarzami najczesciej spotykatem sie ze zdumieniem i
niedowierzaniem:

"Cos takiego! Pierwszy raz o tym stysze!"

A tymczasem liczba kobiet na $wiecie poddana temu okaleczajgcemu zabiegowi obliczana
jest obecnie najskromniej na 70 milionow. Jest to najnizsza podawana liczba, niektore,
bowiem, zZrédta szacujq jq teraz na 130 miliondw a nawet wiecej. Sprawa ta jest obecnie
poruszana coraz czesciej na forum organizacji miedzynarodowych, takich jak Swiatowa
Organizacja Zdrowia czy rozmaite federacje kobiet. W 1979 roku odbyta sie pierwsza duza



miedzynarodowa konferencja na ten temat w stolicy Sudanu - Chartumie. Probowano znalez¢
sposoby zwalczania tego barbarzynskiego zwyczaju. Zagadnienie jest niezwykle trudne do
rozwigzania, poniewaz miesci sie ono raczej w sferze rytuatow obyczajowo-religijnych niz
czysto medycznych.

Podtozem tego zabiegu nie sg zadne wzgledy higieniczne, ktére mozna by bra¢ pod
uwage przy rozwazaniu pochodzenia obrzezania u mezczyzn. Jest to raczej fobia przed
przyjemnos$ciami erotycznymi u kobiet, ktoére prymitywni mezczyzni krajéw afrykanskich i
azjatyckich uwazali za zrodto zdrady matzenskiej. Zwyczaj ten prawdopodobnie przeszedt
nastepnie w usankcjonowany ogdlnie rytuat o posmaku religijnym. Nie ma, bowiem,
jakiejkolwiek wzmianki na ten temat zaréwno w Biblii, jak i w Koranie. Niestuszne jest, zatem,
réowniez twierdzenie, ze obrzezanie kobiet ma miejsce wytacznie w krajach islamskich.
Dokonywane jest ono takze w innych krajach. Ciggoty do poprawiania w ten sposob natury
ujawnity sie takze u chrzescijan. W XIX wieku clitoridectomia zalecana byta u kobiet jako
leczenie histerii i rozmaitych innych dolegliwosci. Jako jedng z metod proponowano przypalanie
techtaczki rozpalonym zelazem (vide: Grzech onanizmu, str. 3096).

W rozmaitych regionach Afryki i Azji obrzezanie u kobiet ma rézny zakres i przebieg. Z
grubsza mozna wyodrebnic¢ 4 stopnie tego zabiegu:

1. wyciecie zotedzi techtaczki,

2. wyciecie catej techtaczki,

3. wyciecie catej techtaczki wraz z wargami sromowymi matymi,

4. wyciecie totalne techtaczki i warg sromowych matych oraz zszycie warg sromowych
duzych z pozostawieniem jedynie matego otworu na odptyw krwi miesigczkowej.

Ta najwieksza operacja nosi nazwe infibulacji i ocenia sie, ze powoduje okoto 10 proc.
bezptodnosci. Zabiegi te, jak widzimy, o wiele radykalniejsze u kobiet niz u mezczyzn i
wykonywane w prymitywnych warunkach bez uwzglednienia jakichkolwiek zasad higieny,
wywotujg liczne powiktania, zaréwno fizyczne, jak i psychiczne. Obrzezanie odbywa sie bez
znieczulenia. kechtaczke czesto wczesniej naciera sie pokrzywa dla uzyskania zaczerwienienia i
obrzmienia, a nastepnie chwyta sie szczypcami, unosi maksymalnie do goéry i obcina nozem.
Krwotok zwykle nie jest tamowany, a do rany przykfada sie czesto gnijace rosliny lub nawet
kat zwierzecy! (mdj entomolog byt w tym wypadku juz nowoczesny, bo uzywat $rodka
dezynfekcyjnego). Nic wiec dziwnego, ze w tej sytuacji tylko silniejsze organizmy mogg
przetrwac te zabiegi. Jak wspomniatem wyzej, najciezszg operacjg tego typu jest infibulacja,
stosowana szczegdlnie w Sudanie. Wyciecie jest najbardziej totalne: obejmuje techtaczke,
wargi sromowe mniejsze i przysrodkowe czesci warg sromowych duzych. Krwawigce
powierzchnie spina sie kolcami z akacji, osadzajac w $rodku rurke trzcinowg dla odptywu krwi
miesigczkowej. Potem dziewczynka musi leze¢ na plecach przez kilka dni.
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Tego typu zabiegi powodujg krwotoki oraz réznego rodzaju zakazenia i zapalenia
pecherza moczowego. Sg one réwniez przyczyng tezca, zgorzeli, posocznicy i niewiadomej
liczby zgonow. Bardziej znane sq powikiania pdzne, poniewaz doroste kobiety czesciej trafiaja
do nowoczesnych szpitali i sq badane przez fachowy personel. Pomijajac powikfania psychiczne
i seksualne, uszkodzenia fizyczne mogg by¢ znacznego stopnia. Do najczestszych naleza:

- nerwiak w okolicy fechtaczki powodujacy czeste i przykre bdle,

- blizny zwezajace krocze i utrudniajace pordd w przysziosci,

- przetoki pochwowo-odbytnicze i pochwowo-cewkowe, nietrzymanie moczu itd.

Dopiero wilasciwie od kilku lat coraz $mielej podnoszg sie glosy przeciwnikéw tego
barbarzynskiego zwyczaju. Jak juz wspomniatem, w 1979 roku zorganizowano wiasnie w
Chartumie specjalng, ogodlnoswiatowg konferencje naukowg, majaca na celu wypracowanie
najskuteczniejszych metod zwalczania obrzezania u kobiet. Problem nie jest jednak tatwy do
rozwigzania. Kontrowersje wystepujg nawet wsrdéd fachowego personelu medycznego. Byly
przypadki, ze nawet na miedzynarodowych kongresach lekarskich lekarki-delegatki z krajéw
afrykanskich wystepowaty z wnioskiem o wycofanie problemu obrzezania kobiet z programu
kongresu, uzasadniajac to tym, ze problem nalezy do sfery obyczajowej, a nie medycznej.

Najbardziej poszkodowane sg kobiety Afryki Wschodniej, szczegdlnie Egiptu, Sudanu,
Etiopii i Kenii. W tym ostatnim kraju swego czasu prezydent Kenyatta usitowat potozy¢ kres
obrzezaniu kobiet za pomoca samych zarzadzen administracyjnych. Niestety nie osiggnieto w
ten sposob wiekszych rezultatow.

Program zwalczania tego zwyczaju wymaga szerszego ujecia. Na zakonczenie konferencji
chartumskiej ustalono trzy zasadnicze punkty:

e przyjecie jasno i jednoznacznie okreslonej polityki panstwowej w sprawie zakazu
obrzezania kobiet,

e powotanie komisji panstwowych i miedzynarodowych do koordynacji wysitkéw w
zwalczaniu tego okrutnego zwyczaju,

¢ uzycie wszelkich srodkow masowego przekazu do podnoszenia poziomu os$wiaty ogdlnej
i potozenie specjalnego nacisku na odpowiednie szkolenie potoznych, szczegdlnie we wsiach.
Ten ostatni punkt wydaje sie najwazniejszy. Cel jednak nie bedzie tatwy do osiggniecia i na
efekt trzeba bedzie poczeka¢ wiele lat. Niemniej problem podnoszony jest coraz czesciej na
miedzynarodowych kongresach i spotkaniach medycznych.

Dopiero ostatnio sprawa jest nagtasniana coraz bardziej i rowniez w Polsce ukazaty sie
dwa ttumaczenia ksigzek Somalijki Waris Dirie, ktéra przeszia rytuat obrzezania i obecnie
ostro zwalcza ten brutalny zwyczaj dziatajac na arenie ONZ.

Wyktad na ten temat byt wygtoszony na Forum zdrowia kobiety w 1995 r. w Poznaniu
pod enigmatycznym tytutem: Problemy higieny kobiet na swiecie. Inicjatorem wygtoszenia
tego wyktadu byt profesor Tadeusz Pisarski lekarz-ginekolog z Poznania a nastepnie
wydrukowania go w czasopi$mie GINEKOLOGIA PRAKTYCZNA.. Tekst na ten temat zgtaszany
byt do réoznych polskich czasopism kobiecych od 1975 r., ale nikt go nie chciat przyja¢ do
druku. Publikowane jeszcze w FiM nr 1/2001. Zdjecia wykonat Autor.
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