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Pewna amerykanska spotka z siedzibg w Ronkonkoma w stanie Nowy Jork moze popasc

w powazne tarapaty. Jej dwa ,catkowicie naturalne" produkty w tym samym czasie zainteresowaty
amerykanska Agencje do spraw Zywnosci i Lekéw (FDA), co skutkuje masowym wycofywaniem
zakwestionowanych partii produktow z rynku. Wprawdzie firma deklarowata, ze jej produkty sg
bezpieczne i sprawdzone (,gtdéwnie przez naszych przyjaciét i kolegow, ktérzy ich prébowali
i testowali je na sobie"), tak aby ,zapewni¢ konsumentom najwyzszy poziom zadowolenia", jednak
jak sie okazato, byto to stanowczo za mato, by zadowoli¢ wymagania wybrednych ekspertow
i kontrolerow.

Asortyment feralnej firmy jest dos$¢ typowy dla przedsiebiorstw zajmujacych sie wszelkiego
rodzaju zielarstwem, produkcjg suplementow diety i innych srodkéw paramedycznych, jakich wiele
dziata w Stanach Zjednoczonych i na catym $wiecie. W ofercie handlowej mozna natkna¢ sie miedzy
innymi na preparat odzywczy, wykorzystujgcy niezwykite wiasciwosci tak egzotycznych roslin, jak
trawa, soja, fasola, migta czy zielona herbata. W sktadzie nie pominieto nawet dodatku lecytyny,
oczywiscie ,niemodyfikowanej genetycznie", i planktonu. Zgodnie z zaleceniami producenta 300
kapsutek za jedynie 59.99$ powinno wystarczy¢ na miesiac.

Wart uwagi jest z pewnoscig specyfik do detoksykacji po =zatruciu alkoholowym, ktory
»Natychmiast neutralizuje toksyny w krwiobiegu", w dodatku catkowicie likwidujac bdl gtowy
i drzenie miesni, czyli symptomy tak zwanego kaca.

Nie mogto rowniez zabrakng¢ s$rodkéw odchudzajacych -"catkowicie naturalnych, ziotowych
i wegetarianskich", ktore zazywane tylko raz dziennie pozwalajq ,w catkowicie bezpieczny sposob"
straci¢ na wadze i po prostu ,wrzuci¢ na luz z odchudzaniem". Co zupetnie nie dziwi, preparat
zaczyna — a jakze!- ,dziata¢ natychmiast po tym, gdy zaczniesz go zazywac" i prowadzi do wrecz
gwattownej utraty wagi (czy to nie cudowne?). W dodatku ttuszcz i kalorie zostajg spalone w sposdb
»Zupetnie naturalny", bez jakiegokolwiek wysitku. Gwarantujg to miedzy innymi ,flawonoidy z kwiatu
lotosu", ale réwniez synefryna uzyskana z gorzkiej pomaranczy oraz tajemniczy skfadnik X,
o ktérym zapomniano jednak wspomnieé¢, i ktdry jest gtdwna przyczyng wycofania ,catkowicie
naturalnego" $rodka odchudzajacego z handlu w calych Stanach Zjednoczonych (ale niestety nie
z wiodacych polskich serwiséw aukcyjnych).

Tajemniczy skfadnik Y przyczynit sie z kolei do powstania zamieszania wokét preparatu,
zawierajgcego w nazwie niedwuznaczne potrojne ,x" i wyprodukowanego "wytgcznie z tradycyjnych
chinskich ziét", bez zadnych dodatkéw chemicznych i hormonalnych, co ma zapewni¢ szczesliwemu
nabywcy mozliwos¢ ,wzmocnienia wiasnej seksualnoéci w zupetnie naturalny sposob" nawet na
okres dziesigciu godzin ito najwyzej w dwa-trzy kwadranse przed spodziewanym szczytem
aktywnosci. Srodek jest przy tym tak bezpieczny, ze mozna go popija¢ dowolnym napojem, w tym
alkoholowym. Co wiecej, efekty jego dziatania zostaty zbadane naukowo na jednej pani i jednym
panu, ktorzy zgodzili sie wzig¢ udziat w tej swoistej prébie klinicznej. A co tam dziesie¢ godzin!
Mezczyzna bioracy udziat w tym tescie twierdzit, ze dziatanie $rodka utrzymuje sie nieprzerwanie
przez dwa dni! A i pani, jak dowiadujemy sie od twodrcy informacji handlowej umieszczonej na
stronie producenta, byla podobno bardzo zadowolona z dziatania specyfiku — ito na oboje
uczestnikow tego zapewne bardzo ekscytujacego doswiadczenia. Czego sie nie robi dla dobra nauki?
Wazne jest rowniez to, ze zanim zdecydujesz sie na nabycie catego potrocznego zapasu, mozesz
~Xxx-a" wyprébowac zupetnie bez ryzyka (cho¢ na swojg wiasng odpowiedzialnosc), ,,podobnie jak to
jest zalecane w przypadku innych srodkéw nie naturalnego pochodzenia".

O co wiec tyle hatasu, skoro mamy do czynienia z produktami ,naturalnymi”,
~wegetarianskimi", ,ziotowymi" , po prostu ,bezpiecznymi", w dodatku o niezaprzeczalnie
zbawiennym dziataniu, a nawet , koszernymi" i w, 100% organicznymi"?

Jak mozna sie bylo spodziewa¢, idylla zostata przerwana przez wscibstwo, a dokladnie przez
wscibstwo U. S. Food & Drug Administration, ktdrej nie tylko nie spodobato sie, ze dane z naklejek
znajdujacych sie na opakowaniach nieco odbiegaty od rzeczywistego skfadu specyfikow, ale réwniez
to, ze tajemniczymi sktadnikami X i Y okazaty leki, czyli substancje, ktorych obrét podlega ze strony
FDA Scistej kontroli.

Tajemniczym skfadnikiem X, wchodzacym w sklad ,catkowicie naturalnego" $rodka
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odchudzajacego, okazata sie sibutramina, substancja zmniejszajaca taknienie i wchodzaca w skiad
wielu lekéw przeciw otytosci. Chociaz sibutramina nie wystepowata w roli substancji czynnej catkiem
»Solo", o jej obecnosci w preparacie producent nie raczyt poinformowaé konsumentéw. Na domiar
ztego nie poinformowat o tym FDA, probujac w ten sposéb oming¢ dos¢ skomplikowang i kosztowng
procedure dopuszczenia leku do sprzedazy. W zwigzku z tym FDA niejako z obowigzku zwrdcita
uwage, ze sibutramina moze u niektérych osob prowadzi¢ do niebezpiecznego wzrostu cisnienia krwi
i wzrostu czestotliwosci pulsu, co moze stanowi¢ realne zagrozenie dla o0s6b cierpigcych juz
wczesniej z powodu choroby niedokrwiennej serca, przekrwiennego zawatu serca, arytmii czy
wylewu krwi do moézgu. Poniewaz sibutramina jest w Stanach Zjednoczonych lekiem, jej obrot
podlega kontroli FDA; po interwencji tej instytucji rzadowej producent, liczac zapewne na unikniecie
dalszych powazniejszych konsekwencji, zdecydowat sie na wycofanie preparatu z rynku, co bylo
w tej sytuaciji, jak mozna by rzec, posunigeciem ,zupetnie naturalnym".

Podobnie niefortunnie zakonczyta sie kariera drugiego sztandarowego produktu pechowej
firmy. ,Ekstra mocny" potrdjny ,Xx", wzmacniany tajemniczg substancjg Y, rowniez wkrotce pozegna
sie ze sklepowymi pdtkami. Tym razem na celowniku FDA znalazt sie tadalafil, stosowany w leczeniu
zaburzen erekcji. Dzieki jego zawartosci "xxx" zastuzyt sobie na niechlubne miano niedopuszczonego
leku iréwniez trafit na czarng liste. Twodrcy ,xxx" igrali z zyciem nabywcéw i konsumentéw
preparatu, gdyz nieumieszczenie na opakowaniu informacji o zawartosci tadalafilu grozito
niepozadang interakcja tej substancji z lekami z grupy nitratéw, takimi jak na przyktad
nitrogliceryna, co mogtoby doprowadzi¢ u niektdrych osdb do niebezpiecznego spadku cisnienia krwi.
Osoby cierpigce z powodu cukrzycy, wysokiego cisnienia krwi, wysokiego poziomu cholesterolu czy
chordb serca i ukfadu krazenia czesto przyjmujq syntetyczne nitraty i rdwnie czesto majg problemy
z erekcja, ale czy moglyby sie spodziewaé, ze przyczyng ich klopotow moze sta¢ sie naturalny,
ziotowy specyfik oparty na tradycyjnej chinskiej recepturze?

Zgodnie z zaleceniami FDA nabywcy nie powinni zazywac¢ obu zakwestionowanych preparatéw,
ich dystrybucja w catym kraju zostaje wstrzymana, a pozostate partie zostang wycofane z rynku.
Mimo to co najmniej jeden z nich jest nadal dostepny na polskim rynku za posrednictwem aukgji
internetowych. Amerykanie mogq liczy¢ na FDA. Kto w tej sytuacji stanie w obronie intereséw
polskich konsumentow?

Wykorzystane zrédta informacji:

EzVille, Ltd. Issues a Voluntary Nationwide Recall of Solo SlimZ Found to Contain an

Undeclared Drug Ingredient (http://www.fda.gov/Safety/Recalls/ucm221660.htm)

EZVille, Ltd. Issues a Voluntary Nationwide Recall of RevivexxxZ Extra Strength Found to
Contain an Undeclared Drug Ingredient (http://www.fda.gov/Safety/Recalls/ucm221663.htm)
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