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Czasami styszy sie, ze ,dawna" medycyna stata na tak niskim poziomie, ze jej

hamowanie przez Kosciét nie byto niczym innym jak hamowaniem wielu zabobonnych praktyk.
Nie jest to prawda. Przede wszystkim nalezy pamietaé, ze ,poganska" medycyna stata na
bardzo wysokim poziomie. Byta naukg w petnym tego stowa znaczeniu.

Ojcem medycyny zwany jest Hipokrates (ok. 460-377), gidwny przedstawiciel stynnej
koskiej (z wyspy Kos) szkoty lekarskiej. Nauke lekarskg opart na zasadach racjonalnych,
stosowat wnikliwg obserwacje w diagnozach i logiczne wycigganie wnioskdw prognostycznych,
znana jest jego troska o chorego (naczelna zasada: Primo non nocere: po pierwsze nie
szkodzi¢). Wskazywat iz ludzie w swej przesadnosci i niewiedzy majg czeste sktonnosci do
przypisywania chorobom boskg proweniencje, dodajac: ,Ale jesli wszystko, czego nie
rozumiejg, nazywaliby boskim, nie byloby korica boskim przedmiotom." Nauka medycyny
rozwinieta przez Hipokratesa byta przez nastepne wieki rozwijana przez licznych
kontynuatorow (w Rzymie byt nim m.in. stawny Galen). Gidwng zastugg Hipokratesa byto
wyrwanie medycyny z praktyk magiczno-religijnych.

Najstawniejsi medycy starozytnosci to Hipokrates a przede wszystkim Galen. Jest to
poniekad paradoks, gdyz Hipokrates jeszcze nie byt metodologiem, czyli nie uprawiat
medycyny jako dziedziny naukowej, a Galen juz nim nie byt. Prawdziwym twdrcg medycyny
naukowej byt Herofilos z Chalkedonu (ok. 330-260) pracujacy w Aleksandrii. Jak pisze
Polibiusz w Dziejach ,Racjonalna czes$¢ [medycyny] wywodzi sie gtdéwnie z Aleksandrii, od ludzi
nazwanych herofilejczykami i kallimachejczykami". Wprawdzie Polibiusz btednie rozumiat
pojecie racjonalnosci, jako co$ przeciwstawnego empirii, lecz Herofilos byt zardéwno
eksperymentatorem jak i teoretykiem. Za najwazniejsze uwazal empiryczne podstawy
poznania.

Przed Herofilosem cata niemal wiedza anatomiczna miata za podstawe wotu. Jego
anatomie znali dobrze kaptani, ktérzy skfadali ofiary z tego zwierzecia. Skruputy religijne przed
dokonywaniem sekcji zwtok ludzkich powodowaty, ze déwczesni medycy leczac cziowieka
odwotywali sie do budowy wewnetrznej wotu. Gtéwng nowoscig medycyny hellenistycznej byto
stworzenie anatomii i fizjologii opartych na rozcinaniu zwiok ludzkich. Herofilos jako pierwszy
opisat anatomie mdzgu (Arystoteles sadzit jeszcze, ze stuzy on do schtadzania krwi), odkryt
nerwy, jajniki, opisat nasieniowody, zajmowat sie patologia, diagnostyka i terapeutyka. Jego
szczegblnym przedmiotem zainteresowania byto oko o ktérym napisat osobny traktat w ktérym
m.in. zawart opis siatkowki (ktéra zwat pajeczynéwka). Wprowadzit mierzenie pulsu. Jako
pierwszy opisat symptomy choréb umystowych. W leczeniu stosowat diete, proste leki
pochodzenia roslinnego, zwierzecego i mineralnego oraz mieszanki réznych sktadnikéw. Gdyby
w jego czasach istniaty komisje bioetyczne badan to pewnie wielu odkry¢ by nie dokonat, gdyz
niektére wymagaty doswiadczen in vivo - w tym celu witadca zaopatrywat Herofilosa w
skazancow do wiwisekcji, ktorzy tym samym przyczynili sie do wielkiego postepu naukowego.

Nie byt on samotnym biatym zaglem naukowej medycyny, w jego $lady poszto wielu
innych medykéw oOwczesnych. Herofilos zatozyt swg szkote w aleksandryjskim Muzejonie.
Wsrod jego bezposrednich ucznidow znajdowata sie pierwsza kobieta-medyk — Agnodice. W
wyniku jej sukcesu zawodowego (poczatkowo podawata sie za mezczyzne) Areopag zmienit
prawo pozwalajgc kobietom uprawia¢ zawdd lekarza. W Aleksandrii dziafali nie tylko lekarze
0golni, ale i np. dentysci czy ginekolodzy (np. Demetrios z Apamei). Podobnie jak Herofilos,
neuroanatomem byt takze Erasistratos z Keos pracujacy na dworze Seleukosa I. Jednym z
uczniow Herofilosa byt Andreas — wybitny farmakolog, chirurg i fizjolog. Skonstruowana na
jego polecenie maszyna do nastawiania zwichnietych konczyn cieszyta sie stawg jeszcze w
nastepnych stuleciach. Najwybitniejszych farmakologiem starozytnosci byt prawdopodobnie
Mantias, ktéory z powodzeniem zajmowat sie mieszaniem réznych skfadnikow.
Najwybitniejszym okulistg i oftalmologiem byt Demostenes Filaletes zyjacy w I w. n.e. — jeden
z ostatnich przedstawicieli szkoty herofilejskiej. Stworzyt on teorie pulsu, miat leczyé ponad
czterdziesci réznych schorzen oka, od gradowki do za¢my. [1]

Olbrzymi dorobek tej szkoty zostat zaprzepaszczony, kiedy chrzescijanie spalili Muzejon
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(391). Wtedy i tak juz nikt nie potrafit sie
zajmowa¢ naukowa medycyng, zapanowato
przekonanie, ze choroby to kary boskie lub ataki
ztych duchéw. Biblia moéwi wyraznie o istocie
choréb, a Jezus pokazywat jak nalezy je leczyé.
Wedle ewangelii choroby to zte duchy, zas
uzdrawianie polegato na przeganianiu owych
czartow. Okreslenie ,chory" stosuje Jezus
zamiennie z  okresleniem  ,opetany” Iub
.diabelstwo majacy". Jesli stan chorego jest ciezki,
pisze sie, iz ma w sobie wielkg liczbe czartéw
trapigcych go. Epilepsja i lunatyzm to ,duch
niemy" (Mk 9,13), paralityk, to ,ruszony
powietrzem" (Mt 8,5), niemowa to ,czart ' - : L e
niemowy" (kk 11,14), artretyzm to ,duch niemocy” (tk 13,10). W przypadku chiopca chorego
na epilepsje Jezus wyjasnia: ,Ten rodzaj Zzadnym sposobem wynis¢ nie moze, jedno za
modlitwg i postem" (zob. Mk 9, 13n). ,Opetania" z Nowego Testamentu medycznie wyjasniat
Thomas Bartholin (1616-1680), odkrywca ukfadu limfatycznego u ludzi. Jego dzieto na ten
temat: Paralitycy Nowego Testamentu — komentarz medyczny i filologiczny, trafito w 1694 r.
na Indeks Ksiag Zakazanych. Zas kilka lat pozniej, w 1701 r. na Indeksie wylagdowato dzieto
Gideona Harvey'a — Ars curandi..., dotyczace gtéwnie apopleks;ji.

Sw. Augustyn zauwazyt, ze ,wszystkie choroby chrzeécijan trzeba przypisaé owym
demonom; gtownie ich znecaniu sie nad $wiezo ochrzczonymi chrzescijanami" [2]. Euzebiusz z
Cezarei (ok. 260 — ok. 340), teolog, biskup i historyk koscielny, kpit z medykow: , Niektorzy
modla sie, by¢ moze, do Galena”. Tertulian utrzymywat, iz choroby, bol i Smier¢ to sprawki
agentow Szatana (De resurrectione carnis 58). Inni jednak mysliciele chrzescijanscy byli
przekonani, iz co najmniej niektére z chordb zsyla Bog dla pouczenia, oczyszczenia lub
pokarania niepokornych (np. Ambrozy, Epistles 79, Grzegorz z Nazjanzu, Mowa zatobna... 28,
Bazyli, The Long Rules 55). Podobnie Tacjan Syryjczyk (ur. ok. 130): wyklina stosowanie
leczniczych mieszanek, bo jest to uzywanie zfa celem osiggniecia dobra (Mowa do Grekow 18).
Inny ,ojciec kosciota", Arnobiusz Starszy z Sikka (III w.), pisze o lekarzach jako o ,kreaturach
z tego Swiata nie odwotujgcych sie do prawdziwej nauki" (Przeciw poganom, 1,48). Prawdziwg,
~Chrzescijanskg medycyne" reprezentowac¢ miat Jezus, ktory zwany byt przez ,,0jcdw kosciota"
"Wielkim Lekarzem", ,Prawdziwym Lekarzem" lub wprost ,Jedynym Lekarzem". [3]

Carl Sagan pisze: ,W sredniowieczu medycyna rozwijata sie w Swiecie islamu, podczas
gdy w Europie byt to mroczny okres. Wiekszo$¢ wiedzy o anatomii i chirurgii zostata utracona.
Rozkwitata wiara w modlitwe i cudowne uzdrowienia. Zanikta dziatalnos$¢ laickich lekarzy.
Powszechnie stosowano modlty cudowne mikstury, horoskopy i amulety. Ograniczono lub
catkowicie zakazano sekcji zwtok, co pozbawito osoby trudnigce sie medycyng najwazniejszego
zrédta wiedzy o ludzkim ciele. Badania medyczne zamarty." [4] Az do konca osiemnastego
wieku utrzymywano poglad, ze przyczyng obtedu jest opetanie przez demony i ze
najskuteczniejszg na to metoda jest zadawanie opetanemu cierpien, co miato niszczy¢
demona. Z wielka niechecig odnoszono sie réwniez do leczenia ziotami. W ten sposob wyrazali
sie m.in. patriarcha Sewer z Antiochii, Eznik z Kolb. Chrzescijanski apologeta Tacjan Syryjczyk
(ok. 130 — ok. 193), uczen $w. Justyna, uwazajacy kulture greckg za niemoralng, pisat, iz
sztuka lecznicza jest dzietem ztych duchéw: ,Demony podstepnie odciagaja ludzi od czci
boskiej, naktaniajac ich by wierzyli w moc ziét i korzeni (...) Dlaczego ludzie, ktorzy poktadaja
ufnos¢ w rzeczywistosci materialnej, nie chcq zaufa¢ Bogu? Dlaczego nie przyjdziesz do
mocniejszego Pana i wolisz leczy¢ sie jak pies ziotami (...) Sztuka lekarska i wszystko co sie z
niq taczy, pochodzi z tego samego oszukanczego warsztatu". Trzeba wspomnie¢, na
marginesie, ze demony po kilkunastu wiekach zatozyly w fonie kosciota swg agende, za jaka z
pewnoscig, w Swietle Swiadectwa Tacjana, moze by¢ uznany zakon bonifratrow, specjalizujacy
sie w ziotolecznictwie i do dzi$ oferujacy w specjalnych aptekach tanie leki ziotowe ,na
wszystko", o do$¢ mizernej skutecznosci.

Starozytng farmakologie zastgpita relikwiologia. Gtownymi praktykami ,medycznymi"
staty sie: modlitwy, relikwie $wietych, egzorcyzmy, pielgrzymki. Jedynymi badaniami
prowadzonymi przez medykdéw bylo poszukiwanie tzw. stigmata diabolica, miejsc
niewrazliwych na bél, swiadczacych o pakcie z diabtem podejrzanej o czary. Dobrym sposobem
przebfagania gniewu boskiego bylo ofiarowanie darowizny Kosciotowi, najlepiej z ziemi. Na bdl




zeba najlepsza byta modlitwa do $w. Apolonii, a na kaca — do $w. Marcina. Kiedy w 1680 r.
Rzym nawiedzita zaraza, duchowienstwo zdiagnozowato, iz wywotat jg gniew Sw. Sebastiana.
Mieszczanie postawili mu pomnik i zaraza ustagpita.

W tym czasie opary naukowej medycyny Grecji trafity do arabow. Arabscy lekarze
dysponowali woéwczas az 2 tys. $rodkow leczniczych. W 776 r. w Bagdadzie otworzono
pierwszg publiczng apteke. Alzahravius (ur. 930) napisat wiele ksiagg medycznych, w tym
encyklopedie chirurgiczng, doktadnie opisat budowe czaszki oraz tracheotomie. Kiedy w
Europie panowato przekonanie, ze gruzlica to kara za grzechy, Avicenna (ur. 980), ,ksigze
lekarzy" arabskich, sformutowat poglad o zarazliwym jej charakterze. Opisat ogromng liczbe
lekéw, wraz z ich wiasciwosciami, oddziatywaniem na pacjenta i dawkowaniem. Zajmowat sie
fizjologig, anatomig, higieng, dietetyka.

W Europie do X w. szczatki wiedzy medycznej praktykowane byty przez zakonnikéw. W XI
w. nastgpito pewne ozywienie chirurgii, ktére szybko zostato zdtawione przez Koscidt. W czasie
soboru lateranskiego II z 1139 zakazano klerykom zajmowania sie chirurgig (powtdrzono to na
synodzie w Tours z 1163), sobor lateranski IV z 1215 zakazat jej wszystkim duchownym. Od
XII w. duchowni nie mogli leczy¢ za pieniadze, leczy¢ nozem oraz studiowa¢ medycyny (jako
jedynej uniwersyteckiej dziedziny naukowej). W latach 1266-1275 w szkole chirurgicznej w
Bolonii dokonywano sekcji zwitok (gtéwnie na skazancach). W 1299 papiez Bonifacy VIII
zabronit dokonywania sekcji zwtok jako czynnosci bezboznej. Sukcesywnie wycofywano
chirurgie z uniwersytetéw i programéw nauczania, za$ dzieta chirurgiczne z bibliotek. Anatomia
powrocita do postugiwania sie organami zwierzat, na ogot swin.

Zajadtym przeciwnikiem Hipokratesa byt Mikotaj z Polski (1250-1296), ktéry zalecat
zaklecia i noszenie amuletéw. Poza ziotami stosowano dwczesne panaceum — upuszczanie
krwi. W opactwie $w. Wiktora znaleziono dokumenty z XII w. z wyszczegdllnionymi 23
miejscami do nacinania celem upuszczenia krwi w specjalnych dniach ,wyczytanych w
gwiazdach". Pierwsza drukowang ksigzkg medyczng w Europie byt wydany w Moguncji
»Kalendarz upuszczania krwi z zyt oraz stosowania srodkéw przeczyszczajgcych na miesigce
roku 1457".

Przetomem kopernikanskim w dotychczasowej
" medycynie byfa ,Fabrica" Andreasa Vesaliusa (1544).
Napisat on prawdziwg ksigzke medyczng — bez duchéw i
diabtéow, Swietnie ilustrowang. Swe odkrycia dowodzit
¢ odwotujac sie do sekcji lub wiwisekcji a nie do teologii.
" Wreszcie kto$ wytknat wiele btedéw Galenowi. Jego dzieto
¥ oburzyto ludzi Kosciota. Cesarz zaczat otrzymywac listy z
. zadaniem ukarania bezboznika, ktéry osmielat sie podwazac
nauke koscielng o liczbie zeber u mezczyzny (z jednej strony

“miato by¢ ich mniej, bo jedno zebro Bég przeznaczyt na Ewe).
Probom emancypacji medycyny sprzeciwit sie ponownie
papiez Pius V pod koniec XVI w. odnawiajac wczesniejsze w
‘tym zakresie dekrety, nakazujace lekarzom, aby wpierw
'wzywali ksiedza do chorego, gdyz ,stabos¢ cielesna czesto
, ¥ P8 iost skutkiem grzechu", oraz aby odmawiali dalszej kuracii,
‘_': s jesli pacjent w ciqgu trzech dni nie wyspowiada sie. [5]
e Kolejnym wolnomyslicielem, ktéry sprzeciwit sie ,woli
7 @ Bozej", byt James Young Simpson (1811-1870) — bardzo
,:l @wazna postac w historii medycyny. Wynalazt on otéz
'éwietokradczy chloroform — $rodek znieczulajacy,
v odirs  remeicelur heme.  stosowany dawniej w narkozie. Simpson zalecat jego
I,—H;H f‘?ﬁftrfwﬂ‘m;?ﬂﬁl””ﬁ 's_toso_wa_nie podczas ,por,oc_léw. _Srodek ’ragodz_gc_y Iu_dzkie
B et N R /... -Cierpienia, w szczegolnosci kobiet, byt oczywiscie nie do
pogodzenia z ,prawem boskim". Kler szybko wytknat
Simpsonowi, iz Bog rzekt: ,Pomnoze nedze twoje i poczecie twoje; z bolescig rodzi¢ bedziesz
dziatki" (Gen. 3,16). Chloroform byt wiec kping z woli Boga. Simpson, w Biblig w reku, byt w
stanie dowies¢, ze nie ma niczego ztego w podawaniu chloroformu mezczyznom, gdyz Bdg
wprowadzit Adama w gieboki sen, gdy wyjmowat mu zebro. [8]
Do dzi$ Koscidt wysyla rzesze egzorcystow do ,opetanych", ,leczy" homoseksualizm, do
dzi$ stara sie blokowaé wiele badan, ktére moga byc¢ btogostawione z medycznego punktu
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widzenia. Czymze innym niz ponurg reminiscencjg anatem przeciwko szczepionce z wirusem
ospy krowiej sprzed ponad dwustu lat, jest niedawny jazgot bioetykdw i Kosciota w zwigzku ze
stworzeniem embrionu ludzkiego z zawartosciag 1% genow krowy. Eksperyment miat na celu
lepsze poznanie ludzkich schorzen i wynalezienie skutecznych terapii w ich leczeniu; moze by¢
przetomem w transplantologii i leczeniu choréb degeneracyjnych. Poniewaz dzi$ teologowie nie
rozkazujg juz badaczom, wiec wspodiczesni rzecznicy Ciemnogrodu, weszli w przebrania
bioetykéw: nie mdéwiac juz o tym, ze jest to sprzeczne z wolg Bozg, grzmia, ze to ,nieetyczne",
JLhieludzkie", ,niehumanistyczne", ,tamigce granice kulturowe" itd. Jakze zenujgce byto
wystuchiwanie jak na antenie TVN24 genetyk prof. Maria Sasiadek z Akademii Medycznej we
Wroctawiu tlumaczy sie przed ,filozofem i etykiem" z Uniwersytetu Kardynata Stefana
Wyszynskiego, drem Kazimierzem Szatatg, wyjasniajac, iz eksperyment ten ,nie polega na
tworzeniu embrionu", jak gdyby teologowie i etycy mieli kompetencje do tego, aby
reglamentowac¢ badania na embrionach! Etyk z UKSW domaga sie jednak, aby ,filozofii i
antropologii" pozostawi¢ ustalenie tego, czym jest embrion i na ile sobie mozna pozwoli¢. Oto
najbardziej wsteczna wspodtczesna implementacja etyki: bioetyka, najczesciej mocno
~uduchowiona" przesadami swieckimi lub religijnymi, zaktadajaca cugle wspodtczesnej nauce,
wspotczesnej medycynie.

Oczywiscie nie tylko Koécidt katolicki stawiat i stawia rézne tamy medycynie. Swiadkowie
Jehowy sprzeciwiajg sie transfuzji krwi. Scjentologowie walczg z psychiatrig. Judaizm z kolei do
dzi$ gtosi przesady anatomiczne zwigzane z tzw. koscig luz lub neskwi, znajdujacq sie ponoc
miedzy kregostupem a czaszka. Miat to by¢ jedyny element ciata, ktéry nie uczestniczyt w
popetnieniu grzechu pierworodnego. Wokdt tej kosci ma sie odbudowac¢ ciato w dniu
zmartwychwstania. W zwigzku z tym odrzucajgq kremacje.

Medycyna ,zrewolucjonizowata" nasze zycie: z podle krétkiego i bezbronnego wobec wielu
chorob, wydtuzyta je ponad dwukrotnie dajac do reki coraz wiecej skutecznych narzedzi
przeciwko wszelkim chorobom. Jest to wielkie osiggniecie medycyny naukowej. Praktyki
religijne niczego nie daty poza ulotnym efektem placebo. Niczego wielkiego poza zyskiem dla
szarlatanéw nie data tez ,medycyna naturalna", ,niekonwencjonalna", ,alternatywna",
sholistyczna" czy jak sie tam dzi$ zwie wspoiczesny szamanizm. Medycyna naukowa jest
najbardziej namacalnym efektem dobrodziejstwa nauki dla ludzkosci. Pamietajmy o tym.

Najlepszym zas$ wkiadem religii w medycyne jest chyba nastepujacy fragment Talmudu:
~Nie ma lekarstwa na gtupote". Zaiste.

Polecane linki:

- Historia medycyny
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Not Be Mixed With Science (http://www.medscape.com/viewarticle/408068),
Medscape General Medicine 2(3), 2000.

- Jennifer Warner, Doctors & Religion: When Faith and Medicine Clash
(http://www.foxnews.com/story/0,2933,143926,00.html), WebMD, 11.1.2005.

- Berkeley Rice, When medicine and religion collide
(http://medicaleconomics.modernmedicine.com/memag/article/articleDetail
.jsp?id=177205), Medical Economics, 2.9.2005.
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niniejszym wszelkie prawa, przewidziane
w przepisach szczegolnych, oraz zgodnie z prawem cywilnym i handlowym,

w szczegolnosci z tytutu praw autorskich, wynalazczych, znakéw towarowych
do tej witryny i jakiejkolwiek ich czesci.

Wszystkie strony tego serwisu, wliczajac w to strukture katalogéw, skrypty oraz inne
programy komputerowe, zostaty wytworzone i sq administrowane przez Autora.
Stanowig one wytgczng wtasnosé Wiasciciela. Wtasciciel zastrzega sobie prawo do
okresowych modyfikacji zawartosci tej witryny oraz opisu niniejszych Praw Autorskich
bez uprzedniego powiadomienia. Jezeli nie akceptujesz tej polityki mozesz nie
odwiedzac tej witryny i nie korzystaé z jej zasobow.

Informacje zawarte na tej witrynie przeznaczone sg do uzytku prywatnego oséb
odwiedzajacych te strony. Mozna je pobieraé, drukowac i przegladac¢ jedynie w celach
informacyjnych, bez czerpania z tego tytutu korzysci finansowych lub pobierania
wynagrodzenia w dowolnej formie. Modyfikacja zawartosci stron oraz skryptow jest
zabroniona. Niniejszym udziela sie zgody na swobodne kopiowanie dokumentow
serwisu Racjonalista.pl tak w formie elektronicznej, jak i drukowanej, w celach innych
niz handlowe, z zachowaniem tej informaciji.

Plik PDF, ktory czytasz, moze by¢ rozpowszechniany jedynie w formie oryginalnej,

w jakiej wystepuje na witrynie. Plik ten nie moze by¢ traktowany jako oficjalna
lub oryginalna wersja tekstu, jaki zawiera.
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http://www.racjonalista.pl/kk.php/s,5865
http://www.racjonalista.pl/index.php/s,58/k,173
http://nasza-klasa.pl/profile/865832
http://www.racjonalista.pl/www.racjonalista.pl/kk.php/d,140#kontakt
http://www.racjonalista.pl/index.php/s,44/k,173

Tresc tego zapisu stosuje sie do wersji zaréwno polsko jak i angielskojezycznych
serwisu pod domenami Racjonalista.pl, TheRationalist.eu.org oraz Neutrum.eu.org.

Wszelkie pytania prosimy kierowac do redakcja@racjonalista.pl


mailto:redakcja@racjonalista.pl

