Wolnomyslicielskie wychowanie - wyzwania. Czesc¢ 11
Autor tekstu: T. G. Geetha

Tiumaczenie: Marta Wierzbicka

Przeczytaj czes¢ pierwsza tutaj (http://www.racjonalista.pl/kk.php/s,8188).

Wyzwan zwigzanych z wolnomyslicielskim wychowaniem jest wiele, ze wzgledu na to, ze
w strefie wptywdw na dziecko znajdujg sie rodzice, dalsza rodzina, przyjaciele/rowiesnicy,
nauczyciele, spoteczefnstwo, media itd., wptyw wywierany jest na opinie i postawe dziecka. Jesli
dziecko przedwczesnie wypowiada sie na temat, w ktérym ma odmienny poglad niz ten uwazany za
powszechny, moze czu¢ sie winne, albo by¢ wysmiewane czy ignorowane. Jesli dziecko nie jest
gotowe broni¢ swojej opinii, np. swojej niewiary w nadnaturalny byt, nie powinno by¢ zmuszane
przez rodzicdw do robienia tego. Wazne by nauczy¢ dziecko, ze dobrze jest trzymac sie mysli/idei
i bawic sie nig. Ta metoda przyda sie gdy dziecko bedzie chciato wyciagna¢ wnioski co do istnienia
boga. Mozesz jej powiedzie¢, ze nie musi by¢ wierzaca/niewierzaca, dlatego, ze ty jeste$
niewierzacy; ze bedzie moglo zdecydowac samo kiedy podrosnie.

Problemy z rowiesnikami

Dziecko, ktore wyraza postawe humanistyczng, przebywajac wsrdd rowiesnikow moze byc
narazone na wysmiewanie czy nekanie. Cztonkowie naszej organizacji, ktorzy sg studentami czesto
modwia, ze nie czujq sie swobodnie, gdy ich znajomi pozwalajg sobie na ponizanie kobiet, ale
z obawy przed wysmianiem trudno jest im zaprotestowac. Sztuka zabierania gtosu, nawet jesli jest
to gtos osamotniony, moze by¢ kultywowana przez zachecanie dziecka do wyrazania wtasnej opinii
i uczenia go zajmowania stanowiska w danej sprawie. Nie rozwigze to wszystkich problemdéw
wywotanych przez presje réwiesnikéw, ale jesli jest ono gotowe na stawienie czota szyderstwom,
moze bedzie mu fatwiej poradzi¢ sobie z takg sytuacja.

Czasem dzieci nie chca, aby ich rowiesnicy czy nauczyciele wiedzieli, ze rodzice sg ateistami.
Prawdopodobnie dlatego, ze religia jest postrzegana jako norma, a kazdy kto osmieli sie jej
sprzeciwi¢ zostanie napietnowany jako zly czy arogancki. Ludzie sg czasem okrutni i opowiadajq
matym dzieciom o piekle, co sprawia, ze myslg, ze ich bliscy pdjdg do piekta, jesli nie bedg wierzyc
w boga. Potraktuj to jako okazje do opowiedzenia mu o Smierci i wyttumaczenia, ze nie rézni sie ona
niczym od czasu przed narodzeniem.

Czasem dziecko zachowuje sie, jakby wstydzito sie ateizmu swoich rodzicow. Warto je
zrozumied i da¢ dziecku czas i swobode na zdecydowanie, jak chce sobie z tym poradzi¢. Rzeczg,
ktéra moze pomoc jest wprowadzenie do swojego srodowiska innych ateistow. Wiadomos¢, ze sg na
Swiecie podobni ludzie pomoze dziecku zrozumie¢, ze w byciu ateistq nie ma nic niezwyktego.
Nawigz relacje z innymi wolnomyslicielami przez przytaczenie sie do naszych Regional groups
(http://nirmukta.com/nirmukta-regional-groups/) idotacz tez do naszej Parenting group

(http://www.racjonalista.pl/https://www.facebook.com/groups/NirmuktaParenting/) by
przedyskutowaé najczesciej spotykane problemy.

Jesli drugi rodzic nie podziela twoich wzorcéw, na przykfad jest
wierzacy/a, dziecko zapewne stanie w obliczu wielu konfliktéw.
Nawet w normalnych sprawach rodzice powinni przedstawia¢ jeden
front, a nie wysylac¢ dziecku sprzeczne sygnaty. Tak wiec, trudnosci
wtym przypadku sa oczywiste. Jesli zamierzasz uniknaé
® bezposrednich kidtni, dziecko moze by¢ wdrazane do sceptycyzmu
@l na obszarach, ktdére nie sg kontrowersyjne i pozostaje mie
nadzieje, ze bedzie kierowalo sie zdrowym rozsadkiem réwniez
w sprawie religii. Oczywiscie pluralistyczne podejscie jest dobre,
szczegdlnie kiedy dziecko dorasta i staje sie niezalezne. Nie chodzi
mi o to, Zze powiniene$ porzuci¢ swoje zasady dla unikniecia konfliktu. Polecam spokojne
przekazywanie swoich racji bez otwartych scysji — ktdtnia miedzy rodzicami moze mie¢ bardzo
negatywny wplyw na dziecko. Dziecko nigdy nie powinno by¢é zmuszane do wyboru miedzy
rodzicami, przynajmniej dopdki nie jest wystarczajaco dojrzate, by to zrozumie¢. Wygtaszanie swoich
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zasad w spokojny, ale zdecydowany sposdb zapewne wywrze na dziecko trwaty wplyw. Oczywiscie
mozesz prébowaé przekonywaé innych czionkéw rodziny, ale istnieje ryzyko, ze moze sie to
przeradza¢ w powracajgce swary.

,,Kochajacy" dziadkowie

Jesli ktoérekolwiek z dziadkdw sprobuje wmusic religie w dziecko wez gteboki oddech i zareaguj
pamietajac, ze prawdopodobnie jeszcze nie pogodzili sie z tym, ze opuscites szeregi wiernych
i poddawszy sie na jednym polu, petni ,dobrych intencji" chcag ,,uratowac" swojego wnuka. Jedynym
pozytywnym aspektem tego jest to, Zze twoje dziecko nauczy sie czego$ waznego ze sposobu
w jakim sobie z tg sytuacjg poradzisz. Zazwyczaj znacznie tatwiej jest przygotowac dziecko na atak
niz prosi¢ rodzicow, by nie wpychali mu w gardio religii. Mozesz pewnie powiedzie¢ swojemu
dziecku, ze dziadkowie tak jak wiekszos¢ ludzi wierzg w boga i dlatego bedg o tym méwié. Jednak
to, ze kogos kochasz nie wymaga od ciebie zgadzania sie z tym, co méwi.

Jedynie dlatego, ze ci przemawiajacy na korzysc¢ religii sg starsi, niekoniecznie znaczy, ze majg
racje i ze starszy nie moze wymagac automatycznego szacunku. Ta umiejetnos¢ niepoddawania sie
bezmyslnie komus, kogo dziecko uznaje za ,kochajacego" i ,dorostego" pomoze dziecku pozostac

bezpiecznym, jesli bedzie molestowane przez kogo$ znajomego, co zdarza sie czesto. 11
e |

o
Mumbai slum mother holding child. Photography by NGO medapt.
(Image license: Creative Commons BY-SA-2.0
http://creativecommons.org/licenses/by/2.0/.)

Jesli jeste$ zly/niecierpliwy/surowy, dziecko nauczy sie przejmowania negatywnych reakcji.
Kiedy widzi, jak pokazujesz wszystkie negatywne emocje, prawdopodobnie bedzie postrzegac
dziadkow jako ttumaczacych, probujacych cie przekonac i wyrazajacych swojg mito$¢ do twojego
dziecka. Postaw sie w sytuacji twojego dziecka, i pomysl, ktory stan emocjonalny bedzie do niego
lepiej przemawiat. Warto by¢ stanowczym, ale mitym i przygotowac dziecko z wyprzedzeniem.
Wyzwaniem bedg nie tylko twoi rodzice, ale rowniez przyjaciele, krewni i sgsiedzi ,majacy dobre
intencje". Zniszczenia wywofane przez dobre intencje sg czesto niedoceniane. Badz przygotowany na
takie sytuacje i ¢wicz wyrazanie swoich mysli stanowczo, z przekonaniem, cierpliwym i uprzejmym
tonem. Uwolnienie sie od ztosci i irytacji bedzie pomocne.

Narazanie dziecka na kastowos¢

W hinduskim srodowisku, réwnie czesto jak religii, dzieci zdajg sie uczy¢ nieréwnosci, okropnej
idei spofeczenstwa kastowego, od starszych obecnych w ich zyciu. To wplyw bardzo podstepny.
Opinie zwigzane z systemem kastowym sg najczesciej niekwestionowane. Przywilej/kompleks kasty
i mentalno$¢ ,my" kontra ,oni" jest zakorzeniony w umysle dziecka na diugo przed tym, zanim
zacznie logicznie mysle¢. Obowigzkiem rodzica aspirujgcego do wychowania dziecka w duchu
wolnomyslicielskim jest podejscie do tego problemu z odpowiednig troska.

W zwigzku z decyzjq Sadu Najwyzszego z 2009 roku, podtrzymujaca Prawo o Obowigzkowej



Edukacji Dzieci niektdre dzieci wyrazaty swoje obawy 21 Jak czytamy w tym artykule, jeden
z ucznidw moéwit:: "nasza szkota ma specyficzng kulture i nasi rodzice wystali nas tu spodziewajac
sie dzieci z podobnych Srodowisk. To dobrze, ze bedziemy narazeni na ludzi z innych $rodowisk, ale
prawdopodobnie nie wyrosniemy na takich, jakimi chcg nas widzie¢ rodzice. Odprawiamy w domach
Sandhya Vandanam ; nie przynosimy niewegetarianskiego jedzenia do szkoty. Teraz bedziemy
musieli jednak bezposrednio zmierzy¢ sie ze swiatem."

Zwro¢ uwage na ogrom uprzedzen ze strony dzieci w stosunku do tych, ktoére sg ,inne".
Wyobraz sobie wrogos¢, z ktérg bedzie musiato sie zmierzy¢ dziecko z nieuprzywilejowanego kregu,
jesli bedzie w klasie z uprzywilejowanymi dzie¢mi. Na dodatek, dyskryminacja ze strony wiadz
szkoly jest powodem do niepokoju. [31

Szkotly 1 edukacja
Powaznym problemem wielu rodzicéw jest znalezienie szkoty o $wieckim podejsciu. Znalezienie
takiej szkoty jest prawie niemozliwe — nawet szkoty rzadowe majg obowigzkowe modlitwy.

Nieszkodliwe lekcje wychowania moralnego czynig wielkie szkody tgczac moralnos¢ z religia.
Niektére z opowiadanych historii sg tak niesamowicie gtlupie, ze dziecko uwrazliwione i peine
wspotczucia wysmieje Swietoszkowaty morat wyptywajacy z tych historii. Przykfad — historia Ekalavy
w Mahabharacie. [4]

Wiekszos¢ dyrektorow szkoét nie ma swiadomosci, ze dziecko nie powinno by¢ indoktrynowane,
z dumg wpychajq religie dzieciom w gardta w imie przekazywania hinduskiej tradycji. [ 5] Nie
sposob uciec od tej atmosfery przynajmniej w najblizszej przysztosci. Swiecka alternatywa, ktora
jest tak bardzo potrzebna w chwili obecnej, praktycznie nie istnieje i tu jest wyzwanie dla nas.
Jednym sposobem na przezwyciezenie albo wyttumaczenie tego bytoby uczynienie tego wyzwania
szansg. Widzimy szkote jako instytucje ksztaltujaca nasze dzieci, ktére beda narazone na podobne
srodowisko po wyjsciu ze szkolnego kokonu. Bedzie dla dziecka bardzo trudnym sprzeciwi¢ sie
nauczycielom i wspoétuczniom, ale mozemy mu powiedzieé, ze mimo iz religia zdaje sie by¢ norma,
nie zawsze wiekszo$¢ ma racje. W tym kontekscie nasze Out Campaigns (http://nirmukta.com/out-
campaign-india/), ktére, mamy nadzieje, zwrdcg uwage na ateistow, sg absolutnie konieczne.

Stereotypy 1 dyskryminacja

Media publikujg wiele tresci naszpikowanych stereotypami, dyskryminacja i przesadami.
Dziecko, ktdre jest narazone na przykfad na telewizje, dostaje sie w wir fatszywych informacji. Dzieci
uczg sie patriarchalnych sygnatow z medidw, nie wytaczajac ,niezbednego" bycia pieknym,
szczuptym, z nierealnie pieknymi wilosami jak z reklamy. Kobieta rzadko pokazywana jest jako
kobieta sukcesu; jest albo nastolatkq majacg obsesje na punkcie wiosow i cery albo perfekcyjng
matkg majacg obsesje na punkcie swoich dzieci i walczacg o kuchnie i toalete bez skazy. Jesli
w ogole ma jakie$ marzenia, musi najpierw miec idealng (jasng) cere. Dorosty, ktory probuje
obnazy¢ gtupote ukrytg w tych reklamach moze zosta¢ poczatkowo zignorowany, ale jest szansa, ze
to zakietkuje w umysle dziecka iujawni sie, kiedy zacznie mysle¢ o sprawach powaznie.
Niewinnie brzmigce upomnienie rodzica ,jeste$ baba? Dlaczego placzesz?" moze wywotaé powazne
szkody w postrzeganiu pici przez chtopca. Biednym chtopcom, ktdérzy sg od poczatku wciskani
w ,szufladke mezczyzny", bardzo trudno jest sie z niej potem wydostac. Okazuje sie, ze najwieksza,
obraza dla mezczyzny jest nazwanie go kobieta, a najwiekszym komplementem dla spetnionej
kobiety jest porownanie jej do mezczyzny. Jakze to niesprawiedliwe i jak degradujace dla ptci! Nawet
nie zdajac sobie z tego sprawy dziewczynka czuje sie ponizona.
Podziat na ciemng-jasng karnacje jest kolejng ponurg forma ponizania — nawet w zwyktych
szkolnych przedstawieniach nauczyciele automatycznie wybierajg dziecko o jasniejszej karnacji do
roli pozytywnej postaci, a dziecko o ciemnej karnacji do roli czarnego charakteru. Taki stereotyp
zagniezdza sie gteboko w umysle dziecka i trudno mu sie potem tego wyzby¢. Godne pozatowania
jest réwniez to, ze w wiekszosci filmow uwazane za zart jest molestowanie seksualne, wysSmiewanie
sie z otytych i niepetnosprawnych.

Wiele wyzwan

Karmione takimi ponizeniami, dziecko wyrosnie na cziowieka zakutego w kajdany
patriarchalnej mentalnosci i myslacego stereotypami, na cziowieka wrogiego w stosunku do tych,
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ktdrzy s inni i zupetie nieprzystosowanego do zycia w zrdznicowanym Srodowisku. Nawet jesli
sprobujesz wychowaé swoje dziecko na etyczne, wrazliwe na rdznice pici, o humanistycznym
podejsciu i Swiadome swoich przywilejow, bedziesz musiat zmierzy¢ sie ze wszystkim czym
obarczajgq je spoteczenstwo i media. Ucigzliwym zadaniem jest wiec przygotowanie go na bycie
wnikliwym i na samodzielne szukanie wiasciwych wartosci, co jest najwiekszym wyzwaniem
wolnomyslicielskiego rodzicielstwa.

Tekst oryginatu (http://nirmukta.com/2012/08/30/freethought-pare nting-issues-joys-and-
challenge s-part-ii-challenges-faced-whil e-raising-a-freethinker/?utm_so
urce=feedburner&utm_medium= email&utm_campaign=Feed%3A+ Nirmukta+%28Nirmukta®%?29)
Tekst oryginatu

Nirmukta, 30 sierpnia 2012r.

Przypisy:

[ 1] W rzeczywistosci najczesciej przypadki molestowania seksualnego zdarzajg sie
ze strony cztonkdéw rodziny lub znajomych, a wiec ludzi, ktérych ofiara dobrze zna i im
ufa. Tulier

[ 2 ] The Us vs. Them mentality

[ 3 ] Against RTE

[ 4 ] Ekalavya's story

[ 5 ] Imparting culture?

T. G. Geetha
Hinduska dziataczka stowarzyszenia wolnomyslicieli.
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Informacje zawarte na tym portalu przeznaczone sq do uzytku prywatnego oséb
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Plik PDF, ktory czytasz, moze by¢ rozpowszechniany jedynie w formie oryginalnej,
w jakiej wystepuje na portalu. Plik ten nie moze by¢ traktowany jako oficjalna
lub oryginalna wersja tekstu, jaki prezentuje.

Tresc tego zapisu stosuje sie do wersji zaréwno polsko jak i angielskojezycznych
portalu pod domenami Racjonalista.pl, TheRationalist.eu.org oraz Neutrum.eu.org.

Wszelkie pytania prosimy kierowac do redakcja@racjonalista.pl
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